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Disposem de menis adaptats a l'edat dels xiquets,
dietes, al-lérgies, celiaquia, etc. Lavaluacié nutricional
es basa en el grup d'edat. Els nostres mends es prepa-
ren d’acord amb les directrius de la “Guia de menus
de menjadors escolars” de la Generdlitat Valenciana.

La informacié sobre els al-lergogens esta disponible en

Prosiri
Snpur

la cuina i en la direccié del centre. Es donara pa infegral
un dia a la setmana.
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Encisam, tomaca, dacsa i carlota

Pasta a la napolitana

Llug a la "koskera"

00

Fruita

13 Encisam, tomaca, espinacs i carlota

Tallarins genovesa (bacon, tomaca)

000

Ventresca de llug gratinat provengal

Fruita

Xampinyons gratinats
Carn blanca /Fruita

20 Encisam, tomaca, carlota i formatge

Enir(D

Guisat de creilles i verdures de
temporada amb "majado"

Abadejo a la biscaina

Fruita

Broquil al vapor
Carn blanca /Fruita

Encisam, tomaca, carlota i olives

Enir

Llentilles amb xorigo

Truita de creilla

Fruita

Tajin de Verdures
Carn blanca /Fruita

KL
PROT Evvan
. Prrer
i
HDC Sege
up

Prosiri
Supar

Igg\ko ° Emn@

PROT
D Fabada vegetal
230,17mg Prime' .
&)
FE
5,43mg Cuixa a la italiana
HDC Sexo .
= Lacti
35,53g

Prosio

KCAL 14 E Ensalada de temporada amb mandarina KCAL 15
957,96

nirg
PROT
28,099 o

Crema de verdures i llegums
173,87mg Prim
£

5,44mg 9 Goulash de magre amb gnocchis
HDC Se

00
112,819
LP P Togurt natural valencia
45829 rosio

Péssols amb pernil i ceba
Sopnr Peix al papillote /Fruita

KCAL 21 E Encisam, tomaca, dacsa i carlota
777,78

nir
PROT (1)
27,869

Sopa minestrone

o O ’
321,08mg rimi
- (71¢)

6,28mg Pollastre al forn (Infantil: Pollastre
desossat) amb creilles
HDC Sego )
LP @ Lacti
32,339 R’OSI
Verdures saltejades amb pasta

Peix a la llima /Fruita

[CAL 128

891,09

PROT

33,549 e
@A P,
rF4E2,szmg nm
9,77mg

o 0

HDC

108,029
Prosiri
Sopar

Enimnt

Sopa de bullit

Putxero

LP

36,839

Fruita

Crema de porro

Ensalada de temporada amb poma

Encisam, tomaca, espinacs i carlota

Peix al papillote /Fruita

KAL 1
PROT Exvon
Festiu
“ P
i
HDC S
P

Prosiri
Sopur

Hummus de carlota amb coca de dacsa

Enir

Amanida completa amb ou dur

Primn 0
Arros de tardor
Sego

Prosrri

o

PROT

54,059
()

429,47mg

fE

9,95mg
HDC
79,81g

Lp

32,989

Fruita

Hummus de cigrons

792,74 E "
nir
PROT (5]
&1\’549 e "Quesadilla" vegetal amb formatge
308,82mg Primm
7,23mg Paella valenciana amb pollastre de
cam
HDC Segen P
101,869
LP Fruita
B3210 Prostri
Bajoqueta saltejada

Sopur Hamburguesa de soja /Fruita
WAL (22 Amanida fresca ecologica
848,23

Emrume
PROT
E;’ng Olleta ilicitana
253,77mg Primer
4,84mg Truita de creilles
HDC Segor
106,609
LIP @ Fruita ECO
39,769 Prostri

Bullit valencia

Snpur Sandvitx vegetal /Fruita
KCAL 29 E Amanida fresca ecologica
794,11

nirant

PROT 9
&819 Rabes enfarinades amb salsa tartara

= Fg 00000

10,19mg Canelons gratinats
o o "DOO0O
Lp Fruita ECO
5,029 Prosiri
Panolla amb sal
Sopur Ou /Fruita

KCAL
PROT

fE
HDC
LIP

KCAL

839,11

PROT

29379

298,12mg

FE

7,10mg

HDC

118,06

27,759

@
&

o)
¢

Encisam, tomaca, carlota i olives KCAL 3 Amanida fresca ecologica KCAL
842,40 997,96
Emn@ ! Emmm
PROT PROT
Llentilles a I'hortolana P/ECO HEES Croquetes d'abaejo amb milfulls de a0
tomaca
Primer 157,52mg Prim@ 171,36mg
FE
Ragout de gall d'indi amb cous cous 10,34mg Arros amb fesols i naps 7,16mg
- - HDC — HDC
¥ ¢ 0 90,339 o 104,219
Sego . ® Sego ® ™
Fruita LP @ Fruita ECO Lp
Prosrri 31,239 Prosiri 30,709
Carabasseta a la plantxa Crema de carabassa
Sopur Peix blanc /Fruita Supur Ou /Fruita
Amanida fresca ecologica KCAL @ Amanida fresca ecologica KCAL
826,72 832,55
Enirum ? Eniruni
PROT PROT
Sopa d'au amb estrelletes 2D Cigrons amb espinacs ecologics P/ECO B
Primm 143,97mg Prim 480,42mg
o
Mandonguilles en salsa amb arrds = s,43mg Panini de verdures gratinat 10,35mg
Bl HDC HDC
00O . >0
Fruita LP Fruita ECO L
Prosiri T Prosrri 22

D

KCAL 16 Amanida fresca ecologica KCAL 17 Amanida fresca ecologica KCAL
916,02 E - 951,40 E - 876,86
nirant nirani
PROT e PROT PROT
e Fideua de verdures i xampinyons % Llentilles estofades P/ECO amb arros >>°*
308,3: P W 150,07 P E integral (;Ao 241
,31mg rim ,07mg rim 170,24mg
6,67mg Pollastre al chilindrén 7,48mg Truita de creilla 9,85mg
HDC — HDC HDC
143,769 @ Sego 143,389 Segor 132,41g
L = Fruita L Fruita ECO Lp
18,419 rostri 44,259 Prosin 24,379
Tomaca farcida Amanida completa
Sopnr Peix blanc /Fruita Sopur Carn roja magra /Fruita
KCAL 23 Amanida fresca ecologica KCAL 24 Ensalada de temporada amb magrana KCAL
916,65 E - 765,45 E i' 805,99
nirante nir
PROT 9 PROT PROT
A Potatge de cigrons P/ECO D e Macarrons integrals en salsa de D
P_ P carabassa
195,12mg nm 231,46mg rimme 179,29mg
o
FE FE
8,35mg 9 Llonganisses amb puré de moniato 9,5emg 9 Llug a la provengal 6,27mg
HDC HDC HDC
133,069 Segn 89,469 Segom 114,269
LP Fruita LP Fruita Lp
31,609 Prusiri 33,709 Prosiri 2020
Carabasseta a la plantxa Crepe de verdures
Sopﬂr Remenat de verdures /Fruita Sopnr Carn d'au /Fruita
KCAL 30 Amanida de col KCAL KCAL
785,74 E - 844,07 E -
Nirg nirani
PROT PROT PROT
27,409 a - 22,149
Arros oriental
QA QA
236,48mg Prim 161,59mg Primer
Q000
FE FE
3,77mg Guisat de pollastre amb verdures i  4,52mg
atata
HDC Sego P HDC Segon HDC
LP Flam xinés LP LiP
47319 Prosiri

P )@ 2599
Creilles gratinades amb formatge
Peix blau /Fruita

Snpur Sopur
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Lechuga, tomate, maiz y zanahoria

Enirog
Hélices a la napolitana

00
Merluza a la koskera
“5000000

Fruta
RJS"E

FRUTAS DE TEMPORAD

Pera, Manzana, Banana,
Persimon y Mandarina

KL
PROT Exvone
. Pinc
i
HDC Soqurdo
up

Posire
(enu
(7]

PROT

36,859

Eniru@

230,17mg

fE

5,43mg

HDC

124,989

LIP i
8253 R)siro

Ensalada de temporada con manzana

Fabada vegetal

Prime'

Contramuslo a la italiana

X G0

Lacteo

KCAL 1 KCAL 2 Lechuga, tomate, zanahoria y olivas KCAL
E pa— E ! '. 842,40
nirante nirg
PROT PROT 9 B PROT
o Festivo o Lentejas a la hortelana P/ECO SRR
Primem Primero 157,52mg
fE FE
Ragout de pavo con cous cous  10,34mg
HDC HDC " , HDC
Lp Lip Fruta LP
R)sire Posire 31,239
Calabacin a la plancha
(enu (enu Pescado blanco /Fruta
KCAL o Hummus de zanahoria con tortitas de maiz((/\| o Ensalada fresca ecoldgica KCAL
833,54 E - 839,11 E - 826,72
nira niranie
PROT mor PROT
) Ensalada completa con huevo duro >>>"° Sopa de ave con estrellitas 2R
429,47mg Primm 0 298,12mg Primm 143,97mg
FE
9,95mg Arroz de otofio 7,10mg Albondigas en salsa con arroz blanco s,43mg
HDC HDC s HDC
79,819 Segu@ 118,069 Segu 126,11g
Fruta Fruta LIP
32,989 Rnsrre 27,759 RJsire 37,09

13 Lechuga, tomate, espinacas y zanahoria KCAL 14 Ensalada de temporada con mandarina KCAL 15 Hummus de garbanzos KCAL 16
957,96 792,74 916,02
Emrume Emr Emm@ e
VALOR DIFERENCIAL FZIEOT iiRlOSE KEQTI
Tallarines a la genovesa (bacon, (A’Wg Crema de verduras y legumbres (A’ 2 e Quesadilla vegetal con queso (A’ 9
tomate,
? Prim o ﬂ o ) 173,87mg Prim 308,82mg Primm 308,31mg
of
. fE
~ > RS Ventresca de merluza gratinado  s5,44mg 3 Goulash de magro con gnocchis  7,23mg Paella valenciana con pollo de campo 6,67mg
VEGETARIANA  SOSTENIBLE ORGANICO FOODIE Segu provenzal HDC Segu HDC Segundu HDC @
- m’ 112,819 ‘m 101,869 143,769 =
(] @ P Fruta LIP P Yogur natural valenciano LP P Fruta LP =
GASRONOMIA  PRODUCTO DE PRODUCTO ostre 45829 osiro 33319 ostre 18,419
R R SRR Champifiones gratinados Guisantes con cebolla y jamén Judias verdes salteadas
cenn Carne blanca /Fruta (enn Pescado al papillote /Fruta (enn Hamburguesa de soja /Fruta
ALERGENOS
20 Lechuga, tomate, zanahoria y queso KCAL 21 Lechuga, tomate, maiz y zanahoria KCAL 22 Ensalada fresca ecoldgica KCAL 23
777,78 848,23 916,65
Enir(D Emm“ Emrume
PROT PROT PROT
Guisado de patatas y verduras de S e Sopa minestrone e Olleta ilicitana g
P_ temporada con majado P QA P
nm:@ 321,08mg rimm 253,77mg rimero 195,12mg
FE FE
Bacalao a la vizcaina 6,28mg Pollo al horno (Infantil: Pollo 4,84mg Tortilla de patata 8,35mg e
) HDC . deshuesado) con patatas HDC B HDC
Segu 93,649 Segu 106,609 Segur 133,069
660 e Fruta LP e Lacteo LIP @ Fruta ECO LIP
Puxire 32,339 Postro 39,769 R)stre 31,609
S MO Brécoli al vapor Verduras salteadas con pasta Hervido valenciano
Cm Carne blanca /Fruta (enu Pescado al limén /Fruta (ann Sandwich vegetal /Fruta
27' Lechuga, tomate, zanahoria y olivas KCAL 28 Lechuga, tomate, espinacas y zanahoria KCAL 29 Ensalada fresca ecoldgica KCAL 30
891,09 794,11 785,74
Avda. 1° de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia) Emro& Emmnte 9 Enirunie
T.963 169 106 / F. 963 169 107 - wwwicolevisa.com PROT PROT PROT
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa e Lentejas con chorizo (A’ & e Sopa de cocido (A’ s Rabas enharinadas con salsa tartara "
Disponemos de menus adaptadosa la edad de los nifios, Prim 1 5 142,52mg Prim 6 210,67mg Prim DOV 236,48mg
dietas, alergias, celilaquia, etc. La evaluacién nutricional FE e@ 0 FE
se basa en el grupo de edad. Nuestros mends se pre- Tortilla de patata 9,77mg Cocido completo 10,19mg Canelones gratinados 3,77mg
paran conforme a las directrices de la “Guia de mends Segur" HDC Segu b HDC Segu HDC
de menjadors escolars” de la Generalitat Valenciana. @ L0=i029 (237550 M M E2E7g
DR T @ Fruta LP @ Fruta Fruta ECO LI
a Informacion sobre los alergenos esta isponible en la POSVE 36,839 Posire 25,029 R)sire 47,31g

cocina y en la direccion del centro. Se dard pan integral

Tajin de Verduras
Carne blanca /Fruta

un dia a la semana.

Cenn

(enn

Crema de puerros
Pescado al papillote /Fruta

Mazorca de maiz con sal
Huevo /Fruta

(enn

Ensalada fresca ecoldgica KCAL
951,40

PROT

52,629

nirante

Fideua de verduras y champifiones

Prim% 150,07mg

Pollo al chilindrén 7,48mg
N2 HDC
Fruta LIP
osire R
Tomate relleno
(enu Pescado blanco /Fruta
Ensalada fresca ecoldgica KCAL
E - 765,45
nirante
PROT
Potaje de garbanzos P/ECO (2;949
Prim 231,46mg
)
Longanizas con puré de boniato  9,59mg
S HDC
Fruta Lp
Pﬂstre 33,709
Calabacin a la plancha
cenn Revuelto de verduras /Fruta
Ensalada de col KCAL
E - 844,07
00 PROT
5 22,149
Arroz oriental
P, QA
nmm @ 161,59mg

Guiso de pollo con verduras y patata 4,52mg

0000 fo
Flan chino LIP
PUSm 20,599

Patatas gratinadas con queso
Pescado azul /Fruta

Cenn

3 Ensalada fresca ecoldgica KCAL
997,96
Emmme
PROT
31,279

Croquetas de bacalao con milhojas de
tomate

Prime@ og ;7E1,3amg

Arros amb fesols i naps 7,16mg
e HDC
Segu... r)¢:) 104,219
@ Fruta ECO Lp
Posire 50,709
Crema de calabaza
(enu Huevo /Fruta
@ Ensalada fresca ecolégica KCAL
? E - 832,55
nirante
PROT
q 32,34g
Garbanzos con espinacas P/ECO
Prim 480,42mg
o
Panini de verduras gratinado 10,35mg
HDC
0000
Fruta ECO LIP
23,719

V R)srre
X Ensalada fresca ecoldgica KCAL

876,86

PROT

33,280

17
Emrunie

Lentejas estofadas P/ECO con arroz

P_ integral
nm@ 170,24mg
Tortilla de patata 9,85mg
| HDC
Segur 132,419
Fruta ECO LP
Posire 28320
Ensalada completa
(enn Carne roja magra /Fruta
24 Ensalada de temporada con granada KCAL
En" 805,99
L) PROT
6 Macarrones integrales en salsa de Y
P_ calabaza
rimege 179,29mg
9 Merluza a la provenzal 6,27mg
HDC
Segu% 114,269
Fruta LP
R)sire 2279
Crepe de verduras
(ann Carne de ave /Fruta
E KCAL
nirante
PROT
P QA
rimero
FE
Segundo HDC
Lp

Posire
(enu
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COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com ﬁ
Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIEr NES / DIVENDRES

COLEVISA

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
FESTIVO Lentejas con verduras Fiambres permitidos
Pavo en salsa permitida con cous cous Arros amb fesols i naps

Fruta Lacteo

Comida / Dinar

6 7 8 9 10
Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Hummus de zanahoria con nachos Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
Pasta especial napolitana Fabada vegetal Ensalada completa (sin huevo duro) Sopa de ave con pasta especial Garbanzos con espinacas
Merluza al homo con esparragos Contramuslo de pollo con verduras Arroz de secreto con calabaza y setas Came permitida guisada con arroz Panini con verduras gratinado
Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

13 14 15 16 17
Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Hummus de garbanzos Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
Pasta especial con tomate Crema de legumbres y verduras Quesadilla de verduras y queso Pasta especial con verduras Lentejas con arroz
Merluza al horno con guisantes Magro con salsa permitida con patatas Paella de pollo Pollo con tomate y pimientos Tortilla (harina garbanzos) de patatas
Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

20 21 22 23 24
Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
Guisado de verduras y patata™ Sopa minestrone (caldo de ave) pasta especial Olleta ilicitana® Potaje de garbanzos® Pasta especial con salsa de calabaza
Bacalao al homo con fomate y pimientos Pollo al horno con patatas Tortilla (harina garbanzos) de patatas Camne permitida con puré de boniato Merluza al homo con guisantes
Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

Comida / Dinar

27 28 29 30
Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas Ensalada solo verduras frescas
Lentejas con verduras Sopa de cocido (embutidos permitidos) pasta especial Rabas enharinadas (sin huevo) Arroz tres verduras
Tortilla (harina garbanzos) de patatas Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pasta especial con bolofiesa permitida Pollo guisado con verduras
Fruta Fruta Fruta Lacteo

Ensalada solo verduras frescas

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mens en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de Ia
informacié sobre allérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Podén
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.



(‘olegi: PUREZA DEMARIA 7/ (civi:  NOVIEMBRE

@I EVIS Ai_ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com 'i
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VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

8 1 2 3
§ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
B FESTIVO Lentejas con verduras Croquetas de pollo con milhojas de tomate
ﬁ Ragout de pavo con cous cous Arros amb fesols i naps
B Fruta Lacteo
O

8 6 7 8 9 10
§ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Hélices napolitana Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con estrellitas Garbanzos con espinacas
fE Merluza a la koskera Contramuslo de pollo con verduras Arroz de calabaza y setas Came blanca guisada con arroz Panini con verduras gratinado
B Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta
(&)

¥ 13 14 15 16 S 174
"'5: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
e Tallarines con fomate Crema de legumbres y verduras Quesadilla de verduras y queso Fideos con verduras Lentejas con arroz
ﬁ Merluza al horno con guisantes Carne blanca con salsa permitida y gnocchis Paella de pollo Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas
= Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta
o

4 20 21 22 23 24

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

~ Guisado de verduras y patata Sopa minestrone (caldo de ave) Legumbres con arroz Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza

- Bacalao al homo con tomate y pimientos Pollo al horno con patatas Tortilla de patatas Longanizas de pollo con puré de boniato Merluza al horno con guisantes

E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

8 Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

4 27 28 29 30
'é:' Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb E|‘ Reglament (UE) N2
~ Lentejas con verduras Sopa de cocido (caldo solo ave) Rabas enharinadas Aoz fres verduras }169! 20}}, disposem ) de Iz!
- Tortilla de patatas Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pasta con bolofiesa vegetal Chop suey de pollo y verduras '”fOFTaC}O sobre alergens |
L Fruta Fruta Lacteo _substar.u:lgs que Icausen _alvlérgles i
g AR intolerancies alimentaries en la
i nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S,.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DUJOUS VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Ensalada permitida Ensalada permitida

FESTIVO Lentejas con verduras Fiambres permitidos
Pavo en salsa permitida con cous cous Arros amb fesols i naps

Fruta Lacteo

Comida / Dinar

- 6 7 8 9 10
-g Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus de zanahoria permitido Ensalada permitida Ensalada permitida
= Hélices napolitana™ Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con estrellitas Garbanzos con espinacas
i Merluza al horno con esparragos Contramuslo de pollo con verduras Arroz de secreto con calabaza y setas Carne permitida guisada con arroz Panini con verduras gratinado
E Fruta Lécteo Fruta Fruta Fruta

o

o

B 13 14 15

-’a‘-': Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus de garbanzos Ensalada permitida Ensalada permitida
=g Tallarines con tomate Crema de legumbres y verduras Quesadilla de verduras y queso * Fideos con verduras Lentejas con arroz
S Merluza al horno con guisantes Magro con salsa permitida con patatas Paella de pollo® Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas
€ Fruta Lécteo Fruta Fruta Fruta

o

o

20 21 22 23 24
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
Guisado de verduras y patata Sopa minestrone* Legumbres con arroz Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza
Bacalao al homo con tomate y pimientos Pollo al homo con patatas Tortilla de patatas Came permitida con puré de boniato Lomo mediterraneo plancha con guamicion*

Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mens en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30
£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Complint amb el Reglament (UE) N2
.E_ Lentejas con verduras Sopa de cocido (caldo solo ave) Rabas enharinadas Arroz estilo oriental* 1169/2011, disposem de |la
- Tortilla de patatas Cacido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pasta con bolofiesa permitida Pollo guisado con verduras informacié sobre al-lergens i
i Fruta Fruta Fruta Lacteo substancies que causen al-lérgies i
(] intolerancies alimentaries en la
ot nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS /‘i COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com K3
5o o : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
edores Levaniinos 1sabel, oL Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

1 2 3
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Lentejas con verduras Fiambres permitidos
Pavo** en salsa permitida con cous cous Arros amb fesols i naps

Fruta Fruta

Comida / Dinar

= M3 7 8 9 10 @
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
=l Heélices napolitana (sin lacteos) Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con estrellitas Garbanzos con espinacas 9
& Merluza al horno con esparragos Contramuslo de pollo con verduras Arroz de secreto * con calabaza y setas Came permitida guisada con arroz Panini con verduras

= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta @

o

(5]

g 13 14 15 16 17
ig Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
— Tallarines con tomate (sin lacteos) Crema de legumbres y verduras (sin lacteos) Wrap de verduras (sin lacteos)* Fideos con verduras Lentejas con arroz
2 Merluza al homo con guisantes Carmne blanca con salsa permitida con patatas Paella de pollo Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas
E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
jo]
o

20 21 22 23 24
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada m;}u
Guisado de verduras y patata Sopa minestrone (caldo de ave) Olleta ilicitana® Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza (sin lacteos) rommns
Bacalao al homo con tomate y pimientos Pollo al horno con patatas Tortilla de patatas Came permitida con puré de boniato Merluza al horno con guisantes

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada solo verduras frescas Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
.e__ Lentejas con verduras Sopa de cocido (embutidos permitidos) Rabas enharinadas Arroz estilo oriental™ 1169/2011, disposem de la
o Tortilla de patatas Cacido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras)  Pasta con bolofiesa permitida (sin 1acteos) Pollo guisado con verduras informacié sobre al-lérgens i
= Fruta Fruta Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i

5] intolerancies alimentaries en la
b nostra oferta gastrondomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)I EVIS [% COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com H
T L Cobemly 2 Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

= 2 3
m
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ FESTIVO Lentejas con verduras Fiambres permitidos
< Pavo™ en salsa permitida con cous cous Arrds amb fesols i naps
£ Fruta Fruta
o
o

- 6 7 8 9 10 Q
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
9__ Heélices napolitana (sin lacteos) Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con estrellitas Garbanzos con espinacas 9
= Merluza al horno con esparragos Contramuslo de pollo con verduras Arroz de secreto * con calabaza y setas Carne permitida guisada con amoz Panini con verduras

= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

o

o

. 13 14 15 16 17

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Tallarines con tomate (sin lacteos) Crema de legumbres y verduras (sin lacteos) Wrap de verduras (sin lacteos)* Fideos con verduras Lentejas con arroz

L Merluza al homo con guisantes Came blanca con salsa permitida con patatas Paella de pollo Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas

€ Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

(o]

(]

20 21 22 23 24 _
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Guisado de verduras y patata Sopa minestrone (caldo de ave) Olleta ilicitana® Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza (sin lacteos)
Bacalao al homo con tomate y pimientos Pollo al horno con patatas Tortilla de patatas Came permitida con puré de boniato Merluza al horno con guisantes

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menuds s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o0 en la direccid del centre.

. 27 28 29 30
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada solo verduras frescas Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
e_ Lentejas con verduras Sopa de cocido (embutidos permitidos) Rabas enharinadas Arroz estilo oriental™* 1169/2011, disposem de la
50 Tortilla de patatas Cocido permitido {pollo, patatas, garbanzos y verduras)  Pasta con bolofiesa permitida (sin lacteos) Pollo guisado con verduras informacié sobre al-lérgens i
E Frits Fruta Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i
o
o

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EE VISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com li
; Tl & . Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

(%0Aeyc: PUREZADEMARIA )} (.,.... NOVIEMBRE

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS

= 1 2 3
)
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
3 FESTIVO Hervido de verduras Croquetas variadas con milhojas de tomate
N Ragout de pavo con cous cous Arros amb fesols i naps
£ Fruta Lacteo
S

o 6 7 8 9 10 @
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Helices napolitana Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con estrellitas Garbanzos con espinacas G
! Merluza a la koskera Contramuslo de pollo con verduras Arroz de secreto con calabaza y setas Albéndigas en salsa con amoz Panini con verduras gratinado

(= Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta @

o

o

13 14 15 16 A,

§ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Tallarines a la genovesa Crema de verduras Quesadilla de verduras y queso Fideos con verduras Arroz salteado con jamén
- Meriuza al homo con guisantes Goulash de magro con gnocchis Paella de pollo Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas

g Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta

o

20 21 22 23 24
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

Guisado de verduras y patata Sopa minestrone Olleta ilicitana permitida Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza
Bacalao al homo con tomate y pimientos Pollo al hormo con patatas Tortilla de patatas Longanizas con puré de boniato 40g Merluza al homno con guisantes
Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

N 27 28 29 30
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
R Hervido de verduras Sopa de cocido Rabas enharinadas Arroz estilo oriental* 1169/2011, disposem de |la
= Tortilla de patatas Cocido completo Canelones gratinados Chop suey de pollo y verduras informacié  sobre al-lérgens i
= Fruta Fruta Fruta Lacteo substancies que causen al-lérgies i
(=] intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVISj\l COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com ﬂ
s : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
omedores Levannnos Isabel, o Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Lentejas con verduras Croquetas variadas con milhojas de tomate
Ragout de pavo con cous cous Arros amb fesols i naps

Fruta Lacteo desnatado

Comida / Dinar

. 6 7 8 9 10

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

E_ Hélices napolitana Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con estrellitas Garbanzos con espinacas

L Merluza a la koskera Contramuslo de pollo con verduras Arroz de secreto con calabaza y setas Carne permitida guisada con arroz Panini con verduras gratinado

£ Fruta Lacteo desnatado Fruta Fruta Fruta @
5]

o

- 13 14 15 16 17
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E'_ Tallarines a la genovesa Crema de legumbres permitidas y verduras Quesadilla de verduras y queso Pasta con verduras (120g) Lentejas con arroz
o Merluza al horno con guisantes Goulash de magro con gnocchis Paella de pollo Pallo con tomate y pimientos Tortilla de patatas
= Fruta Lacteo desnatado Fruta Fruta Fruta
<]
(]

20 21 22 23 24
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Guisado de verduras y patata Sopa minestrone Olleta ilicitana Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza
Bacalao al horno con tomate y pimientos Pollo al horno con patatas Tortilla de patatas Carne permitida con puré de boniato Merluza al homo con guisantes

Fruta Fruta Lacteo desnatado Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N@
S_ Lentejas con verduras Sopa de cocido Rabas enharinadas Aoz estilo oriental® 1169/2011, disposem de |la
s Tortilla de patatas Cocido completo Canelones gratinados Chop suey de pollo y verduras informacié6 sobre allérgens i
-é Fruta Fruta Fruta Lacteo desnatado substancies que causen al-lérgies i
S intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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COLEVISA COMEDORE EANTIGS 562 5.4 i, colevisa.com I
Lo " Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
omedores Lev s Isat . Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Ensalada permitida Ensalada permitida
FESTIVO Lentejas (3 cuch) (sofr.especial) con espinacas Fiambres permitidos
Pavo en salsa permitida con cous cous Arroz con pollo (sofr.especial)

Yogur natural (sin azlicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante)

Comida / Dinar

-6 7 8 9 10 O
£ Ensalada permitida Ensalada permitida Nachos con queso Ensalada permitida Ensalada permitida
i Helices con champinones Alubias (3 cuch) (sofr.especial) con jamon Lechuga con huevo duro Sopa de ave con estrelitas Garbanzos (3 cuch) (sofr.especial) con espinacas G
= Merluza al horno con berenjena Contramuslo de pollo con calabacin Arroz de secreto y setas (sofr.especial) Carne blanca a la plancha con arroz Panini de jamén cocido, champifiones y queso (sin tomate]

= Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azdcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azlcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) @

(=]

o

— 13 14 15 16 17 = _JCER
§ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada solo verduras frescas Ensalada permitida !

e Pasta con aceite y champifiones Crema de calabacin Panini de york y queso (sin tomate) Fideos con de champifiones (sofrito especial) Lentejas (3 cuch) (sofr.especial) con arroz

s Merluza al horno con berenjena Magro con salsa permitida con patatas Arroz con pollo (sofr.especial) Pollo con berenjenas Tortilla de patatas

= Yogur natural (sin azlicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin az(car, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azlicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azlicar, ni edulcorante)

o

o

20 21 22 23 24
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
Patatas con aceite y orégano Sopa de fideos (caldo de ave) Legumbres (3 cuch) (sofr.especial) con arroz y acelgas  Garbanzos (3 cuch) (sofr.especial) con espinacas ~ Macarrones con taquitos de pavo y orégano
Bacalao al horno con calabacin Pollo al horno con patatas Tortilla de patatas Carmne blanca a la plancha con puré de boniato Merluza al horno con berenjena

Yogur natural (sin azlicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azlcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante)

Comida / Dinar

Els nostres mendls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

27 28 29
Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
entejas (3 cuch) (sofr.especial) con espinacas Sopa (caldo solo ave) con pasta Rabas enharinadas Arroz blanco con york
Tortilla de patatas Cocido permitido (pollo y patata) Pasta blanca con champifiones, came y queso Pollo a la plancha con calabacin
Yogur natural (sin azlcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azucar, ni edulcorante)

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de Ila
informacio  sobre allérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Podehn
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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a)l EVIS /‘i COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
. & 3 Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJIASSOT (Valencia)
HMBCcon nos L Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Lentejas con verduras Croquetas de pollo con milhojas de fomate
Pavo en salsa permitda con cous cous Arros amb fesols i naps

Fruta Lacteo

Comida / Dinar

N 6 7 8 9 10
,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Hélices napolitana Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con estrellitas Garbanzos con espinacas
s Tortilla de esparragos Contramuslo de pollo con verduras Arroz de secreto con calabaza y setas Albéndigas** en salsa con arroz Panini con verduras gratinado
= Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta e.a
S i
o

. 13 14 15 16 17
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
e_ Tallarines con tomate Crema de legumbres y verduras Quesadilla de verduras y queso Fideos con verduras Lentejas con arroz
. Came blanca a la plancha con guisantes Magro con salsa permitida con gnocchis*® Paella de pollo Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas
o
E Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta
Q
o

N 20 21 22 23 24

P Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

(=) Guisado de verduras y patata Sopa minestrone* Olleta ilicitana Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza

‘,';‘ ame blanca a la plancha con tomate y pimientos Pollo al hormo con patatas Tortilla de patatas Came permitida con puré de boniato Carne blanca a la plancha con guisantes

-E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

o

e Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de |la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

27 28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
Lentejas con verduras Sopa de cocido Verduras en tempura* Arroz tres verduras 1169/2011, disposem de Ia
Tortilla de patatas Cocido completo Canelones gratinados* Chop suey de pollo y verduras® informacié sobre al-lérgens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta

Fruta Fruta Lacteo

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com
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@I EVIS& COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
W i = Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
omedores Lev ) ¢ Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

1 2 3
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Lentejas con verduras Croguetas de pollo con milhojas de tomate
Pavo en salsa permitda con cous cous Arros amb fesols i naps

Fruta Lacteo

Comida / Dinar

- 6 7 8 - 10

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

E'_ Hélices napolitana Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con estrellitas Garbanzos con espinacas

£ Tortilla de esparragos Contramuslo de pollo con verduras Aoz de secreto con calabaza y setas Albondigas™ en salsa con armoz Panini con verduras gratinado

E Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta ),
o

o

. 13 14 15 16 17
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Tallarines con tomate Crema de legumbres y verduras Quesadilla de verduras y queso Fideos con verduras Lentejas con arroz

L Carmne blanca a la plancha con guisantes Magro con salsa permitida con gnocchis* Paella de pollo Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas

E Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta

o

o

- 20 21 22 23 24
: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
a Guisado de verduras y patata Sopa minestrone* Olleta flicitana Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza
:‘ Came blanca a la plancha con tomate y pimientos Pollo al horno con patatas Tortilla de patatas Came permitida con puré de boniato Carmne blanca a la plancha con guisantes
E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta
S
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

27 28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
Lentejas con verduras Sﬂpﬂ de cocido Verduras en tempura* Arroz tres verduras 1169/2011, disposem de la
Tortilla de patatas Cocido completo Canelones gratinados* Chop suey de pollo y verduras® informaci6 sobre al-lergens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Podéen
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Fruta Fruta Fruta Lacteo

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVISAi COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
& Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
omedores anhnos 1sa =l Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Ensalada permitida Ensalada permitida
FESTIVO Lentejas con verduras Fiambres permitidos
Pavo en salsa permitida con cous cous Arros amb fesols i naps

Fruta Lacteo

Comida / Dinar

-6 7 8 9 10 °
_E Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus de zanahoria permitido Ensalada permitida Ensalada permitida
E" Hélices napolitana*™ Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con estrellitas Garbanzos con espinacas @
.. Merluza al horno con esparragos Contramuslo de pollo con verduras Aoz de secreto con calabaza y setas Came permitida guisada con arroz Panini con verduras gratinado

= Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta @

(=]

o

- 13 14 15 16 17

£ Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus de garbanzos Ensalada permitida Ensalada permitida
E‘__ Tallarines con tomate Crema de legumbres y verduras Quesadilla de verduras y queso * Fideos con verduras Lentejas con arroz
s Merluza al homo con guisantes Magro con salsa permitida con patatas Paella de pollo* Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas
= Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta

(o]

o

. 20 21 22 23 24

P Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida

[=) Guisado de verduras y patata Sopa minestrone* Legumbres con arroz Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza
:,“ Bacalao al horno con tomate y pimientos Pollo al horno con patatas Tortilla de patatas Came permitida con puré de boniato Lomo mediterraneo plancha con guamicion®

?g Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

8 Els nostres menuds s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28

27

Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Complint amb el Reglament (UE) Ne
Lentejas con verduras Sopa de cocido (caldo solo ave) Rabas enharinadas Arroz estilo oriental* 1169/2011, disposem de |Ia
Tortila de patatas Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pasta con bolofiesa permitida Pollo guisado con verduras informacié sobre al-lergens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Podéen
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Fruta Fruta Fruta Lacteo

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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COLEVISA T ———
e Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
_omedor 1nt 1t Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Hervido de verduras Fiambres permitidos
Pavo en salsa permitida con quinoa* Arroz con verduras (sin legumbres)

Fruta Lacteo

Comida / Dinar

4 6 7 8 9 10

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con queso Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
i Pasta especial napolitana Verduras salteadas con jamén Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con pasta especial Crema de calabacin

i Merluza al horno con espérragos Contramuslo de pollo con verduras Arroz de secreto * con calabaza y sefas Came permitida guisada con arroz Panini con verduras gratinado
= Fruta Léacteo Fruta Fruta Fruta

(=]

o

g 13 14 15 16 17

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
2 Pasta especial con tomate Crema de verduras Quesadilla de verduras y queso Pasta especial con verduras Arroz salteado con jamén
- Merluza al horno con salteado de verduras Magro con salsa permitida con gnocchis® Paella de pollo (sin legumbres) Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas

B Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta

o

o

- 20 21 22 23 24
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E‘_ Guisado de verduras y patata Sopa minestrone con pasta especial Guiso de verduras y amoz (sin legumbres) Salteado de champifiones y calabacin Pasta especial con salsa de calabaza
- Bacalao al horno con tomate y pimientos Pollo al horno con patatas Tortilla de patatas Came permitida con puré de boniato Merluza al horno con salteado de verduras
< Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta
8 Salteado de champiriones y calabacin )
Els nostres mends s'elaboren

Carne permitida con puré de boniato

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

. 27 28 29 30

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
.e_ Hervido de verduras Sopa (caldo solo ave) sin legumbres, pasta especial Rabas enharinadas Arroz tres verduras” 1169/2011, disposem de Ila
= Tortilla de patatas Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Pasta especial con bolofiesa permitida Pallo guisado con verduras informacié  sobre al-lérgens i
= Fruta Fruta Fruta Lacteo substancies que causen al-lérgies i
o

o

Hervido de verduras
Tortilla de patatas

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 9107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS-!“ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. WwWw. colevisa.com n
: : e Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

1 2 3
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Lentejas con verduras Fiambres permitidos
Pavo™ en salsa permitida con cous cous Arros amb fesols i naps

Fruta Fruta

Comida / Dinar

= 6 7 8 9 10

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Pasta especial napolitana (sin lacteos) Fabada vegetal Ensalada completa (sin huevo duro) Sopa de ave con pasta especial Garbanzos con espinacas
L Came a la plancha con esparmagos Contramuslo de pollo con verduras Arroz de secreto” con calabaza y setas Came permitida guisada con amoz Panini con verduras*

é Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

(=]

o

'a 13 14 15 16 17

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E"_ Pasta especial con tomate (sin lacteos) Crema de legumbres y verduras (sin lacteos) Wrap de verduras (sin lacteos) * Pasta especial con verduras Lentejas con arroz

8 Came blanca a la plancha con guisantes Came blanca con salsa permitida y patatas Paella de pollo Pollo con tomate y pimientos Tortilla (harina garbanzos) de patatas
g Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Q

o

. 20 21 22 23 24

P Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

a Guisado de verduras y patata™ Sopa minestrone (caldo de verduras) pasta especial Olleta ilicitana* Potaje de garbanzos* Pasta especial con salsa de calabaza (sin lacteos)

:‘,‘ Came blanca a la plancha con tomate y pimientos Pollo al horno con patatas Tortilla (harina garbanzos) de patatas Came permitida con puré de boniato Carne blanca a la plancha con guisantes

E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

o

L Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

27 28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
Lentejas con verduras Sopa de cocido (mbutidos permitidos) con pasta especial Verduras en tempura (sin huevo) Arroz fres verduras 1169/2011, disposem de |la
Tortilla (harina garbanzos) de patatas Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pasta especial con bolofiesa permitida (sin lacteos) Pollo guisado con verduras informacié sobre allérgens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@ EVIS/\!. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com .i
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Legumbres™ con verduras Fiambres permitidos
Pavo con salsa permitida y quinoa (sin gluten) Arros amb fesols i naps

Fruta Fruta

Comida / Dinar

4 6 7 8 9 10 °
-§ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

% Pasta sin gluten napolitana (sin lacteos) Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa de ave con pasta sin gluten Garbanzos con espinacas @
= Merluza al horno con esparragos Contramuslo de pollo con verduras Arroz de secreto” con calabaza y setas Carne permitida guisada con arroz Panini (sin gluten) con verduras

'g Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

]

o 13 14 15 16 17 % pad 358 el Il e >
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
% Pasta sin gluten con tomate (sin lacteos) ~ Crema de legumbres permitidas y verduras (sin lactecs)  Panini sin gluten de verduras (no lacteos) Pasta sin gluten con verduras Legumbres* con arroz
- Merluza al horno con guisantes Came blanca con salsa permitida y patatas Paella de pollo Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas
'E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
o

20 21 22 23 24
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Guisado de verduras y patata Sopa minestrone (pasta sin gluten) Legumbres™ con arroz Potaje de garbanzos Pasta sin gluten en salsa de calabaza (sin lacteos)
Bacalao al homo con tomate y pimientos Pollo al homo con patatas Tortilla de patatas Came permitida con puré de boniato Merluza al horno con guisantes

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E_ Legumbres** con verduras Sopa de cocido (embutidos permitidos) con pasta sin gluten Rabas enharinadas (maizena) Arroz estilo oriental™ 1169/2011, disposem de la
3 Tortilla de patatas Came permitida con verduras y garbanzos  Pasta sin gluten con bolofiesa permiida (sin lacteos) Pollo guisado con verduras informacié sobre al-léergens i
5 Fruta Fruta Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i
o intolerancies alimentaries en la
¥ nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

1 2 3
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Lentejas con verduras Fiambres permitidos
Pavo a la plancha y cous cous Arros amb fesols i naps

Fruta Lacteo natural

Comida / Dinar

MG 7 8 9 10 (]
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E‘_ Helices con champifiones (sin lacteos) Fabada vegetal Ensalada completa (sin huevo duro) Sopa de ave con estrellitas Garbanzos con espinacas @
I Meriuza al horno con esparragos Contramuslo de pollo con verduras Arroz de calabaza y setas Came blanca a la plancha con arroz Panini con verduras

T Fruta Lacteo natural Fruta Fruta Fruta

=]

o

13 14 15 16 17 A sdlEm S

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
a Tallarines con tomate (sin lacteos) Crema de legumbres y verduras Quesadilla vegetal (sin lacteos) Fideos con verduras Lentejas con arroz

s Merluza al horno con guisantes Came blanca con salsa permitida Paella de pollo Pollo con tomate y pimientos Tortilla de patatas (1 porcion)
= Fruta Lécteo natural Fruta Fruta Fruta

o

o

20 21 22 23 24
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Guisado de verduras y patata Sopa minestrone (caldo de verduras) Legumbres con arroz Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza
Bacalao al homo con tomate y pimientos Pollo al horno con patatas Tortilla de patatas (1 porcion) Carne blanca a la plancha con puré de boniato Merluza al homo con guisantes

Fruta Fruta Lacteo natural Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

2T 28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
Lentejas con verduras Sopa de cocido (caldo solo ave) Pescado a la plancha Arroz tres verduras 1169/2011, disposem de la
Tortilla de patatas (1 porcion) Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pasta con tomate y verduras Pollo guisado con verduras informacié sobre al-lérgens i

Fruta Fruta Lacteo natural

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Podéen
consultar esta informacié en cuina

o en la direccié del centre.

Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

1 2 3
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Lentejas con verduras Croquetas vegetales con milhojas de tomate
Cous cous con verduras Arros amb fesols i naps

Fruta Lacteo

Comida / Dinar

- 6 7 8 9 10 Q
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de zanahoria con nachos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
.E Hélices napolitana Fabada vegetal Ensalada completa con huevo duro Sopa vegetal con estrellitas Garbanzos con espinacas 9
L Tortilla de esparragos Hamburguesa de legumbres con verduras Arroz de calabaza y setas Falafel con salsa y arroz Panini con verduras gratinado

E Fruta Lacteo Fruta Fruta Fruta @

o

o

= 13 14 15 16 17
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
.E Tallarines con tomate Crema de legumbres y verduras Quesadilla de verduras y queso Fideos con verduras Lentejas con arroz
. Guisantes salteados con verduras Gnocchis a la bolofiesa vegetal Paella de verduras y legumbres Tofu con salteado verduras Tortilla de patatas
o
o

N 20 21 22 23 24
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
a Guisado de verduras y patata Sopa minestrone (caldo de verduras) Legumbres con arroz Potaje de garbanzos Macarrones con salsa de calabaza
: Falafel con tomate y pimientos Hamburguesa de vegetal con patatas Tortilla de patatas Tortilla francesa con puré de boniato Guisantes salteados con verduras
-E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta
S
Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

27 28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
Lentejas con verduras Sopa de cocido (caldo verduras) Verduras en tempura Arroz tres verduras 1169/2011, disposem de Ia
Tortilla de patatas Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) Pasta con bolofiesa vegetal Legumbres y verduras estilo oriental informacié sobre al-lergens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Fruta Fruta Fruta Lacteo

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



