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Disposem de menis adaptats a l'edat dels xiquets,
dietes, al-lérgies, celiaquia, etc. Lavaluacié nutricional

es basa en el grup d'edat. Els nostres menus es prepa-
ren d’acord amb les directrius de la “Guia de menus
de menjadors escolars” de la Generdlitat Valenciana.

La informacié sobre els al-lergogens esta disponible en
la cuina i en la direccié del centre. Es donara pa infegral
un dia a la setmana.
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Errimm
Primer

Segon

Prosrri
Sopur

Formatge fresc

Espaguetis a la carbonara

Prime

Suprema de llug amb broquil

900000

Prosm

Ensalada de temporada amb mandarina |/l

Fruita

Eﬂim

Prim

Pmsiri
Snpﬂr

Ensalada de temporada amb magrana

Guisat de creilles i verdures de
temporada amb majado

Titot al curri amb arros blanc

1740
Fruita

Crema de carabasseta
Peix a la llima /Fruita

Emru

Macarrons integrals amb bolonyesa 7

rime

vegetal

Llug a la provengal con salteado

Segnn campestre

®

25

Prmiri
Sopnr

Fruita

Broquil al vapor
Carn d'au /Fruita

Amanida de verdures de temporada

Enim

rimer .

egon

@ Pmstri

Snpur

Creilles a la riojana amb xorigo

Truita d'espinacs i formatge

o

Fruita

Wok de verdures
Carn blanca /Fruita

KCAL E KCAL E KCAL
ntrant ntrant
PROT PROT PROT
A QA QA
Primer Primer
FE fE FE
HDC Sogn HDC Seom HDC
LI Lp Lip
Proslri Proslri
Supar Sopur
KCAL Amanida de col ECO KCAL Amanida de verdures de temporada  {(AL
674,69 Emm ; 776,79 En i 800,04
PROT PROT ('») PROT
e Sopa d'olla amb verdures ECO > Arrds amb bledes A
360,53mg P’imm 314,05mg P’"" 187,13mg
2,70mg Pollastre al forn amb poma (Infantil: 7,50mg Remenat de creilles i pernil 8,09mg
HDC Pollastre desossat) amb creilles  H[)( S HDC
egol egon
77,559 o 79,199 @ 99,759
Lacti P Fruita up
38,239 Prosl ¢ 31,599 Prosrri 31,639
12 E Amanida de verdures de temporada  {(/AL 13 E Amanida fresca ecologica KCAL 14
788,52 675,62 944,03
" nirq) 4 nirant g
PROT o mr @ PROT
6;’599 e Ensaladilla (tonyina, ou, creilla, pésol, ai'“g Cigrons amb espinacs i carabassa """
. maionesa . Infantil: Puré de cigrons;
166,49mg ane“ Q ) 340,58mg aner { 9 ) 395,74mg
FE u fE
6,20mg Canelons gratinats amb beixamel ~ 2,40mg Pizza de xampinyd, pernil dolgi  10.24mg
HDC Sego HDC Sego formatge HDC
wo = OO0 an 0000
Lp P Togurt valencia Lp P Fruita ECO
28,249 rosi'o 39,079 rostri 35,599
So Creilles gratinades amb formatge S Graellada de verdures
par Carn blanca magra /Fruita opar Peix blau /Fruita
KAL (19 DIA VERD (AL 20 Amanida de verdures de temporada (AL |21
778,41 Emmnre Amanida de verdures de temporada 772,99 Emru 829,12
PROT PROT () mi @
i p Olleta ilicitana vegetal S 6 Sopa de fideus amb verdures
rimer rimeg
221,90mg 383,39mg 149,94mg
i 3 Q00
7,28mg Truita francesa amb formatge fresc  6,84mg Pollastre al forn (Infantil: Pollastre = 7,28mg @
HDC egon HDC Sego desossat) amb creilles al pebre  H(
113,909 0 83,449 @ 91,91g
Lacti Fruita
22,829 8 Prost 7 34,069 Prostri 35,229
So Amanida completa Sn Broquetes de verdures
PO pizza casolana de verdures fresques de par Peix blanc /Fruita
WAL 26 Amanida fresca ecoldgica KAL (27 E Torrada d'hummus KCAL [28
849,65 nirant 757,14 ntra 924,09
PROT PROT 000 PROT
é;’ssg Sopa d'olla amb verdures ECO /"% p Arrds rossejat LD
rimer, rimer,
224,14mg 3 210,14mg 188,14mg
DE
7,00mg 9 Putxero 9,84mg Sépia arrebossada amb amanida  7,58mg
HDC Sego HDC Sego HDC
LI ; ;
Fruita Fruita
51,969 Proslri 27,049 Prosrri 31,439

Carlota adobada amb pésols
Peix a la llima /Fruita

Sopur

Sopur

Bajoqueta saltejada
Remenat de verdures /Fruita

E KCAL
nirant
PROT
P A
rimer
FE
Segon HDC
LI
Prosrri
Sopur
Amanida de verdures de temporada  {(Al
Emm 928,51
(o) PROT
Llentilles estofades P/ECO B
Prim 156,31mg
o
Goulash de magre amb gnocchis  10,42mg
Seqo HDC
90
P Fruita ECO Lp
rostri 29,769
Hummus de chirivia ambs pics de pa  {(AL
787,75
Eniru !
00 ROT
Ensalada completa amb alvocat i AR
: magrana
rimer g 180,56mg
Paella valenciana amb carxofes i  6,23mg
ogon pollastre de camp
116,219
P Fruita
rostri 24,799
S Bullit valencia
opar Hamburguesa de soja /Fruita
E Amanida de col ECO KCAL
nrage HRES
M &) PROT
Llentilles amb verdures P/ECO 2%
rimer 138,28mg
Llonganisses amb puré de moniato 7,88mg
Segu
b... e 102,319
P _ Fruita U
rostri 29,11g
S Tosta d'hummus
opar Truita de ceba /Fruita
FESTIVAL GALACTIC KCAL
ntrant Amanida de col 942,84
OO
36,139

Via lactia (Crema de porotos i
P, formatge) amb roques lunars
A 166,50mg

000

Llom adobat amb asteroides (creilles 7,76mg
parisien)

Emmm
Primer

Segon

Proslri
Supur

Prosrri

15
Emmm

Prime
T

Festiu

DIA VERD
Amanida fresca ecologica

Crema de carabassa torrada

roig

Fruita

Amanida fresca ecologica

Crema de fesols i carabassa P/ECO

amb xips de carabassa ECO

)&

Abadejo en tempura amb samfaina

Sego .

Prosiri
Sopnr

Fruita

Xampinyons gratinats
Ou /Fruita

22 Amanida fresca ecologica
Emrume
Arros a la cubana (tomaca i ou)
rimer,
Varetes de llug amb salsa tartara
Se cassolana
gol
2000008
P . Fruita ECO
rostri
So Crema de carabassa
[ Carn roja magra /Fruita
29 Amanida fresca ecologica

e Enimm
Q Primer

Espaguetis integrals a la italiana

00

Gallineta a la marinera

Segon
00000

Prost'@

Jopar

Carabasseta a la plantxa

e

Peix blanc /Fruita

Sego
89,40 ? §! ﬂ W[ & r,9 D

P a P . Fruita ECO
rostri

63,51g
S Xips de moniato al forn
opar

Carn roja magra /Fruita

KCAL
PROT

fE
HDC
LP

KCAL

621,32

PROT

16,039

126,59mg

Truita de creilla amb pa, oli, sal i pebres,12mg

>0

HDC
81,109
LIP

26,859

KCAL

816,13
PROT

31,319
232,79mg

8,40mg
HDC
106,099
LIP

30,309

KCAL
932,40
PROT

29,389
QA
143,25mg
5,00mg
HDC

98,819
L

46,739

KCAL
761,04

PROT

32,429
344,94mg
6,13mg

HDC

106,039
L

24,539
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SULFITOS ~ ALRAMUCES ~ MOSTAZA

Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
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colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disponemos de menus adaptadosa la edad de los nifios,
dietas, alergias, celilaquia, etc. La evaluacién nutricional

se basa en el grupo de edad. Nuestros menus se pre-
paran conforme a las directrices de la “Guia de mends
de menjadors escolars” de la Generalitat Valenciana.

La informacion sobre los alérgenos esta disponible en la
cocina y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.
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Errrrume

Primeru

Segundu

(enu

RJS"E

POSVE

Queso fresco

Espaguetis a la carbonara

Prime .

Suprema de merluza con brdcoli

500

Fruta

Ensalada de temporada con mandarina

Emru@

Prim

Guisado de patatas y verduras de
temporada con majado

Pavo al curry con arroz blanco

50000

Rlsrre
(ena

Fruta

Crema de calabacin
Pescado al limén /Fruta

Ensalada de temporada con granada

Emru@

KCAL E KCAL
nirante
PROT PROT
QA QA
Primero
FE FE
HDC Segundn HDC
LIP LP
POS"E
(enu
KCAL Ensalada de col ECO KCAL
674,69 E 776,79
niraj
PROT (W]5) PROT
g P Sopa de cocido con verduras ECO "%
360,53mg ’i"‘ 314,05mg
- ¢:)
2,70mg Pollo al horno con manzana (Infantil: 7,50mg
HDC egui Pollo deshuesado) con patatas  H[)(
77,559 79,199
Lacteo Lp
38,239 R)srr 31,599
KCAL 12 Ensalada de verduras de temporada  {(AL
788,52 Emm ) 675,62
PROT PROT
a\z’sgg e Ensaladilla (atdn, huevo, patata, *°
. isante, mayonesa
166,49mg aner@ ol Y ) 340,58mg
6,20mg Canelones gratinados con bechamel 2,40mg
HDC S HDC
Lp P Yogur valenciano Lp
28,249 osrrn 39,079
(e Patatas gratinadas con queso
na Carne blanca magra /Fruta
(AL e DiA VERDE KCAL
778,41 Emmnte Ensalada de verduras de temporada 772,99
PROT PROT

30,629

Macarrones integrales con bolofiesa A

e rrmerE D ! E

vegetal

Merluza a la provenzal con salteado

Segun campestre

anrr
9 e
CEI'III

25

Fruta

Brécoli al vapor
Carne de ave /Fruta

Ensalada de verduras de temporada

Olleta ilicitana vegetal

Primero

31,949

e POSVE

Entm

Patatas a la riojana con chorizo

" 5000

Tortilla de espinacas y queso

1)

egundo
Fruta

Wok de verduras
Carne blanca /Fruta

Cenu

221,90mg 383,39mg
FE
7 28mg Tortilla francesa con queso fresco  6,84mg
egundn
113 ,90g 83,449
Lécteo
22,829 8 Posrr 34,069
(e Ensalada completa
"'Pizza casera de verduras frescas de temporada
(AL 26 Ensalada fresca ecolégica KCAL
849,65 757,14
4 nirante .
PROT PROT
24,85 . 43,48
Q o Sopa de cocido con verduras ECO (7 &
224,14mg an 210,14mg
¥ b
7 ODmg Cocido completo 9,84mg
Sequn HDC
72,109 105,469
P Fruta P
51,969 ostre 27,04g

Cenn

Zanahoria alifiada con guisantes
Pescado al limén /Fruta

13

®

20

27

Emmnre
Primern

chundn

R)slre
(enu

Ensalada de verduras de temporada

Enrru@

Arroz con acelgas

Revuelto de patatas y jamon serrano s,09mg

egund

RJS"E

(o)

Fruta

KCAL E KCAL 1
PROT niranfe PROT
QA QA
Primero
FE FE
HDC Segundo HDC
LI LIP
R)SVE
(enu
KCAL ° Ensalada de verduras de temporada ~ |{(/\l
800,04 Entru ) 928,51
w6 PROT
g Lentejas estofadas P/ECO 7S
187,13mg P’i’" 156,31mg
S Goulash de magro con gnocchis  10,42mg
HDC HDC
99,759 egu% 139,249
up Fruta ECO up
31,639 RJS"E 29,769

nirante

Garbanzos con espinacas y calabaza

Prlmern

Ensalada fresca ecoldgica

(Infantil: Puré de garbanzos)

Pizza de champifidn, jamdn cocido y 10,24mg

Secu queso
“H006

Postre
(enn

Fruta ECO

Parrillada de verduras
Pescado azul /Fruta

Ensalada de verduras de temporada

cll'll'l

Segun

POS"e
(enn

Emru
Primer
600

Pollo al horno (Infantil: Pollo

Sopa de fideos con verduras

Seguhuesado) con patatas al pimentén Hi(
o

Fruta

R)stre

Brochetas de verduras
Pescado blanco /Fruta

Tosta de hummus

Enrru&

Arros rossejat
Prime

09

Sepia rebozada con ensalada

$00

Fruta

Judias verdes salteadas
Revuelto de verduras /Fruta

Emrnme

Festivo

Primeru

Segundo

Posrre

(enu

Emrunle

DIiA VERDE
Ensalada fresca ecoldgica

Crema de calabaza asada

Prim

R)Sll'e

sal y pimenton
Fruta

KCAL
PROT

fE
HDC
LP

KCAL

621,32

PROT

16,039

126,59mg

Tortilla de patata con pan con aceite, 5,12mg

Segu&

HDC

81,109

26,859

Ensalada fresca ecoldgica

Emrume

rimegg

Crema de alubias y calabaza P/ECO
con chips de calabaza ECO

206&)

Bacalao en tempura con samfaina

S””

Posrre
G

Emrume

Fruta

Champifiones gratinados
Huevo /Fruta

Ensalada fresca ecoldgica

*%0

R)SII’E
Coro

Arroz a la cubana (tomate y huevo)

Varitas de merluza con salsa tartara
casera

Fruta ECO

rimerq.

Crema de calabaza
Carne roja magra /Fruta

Ensalada fresca ecoldgica

nirante

KCAL 14 Hummus de chirivia con picos de pan  1{(/AL 15
944,03 Emm ’ 787,75
PROT PROT
E Ensalada completa con aguacate y EX’“Q
395,74mg fimero g=reca 180,56mg
Paella valenciana con alcachofas y = 6,23mg
ogundo pollo de campo HDC
119,779 116,219
P Fruta
35,599 osire 24,799
Ce Hervido valenciano
na Hamburguesa de soja /Fruta
KAL (21 Ensalada de col ECO KGAL (22
829,12 Entru o 779,48
PROT PROT
I Lentejas con verduras P/ECO 2%
149,94mg fimero 138,28mg
FE
7,28mg 9 S Longanizas con puré de boniato  7,88mg
HDC
equi
Fruta
35,229 POS"E 29,11g
Ce Tosta de hummus
na Tortilla de cebolla /Fruta
KCAL (28 FESTIVAL GALACTICO KAL (29
924,09 Enrmnre Ensalada de col 942,84
PROT o 9
(3/;’489 Via lactea (Crema de porotos y queso)
Prlmer con rocas lunares (tostones)
3 000
of
7,58mg Lomo adobado con asteroides (patata57 76mg
HDC parrsren)
egu
121,529 ¥ ﬂ y)€:) 89,409
P Agujero negro (Dot choco) Lp
31,439 05"@ 63,519

ena

Calabacin a la plancha
Pescado blanco /Fruta

Espaguetis integrales a la italiana

Segu

@ POSII'e
(enu

Gallineta a la marinera

Fruta ECO

Chips de boniato al horno
Carne roja magra /Fruta

KCAL

816,13
PROT

31,319
232,79mg

8,40mg
HDC
106,099
L

30,309

KCAL
932,40
PROT

29,389
QA
143,25mg
5,00mg
HDC

98,819
LI

46,739

KCAL
761,04

PROT

32,429
344,94mg
6,13mg
HDC

106,039

24,539
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

FESTIVO

Comida / Dinar

4 5 6 7 8
Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
Pasta especial con carbonara permitida Sopa de ave con pasta especial Tortilla (harina de garbanzos) con pisto Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO
Merluza al hormo con bracoli Pollo al homo con patatas Aoz con acelgas Magro en salsa permitida con arroz Tortila (harina de garbanzos) de patatas con pan, aceite y sal

Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta

Comida / Dinar

- 11 12 13 14 15
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia permitido Ensalada ECO de temporada
-9.. Guisado de verduras y patata®™ Fideua (pasta especial) con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada completa con aguacate y granada Crema de alubias y calabaza
= Pavo en salsa permitida con arroz Tortilla (harina de garbanzos) con berenjena  Panini de jamon cocido, queso y champifiones Paella de pollo Bacalao en tempura (sin huevo) con samfaina
= Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta
o
o

18 19 20 21 22
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
Pasta especial con bolofiesa vegetal Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave con pasta especial Arroz con tomate y verduras Lentejas con verduras P/ECO
Merluza al homo con verduras Tortilla (harina de garbanzos) con queso Pollo al horno con patatas Pescado enharinado (sin huevo) Longanizas** con puré de boniato

Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 25 26 27 28 29

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tostade humr{ms permilit.:lo Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
9-.. Patatas a la riojana con embutido permitide Sopa de cocido pasta especial Aoz con embutidos permitidos Crema de porotos y queso Pasta especial a la ilallgna 1169/2011, disposem de la
-0 Tortilla {ha‘ina de gafhanms:l de espinacas con queso Cocido permitido (pollo, patatas, garbanms ¥ verduras) Pescado enharinado (sln hue“o} con ensalada Lomoala plaﬂCha con paﬁtas Gallineta en salsa panmﬁdﬂ informacié sobre allérgens |
- Fruta Fruta Fruta ECO Paostre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lergies i
g intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



@o@&%, PUREZA DEMARIA )).,.... NOVIEMBRE
@LEVIS p COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com .i
; . - l ; Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

FESTIVO

Comida / Dinar

. 4 5 6 7 8

,E Bastoncitos de zanahoria Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada

Ei Patatas con nata y champifiones Sopa de ave con verduras (sin pasta) Pescado con pisto Crema de verduras Quinoa especiada

i Merluza al homo con bracoli Pallo al horno con patatas Arroz con acelgas (sin legumbres) Magro* en salsa permitida con arroz Merluza a la plancha con berenjena

= Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta @
Q

o

o 11 12 13 14 15
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Champifones salteados Ensalada ECO de temporada
- Guisado de verduras y patata®™ Patatas con verduras Espinacas salteadas Ensalada permitida Crema de calabaza
H .
S Pavo en salsa permitida con arroz Pescado con berenjena Pollo a la plancha con verduras Arroz con pollo Bacalao al homo con samfaina
e Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

Q

(]

N 18 19 20 21 22
P Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

(=) Patatas a la napolitana Guiso de verduras y armoz Sopa de ave con verduras (sin pasta) Arroz con tomate y verduras Quinoa especiada

':,‘ Merluza al hormo con verduras Pescado con champifion Pollo al hormo con patatas Pescado homo Pollo a la plancha con puré de boniato

-‘E’ Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

5]

o Els nostres ments s'elaboren

seguint les directrius de |a Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Champifiones salteados Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
Ei Patatas a la riojana con magro™ Sopa de ave con verduras Arroz con magro™ Crema de verduras Patatas a la italiana y queso 1169/2011, disposem de |la
© Came blanca* a |a plancha con tomate Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Pescado a la plancha con ensalada Pollo a la plancha con patatas Gallineta en salsa permitida informacié  sobre al-lérgens |
2 Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies |
g intolerancies alimentaries en la
.2 nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

FESTIVO

Comida / Dinar

4

.E Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada ECO permitida

E_ Espaguetis con champifiones y nata Sopa de ave Tortilla francesa con berenjena Crema de calabacin Lentejas (3 cuch) (sofrito especial)

) Merluza al hono con berenjena Pallo al homo con patatas Arroz con acelgas (sofrito especial) Magro en salsa permitida con gnocchis Tortilla francesa con pan, aceite y sal
i Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aziicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante)
(=]

(@]

5 11 12 13 14 15

£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada solo verduras frescas Ensalada ECO permitida

S_ Guiso de acelgas y patatas (sof. especial) Fideua con champifiones (sofrito especial) ~ Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con espinacas Ensalada permitida Crema de calabaza

o Pavo a la plancha con arroz Tortilla francesa con berenjena Panini de jamén cocido, queso y champifiones Arroz con pollo (sofrito especial) Bacalao en tempura con calabacin

€ Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aziicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante)
=]

(&

. 18 19 20 21 22
g Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida
=1 Macarrones integrales con champifiones y queso Guiso de acelgas y amoz Sopa de ave Arroz salteado con champifiones Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) con acelgas
:," Meriuza al homo con berenjenas Tortilla francesa con queso fresco Pollo al homo con patatas Pescado enharinado Pollo a la plancha con puré de boniato
-E Yogur natural (sin azucar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azlcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aziicar, ni edulcorante)
=]
b Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

25 26 27 28 29
Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Tosta de queso con orégano Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Complint amb el Reglament (UE) N2
Patatas hervidas con aceite y especias Sopa de ave Arroz con pollo (sofrito especial) Crema de calabacin Pasta con champifiones y queso 1169/2011, disposem de la
Tortilla de espinacas con queso Cocido permitido (pollo y patata) Pescado a la plancha con ensalada permitida Pollo a la plancha con patatas Gallineta a la plancha con calabacin informacié sobre allérgens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacio en cuina
o en la direccid del centre.

Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azlicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante)

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. G/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 86 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. Www. colevisa.com n
L A 1 Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

Comida / Dinar

4 5 6 7 8
Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
Espaguetis con tomate y champifiones Sopa de ave Huevos al homo con pisto (sin lacteos) Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO
Merluza al hono con brécoli Pollo al horno cen patatas Aoz con acelgas Pollo con salsa permitida y gnocchis Tortilla de patata con pan, aceite y sal

Fruta Fruta Fruta Fruta ECO Fruta

Comida / Dinar

5 11 12 13 14 15

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia permitido Ensalada ECO de temporada
E__ Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada permitida Crema de alubias y calabaza
X Pavo en salsa permitida con amoz Tortilla francesa con berenjena Panini de jamon cocido y champifiones Paella de pollo Bacalao al homo con samfaina
= Fruta Fruta Fruta ECO Fruta Fruta

5]

o

. 18 19 20 21 22
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
= Macarmones integrales con boloiesa vegetal (sin lécteos) Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave Aoz a la cubana Lentejas con verduras P/ECO
:;" Merluza al homo con verduras Tortilla francesa con jaman® Pallo al homo con patatas Pescado enharinado Pollo a la plancha con puré de boniato
'E Fruta Fruta Fruta ECO Fruta Fruta
8 Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

o 25 26 27 28 29 _
E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) N¢
E‘_ Patatas a |a riojana con magro** Sopa de ave Arroz con embutidos permitidos Crema de porotos (sin Iéc_tecs] Pasta a Ia italiana (sin lacteos) 1169/2011, disposem de Ia

@ Tortilla de espinacas con tomate Cacido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pescado enharinado con ensalada Pollo a la plancha con patatas Gallineta en salsa permitida informacié  sobre al-lergens i
2 Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies i

g intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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= _ " Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

- 4 6 7
.E Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
,E_ Espaguetis con tomate y champifiones Sopa de ave Huevos al homo con pisto (sin lacteos) Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO
0 Meriuza al homo con brocoli Pollo al horno con patatas Arroz con acelgas Pollo con saisa permitida y gnacchis Tortilla de patata con pan, aceite y sal
= Fruta Fruta Fruta Fruta ECO Fruta
(=]
]

g 11 12 13 14 15 :

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia permitido Ensalada ECO de temporada
E_ Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada permitida Crema de alubias y calabaza
L Pavo en salsa permitida con arroz Tortilla francesa con berenjena Panini de jamon cocido y champifiones Paella de polio Bacalao al homo con samfaina
E Fruta Fruta Fruta ECO Fruta Fruta

5]

o

. 18 19 20 21 22

o Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

= Macarmones integrales con bolofiesa vegetal (sin lacteos) Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave Arroz a la cubana Lentejas con verduras P/ECO
:,' Merluza al horno con verduras Tortilla francesa con jamén® Pollo al homo con patatas Pescado enharinado Pollo a la plancha con puré de boniato

-E Fruta Fruta Fruta ECO Fruta Fruta

(o]

g Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

25 26 27 28 29
Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
Patatas a Ia ricjana con magro™ Sopa de ave Aoz con embutidos permitidos Crema de porotos (sin lacteos) Pasta a la italiana (sin lacteos) 1169/2011, disposem de la
Tortilla de espinacas con tomate Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pescado enharinado con ensalada Pollo a la plancha con patatas Gallineta en salsa permitida informacié  sobre al-lérgens |

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 81 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS Al COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
. r. &L N : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

4 5 6 7 8 (&<
Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
Pasta con carbonara permitida Sopa de ave Huevos al homo con pisto Crema de guisantes y zanahoria Alubias con verduras 9
Merluza al horno con brocoli Pollo al homo con patatas Arroz con acelgas Goulash de magro con gnocchis Tortilla de patata con pan, aceite y sal

Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta

Comida / Dinar

. 11 12 13 14 15
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia permitido Ensalada ECO de temporada
= Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada completa con aguacate y granada Crema de alubias y calabaza
3 Pavo en salsa permitida con arroz Tortilla francesa con berenjena Panini de jamén cocido, queso y champifiones Paella de pollo Bacalao en tempura con samfaina
€ Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

(o]

(&)

18 19 20 21 22
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
Macarrones integrales con bolofiesa vegetal Guiso de verduras y arroz Sopa de ave Arroz a la cubana Garbanzos con verduras
Merluza al homo con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pollo al homo con patatas Pescado enharinado Longanizas** con puré de boniato

Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menuds s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

o 25 26 27 28 29

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
S_ Patatas a |a riojana con embutido permitido Sopa de ave Arroz con embutidos permitidos Crema de porotos y queso Pasta italiana 1169/2011, disposem de la
o Tortilla de espinacas y queso Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pescado enharinado con ensalada Lomo a la plancha con patatas Gallineta en salsa permitida informacié  sobre allergens |
‘E Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lergies i
o intolerancies alimentaries en la
<2 nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS /!.‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
: .-‘- = Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

Comida / Dinar

» 5 6
_E Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
< Espaguetis con tomate y champifiones Sopa de ave Huevos al horma con pisto (sin lacteos) Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO 9
- Merluza* al homo con brécoli Pallo al horno con patatas Amoz con acelgas Pollo con salsa permitida y gnocchis Tortilla de patata con pan, aceite y sal
= Fruta Fruta Fruta Fruta ECO Fruta
=]
o

. 11 12 13 14 15

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia permitido Ensalada ECO de temporada
E_ Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada permitida Crema de alubias y calabaza
s Pavo en salsa permitida con arroz Tortilla francesa con berenjena Panini de jamén cocido y champifiones Paella de pollo Bacalao* al homo con samfaina
= Fruta Fruta Fruta ECO Fruta Fruta

(o]

(]

18 19 20 21 22
[
'E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
= Macammones infegrales con bolofiesa vegetal (sin l&cteos) Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave Aoz a la cubana Lentejas con verduras P/ECO
T; Merluza*™ al homo con verduras Tortilla francesa con jamén* Pollo al horno con patatas Pescado** enharinado Pallo a la plancha con puré de boniato
-‘é’ Fruta Fruta Fruta ECO Fruta Fruta
S

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 25 26 27 28 29
E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
a Patatas a la riojana con magro*™ Sopa de ave Arroz con embutidos permitidos Crema de porotos (sin lacteos) Pasta a la italiana (sin lacteos) 1169/2011, disposem de la
© Tortilla de espinacas con tomate Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pescado* enharinado con ensalada Pollo a la plancha con patatas Gallineta™ en salsa permitida informacié sobre al-lérgens |
-E Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies |
(=] intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastrondomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda, 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 9106 / Fax 96 316 91 07 e-malil: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)I EVIS /\ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com [
<1 Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
sl W Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

FESTIVO

Comida / Dinar

- 4 5 6 7 8

.E Hummus de garbanzos Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada

fl Espaguetis con tomate y champiniones Sopa de ave Tortilla francesa con berenjena Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO

s Merluza al homo con brocoli Pollo al horno con patatas Arroz con acelgas vegetal Goulash de magro con gnocchis Tortilla de patata con berenjena

E Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta @
o

o

by 11 12 13 14 15

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia Ensalada ECO de temporada
E: Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada permitida Crema de alubias y calabaza
L Pavo a la plancha con arrox Tortilla francesa con berenjena Pollo a la plancha con verduras Paella de pollo Bacalao al homo con samfaina
E Fruta YYogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

o

(]

18 19 20 21 22
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
Macarrones integrales con bolofiesa vegetal Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave Aoz con fomate y verduras Lentejas con verduras PIECO
Merluza al homo con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pollo al horo con patatas Pescado homo Pollo a la plancha con puré de boniato

Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

. 25 26 27 28 29
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
o Patatas con verdurzas Sopa de ave Arroz vegetal Crema de porotos y queso Pasta italiana 1169/2011, disposem de Ia
© Tortilla de espinacas y queso Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Pescado a la plancha con ensalada Pollo a la plancha con patatas Gallineta a la plancha con verduras informacid sobre allérgens i
2 Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies i
E intolerancies alimentaries en la
Z nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 81 07 e-mail: colevisa@colevisa.com www.colevisa.com
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Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

8

4 6

_E Hummus de garbanzos Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Espaguetis con fomate y champifiones Sopa de ave Tortilla francesa con berenjena Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO
8 Merluza al homo con brécoli Pollo al homo con patatas Arroz con acelgas vegetal Goulash de magro con gnocchis Tortilla de patata con berenjena
3= Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta

o

o

. 11 12 13 14 15

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia Ensalada ECO de temporada
e_ Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada permitida Crema de alubias y calabaza
B Pavo a la plancha con arrox Tortilla francesa con berenjena Pollo a la plancha con verduras Paella de pollo Bacalao al homo con samfaina
E Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

(]

o

22

20 21

18 19

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada A

=1 Macarrones integrales con bolofiesa vegetal Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave Arroz con tomate y verduras Lentejas con verduras PIECO
:‘,‘ Merluza al horo con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pollo al homo con patatas Pescado hormo Pollo a la plancha con puré de boniato

= Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

&
o Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
- Patatas con verdurzas Sopa de ave Arroz vegetal Crema de porotos y queso Pasta italiana 1169/2011, disposem de I
:' Tortilla de espinacas y queso Cocido permitido (pallo con verduras y garbanzos) Pescado a la plancha con ensalada Pollo a la plancha con patatas Galiineta a la plancha con verduras informacié  sobre al-lergens i
E Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies i
(=] intolerancies alimentaries en la
- nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda, 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-malil: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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: . < . Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
sl evanhr ab Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

~ B 5 6 7 8
E Hummus de garbanzos Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
E‘_ Espaguetis con tomate y champifiones Sopa de ave Tortilla francesa con berenjena Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO 9
o Merluza al homa con brocoli Pollo al horno con patatas Arroz con acelgas vegetal Goulash de magro con gnocchis Tortilla de patata con berenjena
i Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta
(=]
o

. 11 12 13 14 15
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia Ensalada ECO de temporada
s__ Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada permitida Crema de alubias y calabaza

= Pavo a la plancha con arrox Tortilla francesa con berenjena Pollo a la plancha con verduras Paella de pollo Bacalao al homo con samfaina
= Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

o

o

. 18 19 20 21 22

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

=1 Macarrones integrales con bolofiesa vegetal Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave Arroz con tomate y verduras Lentejas con verduras P/ECO
P Merluza al homo con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pallo al homo con patatas Pescado homo Pollo a la plancha con puré de boniato

2 Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

§
i Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
& Patatas con verdurzas Sopa de ave Arroz vegetal Crema de porotos y queso Pasta italiana 1169/2011, disposem de la
- Tortilla de espinacas y queso Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Pescado a la plancha con ensalada Pollo a la plancha con patatas Gallineta a la plancha con verduras informacié  sobre al-lérgens |
E Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies |
o intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronémica. Paden

consultar esta informacié en cuina
oen la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 31691 06/ Fax 96 316 9107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS ﬂ‘. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
: < " Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

- 4 5 6 7 8
,E Hummus (100g 1R) con crudité de zanahoria Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Espaguetis carbonara (135g 3R) Sopa de cocido (30g 2R) Huevos al homo con pisto Crema de guisantes (200g 2R, patata 65g 1R) Lentejas con verduras (150g 3R)
o Merluza al homa con brocoli Pollo al homo con patatas a. (85g 2,5R) Arroz con acelgas (160g 4R) Goulash de magro con gnocchis (65g 1R) Tortilla de patata (120g 1R) con berenjena
= Fruta (1R) Yogur natural (1ud 0,5R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R)
o
(]

5 11 42 13 14 15

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia (100g 1R) Ensalada ECO de temporada
f:_ Guisado de verduras y patata (195g 3R) Fideua (180g 4R) con verduras y soja Garbanzos con espinacas (150g 3R) Ensalada permitida Crema de alubias (200g 4R) y calabaza
= Pavo al curry con amoz (40g 1R) Tortilla francesa con berenjena Pizza (40g 1R) Paella de pollo (120g 3R) Bacalao al homo con samfaina

£ Fruta (1R) Yogur natural (2ud 1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R)

o

o

m 18 19 20 21 22

e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

=1 Macamones integrales con bolofiesa vegetal (180g 4R) Olleta ilicitana vegetal (leg. 100g 2R, arroz 100g 2,5R) Sopa de fideos (90g 2R) Arroz a la cubana (160g 4R) Lentejas con verduras (150g 3R)
T.'," Merluza al horno con salteado campestre Tortilla francesa con queso fresco Pollo al horno con patatas (70g 2R) Pescado homo Longanizas con puré de boniato (50g 1R)

TE Fruta (1R) Yogur natural (1ud 0,5R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R)

Q
“ Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

25 26 27 28 29
Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus (100g 1R) Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
Patatas (1959 3R) a la riojana con chorizo Sopa de cocido (30g 2R) Aroz rossejat (120 3R) Crema de porotos (150g 3R) y queso Espaguetis integrales italiana (180g 4R) 1169/204%, dispossm’ de. s
Tortilla de espinacas y queso Cocido permido (pallo, patata 85g 1R con verduras y garbmzos 50 1R) Pescado a Ia plancha con ensalada Lomo a la plancha con patatas (30g 1R) Gallineta en salsa permitida informacié  sobre al-lérgens |

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Fruta (2R) Fruta (R) Fruta (1R) Postre permitido (1R) Fruta (1R)

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. G/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisacom  www.colevisa.com
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@I EVIS A‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. Www. colevisa.com n
b : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
: i bkl g e Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

#{REF!

- 4 5 6 7 8

E Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Pasta con carbonara permitida Sopa de ave Huevos al homo con pisto Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO

8 Lomo a la plancha con brocoli Pollo al hormo con patatas Aoz con acelgas Goulash de magro con gnocchis Tortilla de patata con pan, aceite y sal
= Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta

o

(&)

. 11 12 13 14 15

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia permitido Ensalada ECO de temporada
e_ Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada completa con aguacate y granada Crema de alubias y calabaza
K Pavo al curry con arroz Tortilla francesa con berenjena Panini de jamon ooci@o. queso y champifiones Paella de pollo Tortilla francesa con samfaina
= Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

o

o

18 19 20 21 22

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

"=\ Macarrones integrales con bolofiesa vegetal Olleta flicitana vegetal Sopa de ave Arroz con tomate y verduras Lentejas con verduras P/ECO
‘,';‘ Pavo a la plancha con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pallo al homo con patatas Tortilla francesa Pallo a la plancha con puré de boniato

= Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

&

= Els nostres mends s'elaboren

seguint |es directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus Ipenniﬁdu Ensalada fresca de temporada Ensalada ECQ de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
= Patatas a la riojana con embutido permitido Sopa de cocido Arroz rossejat Crema de porotos y queso Pasta italiana 1169/2011, disposem de la
:," Tortilla de espinacas con queso Cocido completo Lagrimas de pollo caseras con ensalada Lomo a la plancha con patatas Tortilla con verduras informacié sobre allergens i
:E Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies i
5] intolerancies alimentaries en la
gl nostra oferta gastrondomica, Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 81 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS ﬂ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com 'i
i i Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

Comida / Dinar

#]REF!

- 4 5 6 T 8

.E Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada

E’_ Pasta con carbonara permitida Sopa de ave Huevos al homo con pisto Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO

L) Lomo a la plancha con brocoli Pollo al horno con patatas Arroz con acelgas Goulash de magro con gnocchis Tortilla de patata con pan, aceite y sal

= Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta @
=]

o

. 11 12 13 14 15

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia permitido Ensalada ECO de temporada
.E Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada completa con aguacate y granada Crema de alubias y calabaza
= Pavo al curry con amoz Tortilla francesa con berenjena Panini de jamon cocido, queso y champifiones Paella de pollo Tortilla francesa con samfaina
= Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

o

o

. 18 19 20 21 22

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada &~

=1 Macarrones integrales con bolofesa vegetal Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave Aoz con tomate y verduras Lentejas con verduras P/ECO

:,‘ Pavo a la plancha con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pollo al homo con patatas Tortilla francesa Pollo a la plancha con puré de boniato

E Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

=]

¥ Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E. Patatas a la riojana con embutido permitido Sopa de cocido Arroz rossejat Crema de porotos y queso Pasta italiana 1169/2011, disposem de la
o Tortilla de espinacas con queso Cacido completo Lagrimas de pollo caseras con ensalada Lomo a la plancha con patatas Tortilla con verduras informacié sobre al-lérgens i
‘E Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies |
= intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com H
= A Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
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MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS

FESTIVO

Comida / Dinar

- 4 5 6 T 8
_E Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Pasta sin gluten con carbonara permitida Sopa con pasta sin gluten Huevos al homo con pisto Crema de guisantes y zanahoria Alubias con verduras
K. Merluza al horno con brocoli Pollo al hormo con patatas Arroz con acelgas Magro con salsa permih’da con amoz Tortilla de patata con pan sin gluten, aceite y sa
= Fruta Lacteo™ Fruta Fruta ECO Fruta
Q
o

= 11 12 13 14 15
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia permitido Ensalada ECO de temporada
E. Guisado de verduras y patata Fideua (pasta sin gluten) con verduras Garbanzos con espinacas Ensalada completa con aguacate y granada Crema de alubias y calabaza
s Pavo en salsa permitida con arroz Tortilla francesa con berenjena Pizza sin gluten con jamén cocido queso y champifiones Paella de pollo Bacalao en tempura (maizena) con samfaina
E Fruta Yogur natural** Fruta ECO Fruta Fruta
=]
o

N 18 19 20 21 22

P Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada :

a Pasta sin gluten con bolofiesa vegetal Guiso de verduras y amoz Sopa de ave con pasta sin gluten Aoz a la cubana Garbanzos con verduras 4
‘:," Merluza al horno con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pollo al homoa con patatas Pescado enharinado (maizena) Longanizas™ con puré de boniato

g Fruta Lacteo™ Fruta ECO Fruta Fruta
8 Els nostres menus s'elaboren

seguint |es directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta sin gluten de hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensalad.a ECOde Wmda Complint amb el Reglament (UE) N¢
a Patatas a la riojana con embutido permitido Sopa de cocido con pasta sin gluten Arroz con embutidos permitidos Crema de porotos y queso Pasta sin gluten a la italiana 1169/2011, disposem de la
o Tortilla de espinacas y queso Cocido permitido (embutidos permitidos) ~ Pescado enharinado (maizena) con ensalada Lomo a la plancha con patatas Galiineta en salsa permitida informacié  sobre allérgens |
o Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies i
E intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS Ai COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. Www. colevisa.com n
; e Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

FESTIVO

Comida / Dinar

4

Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada ECO permitida
Pasta con carbonara permitida Sopa de ave Huevos al homno con pisto Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO
Merluza al homo con brocoli Pollo al homo con patatas Aoz con acelgas Magro en salsa permitida con gnocchis Tortilla de patata con pan, aceite y sal

Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta

Comida / Dinar

y 11 12 13 14 15

£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus de chirivia permitido Ensalada ECO permitida
E Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada completa con aguacate y granada Crema de alubias y calabaza
= Pavo en salsa permitida con arroz Tortilla francesa con berenjena Panini de jamon cocido, queso y champifiones Paella de pollo Bacalao en tempura con samfaina
& Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

5]

o

18 19 20 21 22

g Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida

=1 Macarrones integrales con bolofiesa vegetal Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave Armoz a la cubana Lentejas con verduras P/ECO

T;‘ Merluza al homno con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pollo al horno con patatas Pescado enharinado Longanizas™ con puré de boniato

-E Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta

o]

(&) Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29

£ E.nsalada permitida : Ensalada ECO permitida Tosta de hurnn.ws pemﬁ.ido Ensalada permitida Ensalada ECO.penniﬁda Complint amb el Reglament (UE) Ne
E_ Patatas a la riojana con embutido permitido Sopa de ave Arroz con embutidos permitidos Crema de porotos y queso Pasta italiana 1169/2011, disposem de |la
8 Tortilla de espinacas con queso Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pescado enharinado con ensalada Lomo a la plancha con patatas Gallineta en salsa permitida informacié  sobre al-lergens |
£ Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies |
o intolerancies alimentaries en la

(5]
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
0 en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda, 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-malil: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

FESTIVO

Comida / Dinar

4

Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada ECO permitida
Pasta con carbonara permitida Sopa de ave Huevos al horno con pisto Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO
Merluza al home con bracoli Polio al homo con patatas Aoz con acelgas Magro en salsa permitida con gnocchis Tortilla de patata con pan, aceite y sal

Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta

Comida / Dinar

11 12 13 14 15

£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus de chirivia permitide Ensalada ECO permitida

-E‘.. Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada completa con aguacate y granada Crema de alubias y calabaza
L Pavo en salsa permitida con arroz Tortilla francesa con berenjena Panini de jamén cocido, queso y champifiones Paella de pollo Bacalao en tempura con samfaina
5 Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

[=]

o

. 18 19 20 21 22
E Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida
= Macarrones integrales con bolofiesa vegetal Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave Aroz a la cubana Lentejas con verduras P/ECO
Ve Merluza al homo con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pollo al homo con patatas Pescado enharinado Longanizas** con puré de boniato
?E Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta
5]
o Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29

E Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Tosta de hummus permitido Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Complint amb el Reglament (UE) Ne
= Paatas a la riojana con embutido permitido Sopa de ave Aoz con embutidos permitidos Crema de porotos y queso Pasta italiana 1169/2011, disposem de la
m Tortilla de espinacas con queso Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pescado enharinado con ensalada Lomo a la plancha con patatas Gallineta en salsa permitida informacié  sobre allérgens |
2 Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies i
E intolerancies alimentaries en la
S nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVISA‘- COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
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ecores Le N It L Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

- 4 5 6 7 8

E Bastoncitos de zanahoria Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
3_ Patatas con nata y champifiones Sopa de ave con verduras (sin pasta) Huevos al horno con pisto Crema de verduras Quinoa especiada

=3 Merluza al hormo con brécoli Pollo al horno con patatas Arroz con acelgas (sin legumbres) Magro* en salsa permitida con arroz Tortilla de patata con berenjena
= Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta

o

o

I 11 12 13 14 15

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Champifiones salteados Ensalada ECO de temporada
E_ Guisado de verduras y patata*™ Patatas con verduras Espinacas salteadas Ensalada permitida Crema de calabaza

= Pavo en salsa permitida con arroz Tortilla francesa con berenjena Pallo a la plancha con verduras Arroz con pallo Bacalao al homo con samfaina
E Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

5]

o

N 18 19 20 21 22
e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de femporada
(=) Patatas a la napolitana Guiso de verduras y amoz Sopa de ave con verduras (sin pasta) Arroz a la cubana Hervido de acelgas
':," Merluza al horo con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pollo al homa con patatas Pescado horno Pollo a la plancha con puré de boniato
% Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta
o
= Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Champifiones salteados Ensalada fresca de temporada Ensalada ECFJ de temporada Complint amb el Reglament (UE) N
fl Patatas a la riojana con magro* Sopa de ave con verduras Arroz con magro™ Crema de verduras Patatas a la italiana y queso 1169/2011, disposem de |la
e Tortilla de espinacas con queso Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Pescado a la plancha con ensalada Pallo a la plancha con patatas Gallineta en salsa permitida informacié  sobre al-lérgens |
£ Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondomica. Poden

consultar esta informacio en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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COLEVISA T ———

L AL Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
edor ntinos [sabel, Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

FESTIVO

Comida / Dinar

- 4 5 6 7 8

,E Hummus de garbanzos permitido Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada

E_ Pasta especial con fomate y champifiones (sin lacteos) Sopa de ave con pasta especial Tortilla (harina de garbanzos) con pisto Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO

B Merluza** al homo con brécoli Pollo al horno con patatas Arroz con acelgas Pollo con salsa permitida y arroz Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con pan, aceite y sal

i Fruta Fruta Fruta Fruta ECO Fruta @
<]

o

. 11 12 13 14 15
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia permitido Ensalada ECO de temporada
E_ Guisado de verduras y patata™ Fideua (pasta especial) con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada permitida Crema de alubias y calabaza
o Pavo en salsa permitida con arroz Tortilla (harina de garbanzos) con berenjena Panini de jamén cocido y champifones Paella de pollo Bacalao™ en tempura (sin huevo) con samfaina
e
= Fruta Fruta Fruta ECO Fruta Fruta
o
o

18 19 20 21 22

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

=} a especial con bolonesa vegetal (sin lacteos) Olleta licitana vegetal Sopa de ave con pasta especial Arroz con tomate y verduras Lentejas con verduras P/ECO

';'," Merluza™ al horno con verduras Tortilla (harina de garbanzos) con jamon Pollo al homo con patatas Pescado** enharinado (sin huevo) Pollo a la plancha con puré de boniato

?g Fruta Fruta Fruta ECO Fruta Fruta

Q

= Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mens en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29

‘E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus permitido Ensalada fresca de temporada Ensa!ac.la ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
(=] Patatas a |a riojana con magro™ Sopa de ave con pasta especial Arroz con embutidos permitidos Crema de porotos (sin lacteos) Pasta especial a Ia italiana (sin lacteos) 1169/2011, disposem de Ia
:,' ortila (harina de garbanzos) de espinacas con tomate - Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pescado™ enharinado (sin huevo) con ensalada Pollo a la plancha con patatas Gallineta** en salsa permitida informacié sobre al-lergens i
o Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies |
g intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.,

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 81 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



(llegi: PUREZADEMARIA 77(,.. NOVIEMBEE

@LEVIS ﬁ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com H
| - l ) Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
mecdors antinos lsa Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUJOUS VIERNES / DIVENDRES

FESTIVO

Comida / Dinar

- 4 5 6 T 8
_E Hummus de garbanzos Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Espaguetis con nata y champifiones Sopa de ave Huevos al homno con pisto Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO
= Suprema de merluza con bracoli Pollo al homno con patatas Aoz con acelgas vegetal Goulash de pollo con gnocchis Tortilla de patata con pan, aceite y sal
= Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta
(o]
Q

- 11 12 13 14 15

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia Ensalada ECO de temporada
E: Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada permitida Crema de alubias y calabaza
s Pavo al curry con armoz Tortilla francesa con berenjena Pizza de verduras Paella de pollo Bacalao en tempura con samfaina
= Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

o

L%}

18 19 20 21 22
[
e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
=" Macarrones integrales con bolofiesa vegetal Olleta ilicitana vegetal Sopa de ave Arroz a la cubana Lentejas con verduras PIECO
':;' Meriuza a la provenzal con verduras Tortilla francesa con queso fresco Pollo al harno con patatas Pescadilla a la andaluza con salsa tartara casera  Longanizas de pollo con puré de boniato
= Fruta Lacteo Fruta ECO Fruta Fruta
§
pe Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 25 26 27 28 29

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) N
o Patatas con verdurzas Sopa de ave Arroz vegetal Crema de porotos y queso Pasta italiana 1169/2011, disposem de |la
: Tortilla de espinacas y queso Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Rabas enharinados con ensalada Pollo a la plancha con patatas Gallineta a la marinera informacié  sobre al-lérgens i
= Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies i
g intolerancies alimentaries en la
- nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en |a direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisacom  www.colevisa.com



(Wllegi: PUREZADEMARIA )., NOVIEMBRE

@I EVIS ﬁ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
L A Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
medores ant Talal Tel, 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

FESTIVO

Comida / Dinar

- 4 5 6 7 8
,E Hummus de garbanzos Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Espaguetis con nata y champifiones Sopa vegetal Huevos al horno con pisto Crema de guisantes y zanahoria Lentejas con verduras ECO
s Bocadito vegetal con brocoli Hamburguesa de legumbres con patatas Arroz con acelgas vegetal Soja texturizada en salsa con gnocchis Tortilla de patata con pan, aceite y sal
E Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO Fruta
(]
o

. 11 12 13 14 15

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de chirivia Ensalada ECO de temporada
o Guisado de verduras y patata Fideua con verduras y soja Garbanzos con espinacas Ensalada permitida Crema de alubias y calabaza
— 4 - .
= Curry de verduras con soja texturizada Tortilla francesa con berenjena Pizza de verduras Paella de verduras y legumbres Empanado vegano con samfaina
'E Fruta Yogur natural Fruta ECO Fruta Fruta

o

o

agnce | [aEnon

. 18 19 20 21 22
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
"= Macarrones integrales con bolofiesa vegetal Olleta ilicitana vegetal Sopa vegetal Arroz a la cubana Lentejas con verduras P/ECO
':," Soja texturizada con verduras Tortilla francesa con queso fresco Hamburguesa de legumbres con patatas Falafel de garbanzos Salchichas veganas con puré de boniato
-‘é Fruta Léacteo Fruta ECO Fruta Fruta
8 Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

o, 25 26 27 28 _ 29
g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Tosta de hummus Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
(=] Patatas con verdurzas Sopa vegetal Aoz vegetal Crema de porotos y queso Pasta a la italiana 1169/2011, disposem de |la
:{' Tortilla de espinacas con queso Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) Bocaditos vegetales con ensalada Milhojas de berenjena con patatas Tortilla con verduras informacié sobre al-lergens i
2 Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido Fruta ECO substancies que causen al-lérgies |

g intolerancies alimentaries en la
bl nostra oferta gastrondomica, Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre,

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. G/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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