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Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disposem de menis adaptats a l'edat dels xiquets,
dietes, al-lérgies, celiaquia, etc. Lavaluacié nutricional
es basa en el grup d'edat. Els nostres menus es prepa-
ren d’acord amb les directrius de la “Guia de menus
de menjadors escolars” de la Generdlitat Valenciana.

La informacié sobre els al-lergogens esta disponible en
la cuina i en la direccié del centre. Es donara pa infegral
un dia a la setmana.
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rimer
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O
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S Taboule de couscous
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Goulash de magre amb arros pilaf ~ 6,09mg
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SE [y
)
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Amanida amb fruita

Ous farcits
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Arros de tardor (secret, bolets i
carabassa)

Fruita

Bajoqueta saltejada
Tosta d'hummus /Fruita

Amanida fresca ecologica

Pollastre rostit amb creilles

Segob

Proslri
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Fruita

Amanida fresca ecologica

Fabada vegetal P/ECO

Prime
o

Llug al forn amb bajoquetes saltades 8,73mg
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Proslri
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Bacalla lactonesa amb carlota al vapor 6,73mg
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Proslri
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rimer,

Fruita ECO

Crema de porro
"Fajita" casolana /Fruita

Amanida amb fruita

Macarrons integrals genovesa

o

e aner (xampiny6, bacon, tomaca)
169,02mg
FE

000

Fruita

Minestra saltejada
Truita de ceba /Fruita

Amanida fresca ecologica

Potatge de cigrons amb espinacs

00

egon

Proslri
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Aletes de pollastre amb creilles

Fruita

Verdures saltejades amb arros
Peix blanc /Fruita

KCAL 2 Amanida fresca ecoldgica
A Emmm
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36,550

Crema festival de llegums amb cruixen

()
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rime;
e 906

6,66mg
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P P Lacti
34,649 r0510
S Saltat de carabasseta, carlota i quinoa
opar Peix a la llima /Fruita
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KCAL 16 Amanida amb fruita
771,39 E
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261,15mg ane

000
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24,179 rost o
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KAL (23 E Amanida fresca ecoldgica
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nr @
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i 000

Bullit complet (carn, cigrons, creilla,
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109,669
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27,369 rost'o

Sn Bajoqueta saltejada
par Peix blanc /Fruita
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9,98mg Truita francesa amb amanida
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27,659 9 PrOS"I
Sopur

Fruita ECO

Couscous amb carabasseta i ceba
Carn blanca /Fruita

Llomello a la planxa amb piment? italidi1,2omg

KAL 3 Amanida de verdures de temporada
222 Erﬂru
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Coquilletes bolonyesa

43,73 e
FE &

Crunch de salmé

S%@ o

P Fruita
Prosm

45,279
Sopur

HDC

111,579

Sopa minestrone
Remenat de pésols amb pernil /Fruita
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91 859

ros1ﬁ 36 839
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00000
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Bullit valencia
Curri de pollastre i carlota /Fruita
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920,13
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S Ceba tendra i piment6 roig plantxa S0 Verduritas estofades amb pollastre
opar Peix al papillote /Fruita par Ous al plat /Fruita
(AL (24 E Amanida fresca ecologica WAL (25 E Amanida de verdures de temporada (AL
839,07 943,44 929,05
‘. niranfe ! nirq) "
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. P
rimer rimeg
353,93mg 282,00mg 221,84mg
o
9,41mg PIZZERO 9,39mg 9 Calamars andalusa (arrebossat casola)7,11mg
HDC Segu HDC Sego amb salsa tartara
94,229 b V&) 124,909 b 1 C2CDE:) 88,07
Fruita ECO Fruita u
P P
35,459 rostri 27,769 rostri 50,609
S Ceba tendra i piment roig plantxa So Crema d aberginia i formatge d untar
Lyt Lasanya de carabasseta /Fruita [T Carn magra de porc /Fruita
KAL (31 E Torrada de guacamole KCAL E KCAL
E802 ntral EL0aL ntrant
PROT PROT PROT
('K’ng P Arrds negre (33'589 p QA
rimer rimer
206,79mg 129,51mg
i i
13,38mg Escalopa de llom (empanat casold) 6,31mg
HDC egon@ amb tomaca Segon HDC
140,479 135,119
Lp P Pa de pessic de xocolata Lp P P
35,589 rosiig D 54,929 rosiri
DC
Tajin de Verdures S
opar opar

Peix al papillote /Fruita
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Pera, manzana, banana,
kiwi y persimon
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SULFITOS ~ ALRAMUCES ~ MOSTAZA

Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disponemos de menus adaptadosa la edad de los nifios,
dietas, alergias, celilaquia, etc. La evaluacién nutricional
se basa en el grupo de edad. Nuestros menus se pre-
paran conforme a las directrices de la “Guia de mends
de menjadors escolars” de la Generalitat Valenciana.

La informacion sobre los alérgenos esta disponible en la
cocina y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.

Enrrume
Primeru

Segundu

Posrre
(enu

DIA VERDE

Entrume Ensalada de verduras de temporada

Pine con queso
(¢
Merluza en salsa mery con brdcoli
RJSIIE

Fruta

14

Ensalada de verduras de temporada

Emfﬂ

Crema de guisantes y mozzarella con

P; aceite de albahaca
rmeig,
“.

Hamburguesa con "samfaina"

Tabulé de couscous
Pescado al limén /Fruta

Ensalada de verduras de temporada

Emru@

Hervido valenciano (Infantil: Puré de

Piners hervido)

Goulash de magro con arroz pilaf

Segu%

Pmtre
CEI'III

Fruta

Mazorca de maiz con sal
Pescado azul /Fruta

28

e Entmme

Ensalada con fruta

Crema de calabaza y boniato asado A

P/ECO con tostones

Prlmer

Albéndigas vegetales a la jardinera

S

P Fruta
ostre

Cenu

L

e

Tomate con atdn, huevo duro y olivas
Revuelto de ajos tiernos /Fruta

L' Yl

Espaguetis integrales a la napolitana (A’

KAL 1

Ensalada con fruta

Emrnme
PROT
Huevos rellenos
« O,
rimegg.
e 00
Arroz de otofio (secreto, setas y
HDC Segu% calabaza)
up @ P Fruta
ostre
( Judias verdes salteadas
ena Tosta de hummus /Fruta
KCAL Ensalada fresca ecoldgica

742,60

? Emrume

28,08

Primeb e

463,18mg
5,59mg Pollo rustido con patatas
HDC Seqy
75,069
Fruta
36,899 R)slre

KCAL 15 E Ensalada fresca ecoldgica
789,59

. ntrante
mr @

Y Fabada vegetal P/ECO

462,79mg

fE

4,70mg e S
HDC

60,869 EQU%Q
L

Ip P Fruta ECO
ostre

47,739
Coe

Prime
(o)

Merluza al horno con judias verdes
salteadas

Crema de puerros
Fajita casera /Fruta

KCAL
787,90
PROT

29,979

22 Ensalada con fruta

Emrnnre

Macarrones integrales genovesa

e Prrme (champifién, bacon, tomate)
169,02
o 000

6,09mg Bacalao lactonesa con zanahoria al
HDC S vapor
0co

P P Fruta

31,34g ostre

(e Menestra salteada
na Tortilla de cebolla /Fruta
KCAL (29 E Ensalada fresca ecoldgica
780,99
" nirante

mr @

24,95

195,94mg

467mg e
Segu &

Poslre
Cenn

Primer
(+1>

Alitas de pollo con patatas

128,619

Fruta
19,34

Verduras salteadas con arroz
Pescado blanco /Fruta

(40
Sopa de ave con verduras ecolégicas I

Potaje de garbanzos con espinacas A

KCAL 2 E Ensalada fresca ecoldgica
812,04

! nirante
mr @
(3;'559 Crema festival de legumbres con

Prime crujiente de trigo
179,89mg “ D
D
:
6,66mg Lomo de cerdo a la plancha con
HDC S - pimiento italiano
88,929
Lp P Lacteo
34,649 oslr0
( Salteado de calabacin, zanahoria y quinoa
ena Pescado al limén /Fruta

KCAL E
774,77

! nirante
PROT

%3 Festivo
125,13mg Primero
5,63mg
HDC Segundn
100,61g
34,059 Rnsrre

KCAL 16 Ensalada con fruta
771,39 E
nirante
PROT
ai'ug P Panini gratinado
261,15mg nme& O
8,73mg Tortilla de patata con croquetas
HDC y aros de cebolla
egunda,
107,329 0

P Helado

24,179 Postr
®
( Chips de boniato al horno
ena Carne blanca /Fruta
KAL (23 E Ensalada fresca ecolégica
796,47
! nirante
mr @
) P Sopa de cocido
rimeg,
6,73mg Cocido completo (carne, garbanzos,
HDC Segu patata, verduras) con pelota
109,669 &
Lp P Yogur Artesano
27,369 ostro
Ce Judias verdes salteadas
na Pescado blanco /Fruta
AL 30 : DIA VERDE
796,04 Hummus de garbanzos con nachos
4 nirante
nor )

el Espaguetis al pomodoro

Primer

9,98mg Tortilla francesa con ensalada
HDC

Segu&
99039

27,659 9 POS"e
(enn

Fruta ECO

Couscous con calabacin y cebolla
Carne blanca /Fruta

KCAL 3 Ensalada de verduras de temporada  |((/\| 4 DIA DE LOS ANIMALES KCAL
925,78 E 940,36 E Ensalada fresca ecologica 859,20
N1 nirante
PROT PROT PROT
(4;,739 e Coquilletes bolofiesa EAOJQQ Garbanzos con verduras EZ’RQ
365,50mg Prrm 194,12mg Primeru 273,91mg
FE S FE
11,29mg Crunch de salmén 6,83mg Pepito valenciano casero 10,24mg
HDC Sequ HDC Sequ HDC
111,579 Q 105,569 Q@ 131,129
P P Fruta L P Fruta ECO
45,279 ostre 53,819 osre 25,299
( Sopa minestrone ( Hervido valenciano
10 Revuelto de guisantes con jamén /Fruta ena Curry de pollo y zanahoria /Fruta
KCAL Ensalada fresca ecoldgica KCAL Hummus de garbanzos con picos  [(AL
Entrume 81087 Emru 5 920,13
mor &S PROT PROT
Q Lentejas con verduras P/ECO ERS Arroz a la cubana (tomate y huevo) EZ’BQ
rimero 167,08mg Primern @ 275,55mg
FE
Huevos al horno 9,05mg Croqueton de bacalao con ensalada  5,06mg
HDC HDC HDC
up Pan con aceite y sal Yogur valenciano
os1rﬁ 36 839 R)slr 40,319
KCAL 17 Ensalada fresca ecoldgica 18 Hummus de berenjena con rosquilletas  K(AL
808,67 E 773,00 E 887,38
nfrante ntrg
PROT PROT ('») PROT
2D Lentejas con verduras y chorizo vegeta RS Ensalada completa con queso y huevo R
() ()
P. P/ECO imero.
,65mg ,83mg ,60mg
403,651 ”m‘b 204,83 ey O 244,60
4,31mg Pechuga pollo a la crema con 9,05mg Arroz del senyoret 9,93mg
HDC Seqs champifiones HDC Sequi HDC
99,89 95,07 E2C)6E:) 125,07
P P Fruta up P Fruta Lip
34,569 osire 24,029 ostre 25,869
Ce Cebolleta y pimiento rojo plancha (e Verduritas estofadas con pollo
na Pescado al papillote /Fruta na Huevos al plato /Fruta
(AL (24 E Ensalada fresca ecolégica WAL (25 E Ensalada de verduras de temporada (AL
839,07 943,44 929,05
b nirante 4 nira 4
PROT PROT (v PROT
Ed Lentejas pardinas estofadas P/ECO EX'“Q e Arroz con acelgas e
353,93mg fimero 282,00mg Prim 221,84mg
o FE
9,41mg PIZZERO 9,39mg @ Calamares andaluza (rebozado casero)7,11mg
HDC Se HDC S con salsa tartara
qu equi
94,229 % V&) 124,909 & 1 C2CDE:) 88,07
u P Fruta ECO P Fruta u
35,459 osire 27,769 ostre 50,609
Ce Cebolleta y pimiento rojo plancha Cen Crema de berenjena y queso crema
na Lasafia de calabacin /Fruta J Carne magra de cerdo /Fruta
KAL (31 E Tosta de guacamole KCAL E KCAL
E802 ntragie E0aL ntrante
PROT NOC PROT PROT
('K’ng P Arroz negro (33'589 p QA
206,79 rimerg 129,51 rimero
B i’ e
13,38mg Escalope de lomo (empanado casero) 6,31mg
HDC egu con tomate Segun i HDC
140,479 135,119
P Blzcocho de chocolate P P
355 frg 54,92 1
89 osirigy ¥ 9 ostre

Tajin de Verduras

2N Pescado al papillote /Fruta

(enu
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MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DHOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS

@ 3 4
§ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
e Ensalada de patata y vegetales Crema de legumbres ECO y verduras Pasta especial con bolofiesa permitida Garbanzos con verduras
E Arroz de secreto con calabaza y setas Lomo a la plancha con pimientos* Salmon hemo Panini con atun, tomate y pimiento
g Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO
(5]

= W 8 9 10 11

E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos
~ Pasta especial a la napalitana Sopa de ave con pasta especial FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Aoz con tomate

§ Merluza a la plancha con brocoli Pollo al homo con patatas Merluza a la plancha Bacalao al homo con ensalada
g Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural

(&)

1 14 15 16 17 18

-,_.E_.. Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena
-~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini permitido Lentejas con verduras P/ECO Ensalada permitida
jE Hamburguesa™ con samfaina Meriuza al homo con judias verdes Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifones Aoz del senyoret
g Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta

(W]

o 21 22 23 24 25
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
9,,_ Hervido valenciano Pasta especial con tomate Sopa de cocido pasta especial Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas
= Magro en salsa permitida con arroz pilaf Bacalao al homo con zanahoria Cacido permitida (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pizza permitida Meriuza enharinada casera (sin huevo)
E Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta
(o}
i Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menls en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

4 28 29 30 31

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2
~ Crema de verduras Garbanzos con verduras Pasta especial al pomodoro Arroz negro 1169/2011, disposem de |la
i Merluza en salsa permitida Alitas de pollo al homo con patatas Tortilla (harina de garbanzos) con ensalada  Lomo empanado casero (sin huevo) con fomate informacié  sobre alléergens i
é Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido ?ubstéf:cie_s que _causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondomica. Poden

consultar esta informacioé en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

© 3 4
§ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
o~ Ensalada de patata y vegetales Crema de verduras Patatas con bolofiesa permitida Hervido de verduras
§ Arroz de secreto® con calabaza y setas Pollo al homo con pimientes Salmoén homo Pescado al horno con tomate y pimiento
E Fruta Lécteo Fruta Fruta ECO
(&)

a7 8 9 10 11

"QE Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada permitida

~ Patatas a la napolitana con queso Sopa de ave con verduras FESTIVO Hervido de acelgas Arroz con tomate

= Merluza a la plancha con bracoli Pollo al horno con patatas Merluza a la plancha Bacalao al horno con ensalada
g Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural

(&)

- 14 15 16 17 18

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Champifiones salteados
~ Crema de verduras Espinacas salteadas con jamon Patatas con tomate y queso Hervido de acelgas Ensalada permitida
B Pollo a la plancha con samfaina Merluza al homo con berenjena Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz del senyoret
& Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta

o

. 21 22 23 24 25

= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

E" Hervido de patata, cebolla, zanahoria Patatas con tomate Sopa de ave con verduras Quinoa especiada Arroz con acelgas (sin legumbres)

- Pollo en salsa permitida con arroz pilaf Bacalao al homo con zanahoria Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Patatas con tomate y queso Merluza a la plancha

i Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta

(o]

L= Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30 31
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Nachos con queso Ensalada permitida Complint amb el Reglament (UE) N2
E. Crema de verduras Hervido de verduras Patatas al pomodoro Arroz negro 1169/2011, disposem de la
3 Merluza en salsa permitida Alitas de pollo al homo con patatas Tortilla (harina de garbanzos) con ensalada Pollo horno con tomate informacié  sobre al-lergens i
7= Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
] intolerancies alimentaries en la
e nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELSL. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LEVIS].& COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com 'i
alisTsa el = i Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

& 3 4

-§ Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida
~ Tortilla francesa Crema de calabacin Pasta blanca con champifiones, came y queso  Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con espinacas

ﬁ Arroz de secreto y setas (sofr.especial) Pollo al homo con berenjenas Salmén horno Panini con atlin

g Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azlicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) @
o

R 7 8 9 10 11

& Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida

~ Pasta con champifiones y queso Sopa de ave FESTIVO Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) con acelgas Arroz salteado con champifiones

5 Merluza a la plancha con calabacin Pollo al horno con patatas Huevos al homo Bacalao al homo con ensalada permitida

E Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) @
(&)

- 14 15 16 17 18

g Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada solo verduras frescas Champifiones salteados

-~ Crema de calabacin Alubias (3 cuch) (sofrito especial) Panini con champifiones y queso Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) con acelgas Ensalada permitida

= Pollo a la plancha con berenjena Meriuza al horno con berenjena Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Aoz de pescado (sofrito permitido)
'g Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aztcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azlicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante)
o

N 21 22 23 24 25
A Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida

.E Patatas al vapor con aceite y especias Pasta con aceite y champifiones Sopa de ave Lentejas (3 cuch) (sofrito especial) Arroz con acelgas (sofrito especial)

L Magro en salsa permitida con arroz pilaf Bacalao al homo con calabacin Cocido permitido (pollo y patata) Pizza permitida Merluza enharinada casera

= Yogurnatural (sin azlcar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azicar, ni edulcorante)

Q

(o] Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30 31

g Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Nachos con queso Tosta con aguacate Complint amb el Reglament (UE) N2

~ Crema de calabacin Garbanzos (3 cuch) (sofrito especial) con espinacas Pasta con york y champifiones Arroz de pescado (sofrito permitido) 1169/2011, disposem de la

A Merluza en salsa permitida Alitas de pollo al homo con patatas Tortilla francesa con ensalada permitida Lomo empanado casero con calabacin informacié  sobre allérgens |

e Yogur natural (sin aziicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azticar, ni edulcorante) Yogur natural (sin aziicar, ni edulcorante) Yogur natural (sin azdcar, ni edulcorante) substancies que causen al-lérgies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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&)I EVIS !“. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com li
Mo i - Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
-Omed r L Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

& < 4

°§ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
";;- Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con bolofiesa permitida (sin lacteos) Garbanzos con verduras
] Amoz de calabaza y setas Pollo al homo con pimientos Salmén homo Panini con attn, tomate y pimiento
B Fruta Fruta Fruta Fruta ECO

o

R 7 8 9 10 1
E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos
.~ Pastaintegral a la napolitana (sin lacteos) Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Arroz a la cubana
ﬁ Merluza a la plancha con brocoli Pallo al homo con patatas Huevos al horno Bacalao al homo con ensalada
5 Fruta Fruta Fruta ECO Futa
O

-y 14 15 16 17 18 = _ X4
-:._.‘—: Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena
~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini permitido (sin lacteos) Lentejas con verduras P/ECO Ensalada permitida '
;'-f Pollo a la plancha con samfaina Merluza al homo con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz del senyoret

g Fruta Fruta ECO Fruta Fruta Fruta

g

21 22 23 24 25 E<| 40
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada =
Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate (sin lacteos) Sopa de ave Lentejas con verduras ECO Aroz con acelgas
Pollo en salsa permitida con arroz pilaf Bacalao al hono con zanahoria Cocida permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pizza permitida Merluza enharinada casera
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

-y 28 29 30 31

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2

o Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro (sin [acteos) Arroz negro 1169/2011, disposem de la

L Merluza en salsa permitida Alitas de pollo al horno con patatas Tortilla francesa con ensalada Pollo empanado casero con tomate informacié  sobre allérgens i

E Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lergies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en |a direccié del centre,

COMEDORES LEVANTINOS ISABELSL. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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a)l EVIS /\l COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www, colevisa.com n
=i =t :"_ Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

& 3 4
"'5: Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
~ Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con bolofiesa permitida (sin lacteos) Garbanzos con verduras
§ Aoz de calabaza y setas Pollo al horno can pimientos Salmon horno Panini con atun, tomate y pimiento
E Fruta Fruta Fruta Fruta ECO
]

1 7 8 9 10 11

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos
~  Pastaintegral a la napolitana (sin lacteos) Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras PIECO Arroz a la cubana

5 Merluza a la plancha con brécoli Pollo al homno con patatas Huevos al homo Bacalao al homo con ensalada
§ Fruta Fruta Fruta ECO Fruta

Q

o 14 15 16 17 18

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena
~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini permitido (sin lacteos) Lentejas con verduras P/ECO Ensalada permitida
] Pollo a la plancha con samfaina Meriuza al homo con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Aoz del senyoret
E Fruta Fruta ECO Fruta Fruta Fruta

(5]

N 21 22 23 24 25
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
9__ Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate (sin lacteos) ‘Sopa de ave Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas

] Pollo en salsa permitida con arroz pilaf Bacalao al homo con zanahoria Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pizza permitida Merluza enharinada casera
B Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

(o]

o

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

'y 28 29 30 3

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) Ne
~ Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro (sin lacteos) Arroz negro 1169/2011, disposem de la
iy Merluza en salsa permitida Alitas de pollo al homa con patatas Tortilla francesa con ensalada Pollo empanado casero con tomate informacié sobre allergens |
g Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 9107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)I EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com [d
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VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DUJOUS

MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

= 1 2 3 4
E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
~ Tortilla francesa Crema de verduras Pasta con bolofiesa permitida Garbanzos con verduras
ﬁ Arroz de secreto con calabaza y setas Lomo a la plancha con pimientos Salmon homo Panini con atin, tomate y pimiento
g Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO
(W}

R 7 8 9 10 11

';5: Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos

~ Pasta integral napolitana Sopa de ave FESTIVO Garbanzos con verduras Aoz a la cubana

3 Merluza a la plancha con bracoli Pollo al homo con patatas Huevos al horno Bacalao al horno con ensalada
g Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural

o

N 14 15 16 17 18
§ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena
o= Crema de verduras Fabada vegetal Panini gratinado Garbanzos con verduras Ensalada completa con huevo y queso fresco
§ Hamburguesa™ con samfaina Merluza al horno con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Aoz del senyoret
E Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta
o

- 21 22 23 24 25

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

= Hervido valenciano Macarrones integrales a |la genovesa Sopa de ave Garbanzos con verduras ECO Arroz con acelgas

S Goulash de magro con arroz pilaf Bacalao lactonesa con zanahoria Cacido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pizza permitida Merluza enharinada casera

g Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta

o Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mens en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

N 28 29 30 31

'E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta con guacamole Shanpiiit-amiyel fuglament (UC} 1

By Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro Arroz negro }169120}_1, disposem ) de Iz!

= Albéndigas vegetales a la jardinera Alitas de pollo al homno con patatas Tortilla francesa con ensalada Lomo empanado casero con tomate ;’Lf;’:t'::z::s qzzb;‘:us::’;rlg::;’;'es :

§ Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacio en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) + 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-malil: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

I 1 2 3 4
"‘3: Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
~ Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con bolofiesa permitida (sin lacteos) Garbanzos con verduras
jr-f Arroz de calabaza y setas Pollo al hormo con pimientos Salmén** homo Panini con atun™, tomate y pimiento
E Fruta Fruta Fruta Fruta ECO
(&)

a7 8 9 10 11

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos

" Pasta integral a la napolitana (sin lacteos) Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Aoz a la cubana

3 Meriuza*™ a la plancha con brécoli Pollo al horno con patatas Huevos al homo Bacalao al homno con ensalada

E Fruta Fruta Fruta ECO Fruta 5
(=) g
(]

1 14 15 16 17 18 —
-g- Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena
~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini permitido (sin lacteos) Lentejas con verduras P/ECO Ensalada completa con huevo y queso fresco
3 Pollo a la plancha con samfaina Merluza** al horno con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz de verduras y legumbres permitidas
E Fruta Fruta ECO Fruta Fruta Fruta
(]

o 21 22 23 24 25
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
9,_ Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate (sin lacteos) Sopa de ave Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas
L Pollo en salsa permitida con arroz pilaf Bacalao** al horno con zanahoria Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pizza permitida Merluza™ enharinada casera
i Fruta Fruta Fruta Friit Fruta
(=]
O Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30 31
g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2
g, Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro (sin lacteos) Aoz de verduras 1169/2011, disposem de la
dy Merluza** en salsa permitida Alitas de pollo al horno con patatas Tortilla francesa con ensalada Pollo empanado casero con tomate informacié sobre al-lérgens i
= Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastrondomica. Poden

consultar esta informacio en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1? de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.calevisa.com
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@ E.VIS.I‘A1 COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
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VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS

© 1 2 3 4

-§ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

";;- Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con tomate y verduras Garbanzos con verduras

= Arroz de secrefo, calabaza y setas Pollo al homo con pimientos Salmén homo Pescado al horno con tomate y pimiento
£ Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

(&)

3 7 8 9 10 11
£ _
a Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos
~ Pasta integral napolitana Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Aoz con tomate
?E Merluza a la plancha con brocoli Pollo al hono con patatas Huevos al homo Bacalao al homo con ensalada
E Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural
(W]

1 14 156 16 17 18
g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena
~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini permitido Lentejas con verduras P/ECO Ensalada permitida
g Pollo a la plancha con samfaina Merluza al horno con judias verdes Tortilla francesa con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz del senyoret
g Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta
o

. 21 22 23 24 25
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate Sopa de ave Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas vegetal
i Magro con salsa permitida y aroz pilaf Bacalao al horno con zanahoria Cacido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Pizza permitida Merluza a la plancha
e Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta
(5]
= Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30 31
g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus* con zanahoria Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2
~ Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro Aoz negro 1169/2011, disposem de la
o Albondigas vegetales a la jardinera Alitas de pollo al homo con patatas Tortilla francesa con ensalada Lomo a la plancha con calabacin informacié  sobre al-lérgens i
é Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastrondomica. Poden

consultar esta informacio en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

@ 1 2 3 4

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

o Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con tomate y verduras Garbanzos con verduras

E Arroz de secreto, calabaza y setas Pollo al homo con pimientos Salmaén homo Pescado al homo con tomate y pimiento
g Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

(]

R 7 8 9 10 11

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos
~ Pasta integral napolitana Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras P/IECO Arroz con tomate

3 Merluza a la plancha con brocoli Pallo al homo con patatas Huevos al homo Bacalao al horno con ensalada
'E Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural

O

e 14 15 16 17 18

‘é,:' Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena
~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini permitido Lentejas con verduras P/ECO Ensalada permitida
L Pollo a la plancha con samfaina Meriuza al homo con judias verdes Tortilla francesa con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz del senyoret
'E Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta

o

. 21 22 23 24 25
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E’__ Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate Sopa de ave Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas vegetal
= Magro con salsa permitida y arroz pilaf Bacalao al homo con zanahoria Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Pizza permitida Merluza a la plancha
s Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta
(=]
o Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30 31
E;E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus* con zanahoria Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2
~ Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro Aoz negro 1169/2011, disposem de la
L Albondigas vegetales a la jardinera Alitas de pollo al homo con patatas Tortilla francesa con ensalada Lomo a la plancha con calabacin informacio  sobre al-lérgens i
= Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lergies i
3 intolerancies alimentaries en |a
nostra oferta gastrondémica. Poden

consultar esta informacioé en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



(el lege: PUREZADEMARIA 7] (coic:  OCTUBRE

@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com [
ot Al ; Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
: g y " Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

© 1 2 3 4

-§ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
- Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con tomate y verduras Garbanzos con verduras

g Aoz de secreto, calabaza y sefas Pollo al homo con pimientos Salmon homo Pescado al homo con tomate y pimiento =3

= Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO G @
o -

5 B 8 9 10 1"
«g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos
~ Pasta integral napolitana Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Arroz con tomate
< Merluza a la plancha con brocoli Pollo al homo con patatas Huevos al homo Bacalao al homo con ensalada
'g Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural %
(]

4 14 15 16 17 18

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de femporada Hummus de berenjena
~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini permitido Lentejas con verduras P/ECO Ensalada permitida
5 Pallo a la plancha con samfaina Merluza al homo con judias verdes Tortilla francesa con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Aoz del senyoret
E Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta

(%]

. 21 22 23 24 25
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
El Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate Sopa de ave Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas vegetal

s Magro con salsa permitida y arroz pilaf Bacalao al homo con zanahoria Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Pizza permitida Merluza a la plancha

= Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta

Lo ]

v Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

N 28 29 30 31

:'.'E: Ensalada fresca de temporada Ensalada ECQO de temporada Hummus* con zanahoria Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N@

~ Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro Arroz negro 1169/2011, disposem de la

e Albondigas vegetales a la jardinera Alitas de pollo al horno con patatas Tortilla francesa con ensalada Lomo a la plancha con calabacin informacié  sobre al-lérgens i

= Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lérgies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en |a direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Ayda. 1° de Mayo (esq, C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 81 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www,colevisa.com



(ollegi: PUREZADEMARIA 7] (cici;  OCTUBRE
@LEVIS Al COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
ST o Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

1 2 3 4

Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
Tortilla francesa Crema de legumbres (200g 4R) Pasta a la bolofiesa (180g 4R) Garbanzos (125g 2,5R) con verduras

Arroz de secreto, calabaza y setas (160g 4R) Lomo a |a plancha con pimientos italianos Salmon homo Panini (30g 1,5R) con fomate, pimiento y atin

Fruta (100g 1R) Yogur natural (2ud 1R) Fruta (100g 1R) Fruta (100g 1R)

LUNES / DILLUNS

Comida / Dinar

A 7 8 9 10 1

§ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos (100g 1R)

~ Espaguetis integrales a |a napolitana (180g 4R) Sopa de ave (30g 2R) FESTIVO Lentejas (200g 4R) con verduras Arroz (140g 3,5R) a la cubana

3 Merluza a la plancha con brocoli Pollo al horno con patatas a. (70g 2R) Huevos al homo Bacalao al homo con ensalada

E Fruta (100g 1R) Fruta (100g 1R) Fruta (100g 1R) Yogur natural (1ud 0,5R) @
O

- 14 15 16 17 18

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena (100g 1R} con bastoncitos de zanahorias
| Crema de guisantes (patatas ¢. 195g 3R, 100g quisantes 1R) Alubias (150g 3R) con verduras Panini gratinado (60g 3R) Lentejas (200g 4R) con verduras Ensalada completa con huevo y queso fresco
S Hamburguesa con samfaina Merluza al horo con judias verdes (50g 1R) Tortilla de patata (120g 1R) con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Amoz (120g 3R) del senyoret

‘E Fruta (100g 1R) Fruta (100g 1R) Yogur natural (2ud 1R) Fruta (100g 1R) Fruta (100g 1R)

(W}

. 21 22 23 24 25
B Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E‘_ Hervido valenciano (patata c. 195g 3R) Macarmones integrales (180g 4R) genovesa Sopa de cocido (30g 2R) Lentejas (200g 4R) con verduras Aoz con acelgas (160g 4R)
‘. Goulash de magro con arroz pilaf (40g 1R) Bacalao al homo con zanahoria Cocido completo (patata . 95g 1,5R, garbanzos 50g 1R} Pizza permitida Merluza a la plancha

E Fruta (100g 1R) Fruta (100g 1R) Yogur natural (1ud 0,5R) Fruta (100g 1R) Fruta (100g 1R)

o

(%]

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30 31
g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de ga (100g 1R) con bastoncitos da zanahori Tosta (30g 1,5R) con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2
% Crema de verduras (patatas c. 195g 3R) Garbanzos (125g 2,5R) con verduras Espaguetis al pomodoro (135g 3R) Arroz negro (120g 3R) 1169/2011, disposem de la
i Albondigas vegetales a la jardinera Alitas de pollo al horno con patatas a. (50g 1,5R) Tortilla francesa con ensalada Lomo a la plancha con tomate informacié  sobre allérgens i
e Fruta (200g 2R) Fruta (100g 1R) Fruta (100g 1R) Yogur natural (1ud 0,5R) .substz'!l::ciels que 'cause‘n.al»iérgies i
8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacio en cuina
o en |a direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 9107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



(Collegi:  PUREZA DEMARIA  )(cici:  OCTUBRE

@I EVIS/\‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
pEvs—s s Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS

m
§ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
~ Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con bolonesa Garbanzos con verduras
E Aoz de secreto con calabaza y setas Lomo a la plancha con pimientos Pollo al homo Panini con tomate y pimiento
g Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO
o

#REF!

A 7 8 9 10 11 (:D
E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos
~ Pasta integral napolitana Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras PIECO Armoz a la cubana 9
ﬁ Pollo a la plancha con brocoli Pollo al homo con patatas Huevos al horno Croquetas veganas con ensalada

g Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural @

(®]

o 14 15 16 17 18 L' )
-E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena i :._
~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini gratinado Lentejas con verduras P/ECO Ensalada completa con huevo y queso fresco

E Hamburguesa™ con samfaina Came a la plancha con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz de verduras y legumbres

g Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta

o

o 21 22 23 24 25
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
9__ Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate Sopa de cocido Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas
€ Goulash de magro con arroz pilaf Tortilla francesa con zanahoria vapor Cocido completo Pizza permitida Merluza™ enharinada casera (sin huevo)
= Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta
5]
S Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

F 28 29 30 3

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2
-~ Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro Aoz de verduras y legumbres 1169/2011, disposem de la
5 Albéndigas vegetales* a la jardinera Alitas de pollo al horno con patatas Tortilla francesa con ensalada Lomo empanado casero con tomate informacié  sobre al-lérgens |
E Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
(=] intolerancies alimentaries en la
s nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



C%@@zc PUREZA DEMARIA 7/ (21rc.; OCTUBRE

@LEVIS.LA‘. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
=hes e T Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
_Omec 5 Lev il Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con bolofiesa Garbanzos con verduras

Arroz de secreto con calabaza y setas Lomeo a la plancha con pimientos Pollo al horno Panini con tomate y pimiento
Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

# REF!

A 7 8 9 10 1
§ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos
~ Pasta integral napolitana Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Arroz a la cubana
ﬁ Pollo a la plancha con brocoli Pallo al homo con patatas Huevos al homo Croquetas veganas con ensalada
g Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural
(&

Y 14 15 16 17 18

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena

~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini gratinado Lentejas con verduras P/ECO Ensalada completa con huevo y queso fresco
- Hamburguesa** con samfaina Came a la plancha con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz de verduras y legumbres

E Fruta Fruta ECO LActeo Fruta Fruta

o

Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta

. 21 22 23 24 25

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate Sopa de cocido Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas

L] Goulash de magro con aroz pilaf Tortila francesa con zanahoria vapor Cocido completo Pizza permitida Merluza** enharinada casera (sin huevo)
€

<]

(&5}

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30 31

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2

-~ Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetfis al pomodoro Arroz de verduras y legumbres 1169/2011, disposem de Ila

o Albondigas vegetales* a la jardinera Alitas de pollo al homo con patatas Tortilla francesa con ensalada Lomo empanado casero con tomate informacié  sobre al-lérgens i

é Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lérgies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronémica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1°de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



(ol legi:  PUREZA DEMARIA )/ (cincc:  OCTUBRE

&)LEVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com |3
s S s Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
‘E? 1 2 3 4
a Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
~ Tortilla francesa Crema de verduras Pasta sin gluten bolofiesa permitida Garbanzos con verduras
§ Aoz de secreto con calabaza y setas Lomo a la plancha con pimientos Salmon homo Panini sin gluten con atin, tomate y pimiento -
- Fruta Lacteo™ Fruta Fruta ECO
o

R 7 8 9 10 11

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos
~ Pasta sin gluten a la napolitana Sopa de ave con pasta sin gluten FESTIVO Garbanzos con verduras Arroz a la cubana

g Merluza a la plancha con brocoli Pollo al homo con patatas Huevos al homo Bacalao al homo con ensalada

g Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural™ @
(&)

- 14 15 16 17 18

}:E: Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena

~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini sin gluten permitido Garbanzos con verduras Ensalada completa con huevo y queso fresca
ﬁ Hamburguesa** con samfaina Merluza al homo con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz del senyoret

E Fruta Fruta ECO Lacteo™ Fruta Fruta

(5]

. 21 22 23 24 25
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Hervido valenciano Pasta sin gluten con tomate Sopa de cocido con pasta sin gluten Garbanzos con verduras ECO Aoz con acelgas
b Magro con salsa permitida y arroz pilaf Bacalao al homo con zanahoria Cocido permitido (embutidos permitidos) Pizza sin gluten permitida Merluza enharinada casera (sin gluten)
= Fruta Fruta Yogur natural™ Fruta Fruta
(o]
Q

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mens en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

o 28 29 30 31
a‘-‘ Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta sin gluten de guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2
S Crema de verduras Garbanzos con verduras Pasta sin gluten al pomodoro Arroz negro 1169/2011, disposem de la
= Merluza en salsa permitida Alitas de pollo al horno con patatas Tortilla francesa con ensalada Lomo rebozado casero (maizena) con tomate informacié  sobre allérgens i
é Eruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastrondomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



College:  PUREZADEMARIA 0 (cincc:  OCTUBRE

@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
Sy i S Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
nedores Levanhnos Isabel, S Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DUOUS

MIERCOLES / DIMECRES VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

@ 1 2 3 4

§ Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida

~ Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con bolofiesa permitida Garbanzos con verduras

5 Arroz de secreto con calabaza y setas Lomo a la plancha con pimientos ‘Salmon homo Panini con atln, tomate y pimiento
B Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

(&)

a7 8 9 10 11

-E Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada ECO permitida Hummus de garbanzos
~ Pasta integral napolitana Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Amoz a la cubana

ﬁ Merluza a la plancha con brécoli Pollo al horno con patatas Huevos al hormo Bacalao al hormo con ensalada

E Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural L)
=) L
(W]

- 14 15 16 17 18

'g Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Hummus de berenjena

~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini permitido Lentejas con verduras PIECO Ensalada completa con huevo y queso fresco
- Hamburguesa®™ con samfaina Meriuza al homo con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz del senyoret

E Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta

&)

o 21 22 23 24 25
= Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida
.e_ Hervido valenciano Macarrones integrales con fomate Sopa de ave Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas
i Magro en salsa permitida con arroz pilaf Bacalao lactonesa con zanahoria Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pizza permitida Merluza enharinada casera
= Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta
(=]
b Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30 31

g Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Hummus* con zanahoria Tosta® con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2
~ Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro** Arroz negro 1169/2011, disposem de |la
3 Merluza en salsa permitida Alitas de pollo al homo con patatas Tortilla francesa con ensalada Lomo empanado casero con tomate informacié  sobre al-lergens |
E Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en Ia
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



Collegs:  PUREZA DEMARIA 7] (ovi:  OCTUBRE

@I EVISAA‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com [
2 : : v Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS

& 1 2 3 4

‘:5: Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida

~ Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con bolofiesa permitida Garbanzos con verduras

_-E Arroz de secreto con calabaza y setas Lomo a la plancha con pimientos Salmon horno Panini con atln, tomate y pimiento
E Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

(]

7 8 9 10 1

-g Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada ECO permitida Hummus de garbanzos
~ Pasta integral napolitana Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Arroz a la cubana

o Merluza a la plancha con brocoli Pollo al horno con patatas Huevos al homo Bacalao al hono con ensalada
E Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural

(%]

1 14 15 16 17 18
g Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Hummus de berenjena
~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini permitido Lentejas con verduras P/ECO Ensalada completa con huevo y queso fresco
3 Hamburguesa™ con samfaina Merluza al horno con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz del senyoret
g Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta
(W}

ANDE || AENOR
o | | Bt
(e ]

o 21 22 23 24 25

= Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida P

E’__ Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate Sopa de ave Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas =

= Magro en salsa permitida con arroz pilaf Bacalao lactonesa con zanahoria Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pizza permitida Merluza enharinada casera

IS Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta

(o]

ae Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30 31
g Ensalada permitida Ensalada ECO permitida Hummus* con zanahoria Tosta* con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N@
-~ Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro™ Arroz negro 1169/2011, disposem de la
L Merluza en salsa permitida Alitas de pollo al homno con patatas Tortilla francesa con ensalada Lomo empanado casero con tomate informacié  sobre allérgens i
= Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacio en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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&)I EVISJ-& COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com H
iy iy i ; Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
“omedores Levantine | Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

& 1 2 3 4

E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada

“; Tortilla francesa Crema de verduras Patatas con bolofiesa permitida Hervido de verduras

= Aoz de calabaza y setas Pollo al homo con pimientos Salmon homo Pescado al homo con tomate y pimiento
5 Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

o

R 7 8 9 10

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada permitida

~ Patatas a la napolitana con queso Sopa de ave con verduras FESTIVO Hervido de acelgas Arroz a la cubana

< Merluza a la plancha con brocoli Pollo al homo con patatas Huevos al homo Bacalao al homo con ensalada
g Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural

(&)

- 14 15 16 17 18

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Champifiones salteados
~ Crema de verduras Espinacas salteadas con jamén Patatas con tomate y queso Hervido de acelgas Ensalada permitida
_-_E Pollo a la plancha con samfaina Merluza al homo con berenjena Tortilla de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz del senyoret

E Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta

(]

Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta

. 21 22 23 24 25
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
o Hervido de patata, cebolla, zanahoria Patatas con tomate Sopa de ave con verduras Quinoa especiada Arroz con acelgas (sin legumbres)
Lo Pollo en salsa permitida con arroz pilaf Bacalao al homo con zanahoria Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Tortilla francesa con tomate y queso Merluza a la plancha

=

o

(5]

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

o 28 29 30 31
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Nachos con queso Ensalada permitida Complint amb el Reglament (UE) N2
-~ Crema de verduras Hervido de verduras Patatas al pomodoro Arroz negro 1169/2011, disposem de la
3 Merluza en salsa permitida Alitas de pollo al homo con patatas Tortilla francesa con ensalada Pollo homo con tomate informacié  sobre allergens i
i Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@] 4 I EVIS .LAi COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com [
iy v ; Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
= piddl 2 2 Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DIJOUS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS

]
g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
S Ensalada de patata y vegetales Crema de legumbres ECO y verduras Pasta especial con bolofiesa permitida (sin lacteos) Garbanzos con verduras
§ Arroz de calabaza y setas Pollo al homo con pimientos Salmén** horno Panini con atin**, tomate y pimiento
B Fruta Fruta Fruta Fruta ECO
Q

s B 8 9 10 11

«g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos

% Pasta especial a la napolitana (sin lacteos) Sopa de ave con pasta especial FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Arroz con fomate

g Merluza™ a la plancha con brocoli Pollo al horno con patatas Merluza a la plancha Bacalao** al homo con ensalada
g Fruta Fruta Fruta ECO Fruta

(]

14 15 16 17 18
Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena
Crema de verduras Fabada vegetal Panini permitido (sin lacteos) Lentejas con verduras PIECO Ensalada permitida
Pollo a la plancha con samfaina Merluza™ al horno con judias verdes Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con calabacin Pechuga de pollo con champifiones Arroz de verduras y legumbres permitidas
Fruta

Fruta Fruta ECO Fruta Fruta

- 21 22 23 24 25
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E‘: Hervido valenciano Pasta especial con tomate (sin lacteos) Sopa de ave con pasta especial Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas
2 Pollo en salsa permitida con arroz pilaf Bacalao** al homo con zanahoria Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pizza permitida Merluza™ enharinada casera (sin huevo)
E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
8
Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30 31
g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2
=5 Crema de verduras Garbanzos con verduras Pasta especial al pomodoro (sin lacteos) Arroz de verduras 1169/2011, disposem de la
L Merluza™ en salsa permitida Alitas de pollo al homo con patatas Tortilla (harina de garbanzos) con ensalada Pollo horo con tomate informacié  sobre allérgens |
é Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS /\ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com Ei
3 _ ; LB Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
RPN ST ' e Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
1 2 3 4

LUNES / DILLUNS

Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
Huevos rellenos Crema de legumbres ECO y verduras Pasta con bolofiesa vegetal Garbanzos con verduras
Aoz de calabaza y setas Pollo al homo con pimientos Salmon horno Pepito valenciano

Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

Comida / Dinar

o 7 8 9 10 11
g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos
-~ Pasta integral napolitana Sopa de ave FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Aroz a la cubana
8 Merluza a la plancha con brocoli Pollo al hormo con patatas Huevos al hono Croquetén de bacalao con ensalada
'g Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural @
(&)

- 14 15 16 17 18
—g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena con rosquilletas
-~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini vegetal Lentejas con verduras P/ECO Ensalada permitida
3 Hamburguesa de pollo con samfaina Merluza al horno con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Pechugas a la crema con champifiones Aoz del senyoret
E Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta
o

- 21 22 23 24 25
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
El Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate Sopa de ave Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas vegetal
2 Goulash de pavo con arroz pilaf Bacalao lactonesa con zanahoria Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Pizza permitida Calamares andaluza con salsa tartara
= Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta
=]
& Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

4 28 29 30 31

a'E Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE} N2

Ty Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro Arroz negro 1169/2011, disposem de la

R Albondigas vegetales a la jardinera Alitas de pollo al horno con patatas Tortilla francesa con ensalada Pollo empanado casero con tomate informacié  sobre allérgens i

E Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lérgies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 81 07 e-mail: colevisa@colevisa.com www.colevisa.com
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iy W wiaW= Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

& 3 4

'g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
~ Tortilla francesa Crema de legumbres ECO y verduras Pasta a la bolofiesa vegetal Garbanzos con verduras
j‘-_f Arroz de calabaza y setas Bocaditos vegetales con pimientos Empanado vegano Panini con tomate y pimiento
g Fruta Lacteo Fruta Fruta ECO

o

' 7 8 9 10 1
m
g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de garbanzos con picos
~ Pasta integral napolitana Sopa vegetal FESTIVO Lentejas con verduras P/ECO Armoz a la cubana
§ Tofu en salsa mery con brocoli Hamburguesa de legumbres con patatas Huevos al homo Croquetas veganas con ensalada
g Fruta Fruta Fruta ECO Yogur natural @
Q

¥ 14 15 16 17 18

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus de berenjena con rosquilletas
~ Crema de verduras Fabada vegetal Panini vegetal Lentejas con verduras PIECO Ensalada completa con huevo y queso fresco
S Salchichas veganas con samfaina Bocadito vegetal con judias verdes Tortilla de patatas con calabacin Champifiones a la crema Arroz de verduras y legumbres

E Fruta Fruta ECO Lacteo Fruta Fruta

(&}

N 21 22 23 24 25
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
.E‘_"_ Hervido valenciano Macarrones integrales con tomate Sopa vegetal Lentejas con verduras ECO Arroz con acelgas vegetal
=l Soja texturizada en salsa con arroz pilaf Empanado vegano con zanahoria Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) Pizza permitida Falafel de garbanzos
(= Fruta Fruta Yogur natural Fruta Fruta
S
Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30 31

g Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada Hummus con nachos Tosta con guacamole Complint amb el Reglament (UE) N2
[ Crema de verduras Garbanzos con verduras Espaguetis al pomodoro Aoz de verduras y legumbres 1169/2011, disposem de |la
e Albéndigas vegetales a la jardinera Hamburguesa vegetal con patatas Tortilla francesa con ensalada Escalope de berenjena con fomate informacio  sobre al-lergens |
= Fruta Fruta Fruta ECO Postre permitido substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.
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