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Disposem de menis adaptats a l'edat dels xiquets,
dietes, al-lérgies, celiaquia, etc. Lavaluacié nutricional
es basa en el grup d'edat. Els nostres menus es prepa-
ren d’acord amb les directrius de la “Guia de menus
de menjadors escolars” de la Generdlitat Valenciana.

La informacié sobre els al-lergogens esta disponible en
la cuina i en la direccié del centre. Es donara pa infegral
un dia a la setmana.
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Disponemos de menus adaptadosa la edad de los nifios,
dietas, alergias, celilaquia, etc. La evaluacién nutricional
se basa en el grupo de edad. Nuestros menus se pre-
paran conforme a las directrices de la “Guia de mends
de menjadors escolars” de la Generalitat Valenciana.

La informacion sobre los alérgenos esta disponible en la
cocina y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.
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Revuelto de ajos tiernos /Fruta

Cenu

KCAL

803,06

PROT

41,599

283,45mg

fE
6,39mg
HDC
73,089
L

44,739

KCAL

769,12

PROT

47,359
355,08mg

9,34mg
HDC
95,34g
Lp

30,609

KCAL

780,11

PROT
35,009
209,99mg

fE
7,12mg
HDC

107,30g

23,849

3 E KCAL
ntrante
PROT
Festivo
P QA
rimero
FE
Segundo HDC
Lp
Poslre
(enu
DIA VERDE KCAL
Emmme Ensalada fresca ecolégica 934,64
PROT
Lentejas a la hortelana P/ECO  ****
Primero 168,04mg
FE
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DHOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

6 7 9

Tomate con orégano Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Macarrones integrales con atin (sin lacteos) Crema de remolacha y coliflor Arroz de magro* y calabaza Lentejas con verduras
Tortilla francesa con ensalada Pollo al horno con patatas Meruza homo con bracoli Magro™ en salsa con lacitos

Fruta Fruta Fruta

Fruta

Comida / Dinar

ry 13 14 15 16 17

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
~ Crema de alubias y coliflor Calamares enharinados caseros Garbanzos con verduras Sopa de ave Arroz a la cubana

o Panini de titaina Fideua de verduras, sefas y soja* Lomo, no lacteo, a la plancha con cous cous Jamoncitos de pollo barbacoa con patatas Merluza a la plancha con zanaharia
£ Friki Fruta Fruta Fruta Fruta

o

o

:
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. 20 21 23 N | P
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de remolacha e b
3 Espaguetis integrales bolofiesa permitida (sin lécteos) Alubias con verduras FESTIVO Sopa de ave Olleta ilicitana vegetal P

")\ Bacalao al homo con salteado de verduras Pechuga a la plancha con patatas Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Tortilla francesa con ensalada -

‘E" Fruta Fruta Fruta Fruta

G
¥ Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E‘_ Guisado de verduras y patata Crema de legumbres Pasta napolitana (sin lacteos) Ensalada completa Lentejas con verduras 1169/2011, disposem de la
- Bacalao al homo con verduras thai Magro™ con salsa permitida y amoz Pollo a la plancha con habas Paella de pollo Tortilla de patatas con pisto informacié  sobre allérgens |
i Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i
(] intolerancies alimentaries en la
X nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL SL. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

.E Queso fresco Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
E. FESTIVO Macarrones integrales con atiin Crema de remolacha y coliflor Aoz de secreto con calabaza Lentejas con verduras
o Tortilla francesa con ensalada Pollo al horno con patatas* Merluza horno con brocoli Magro en salsa con lacitos
E Fruta Fruta Fruta Fruta

o

o

= 13 14 15 16 17

£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada ECO permitida
a Crema de alubias y coliflor Calamares enharinados caseros Garbanzos con verduras Sopa de ave Arroz a la cubana

3 Panini de titaina Fideua de verduras, setas y soja* Lomo a la plancha con cous cous Jamoncitos de pollo barbacoa con patatas Meriuza a la plancha con zanahoria
i Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta

5]

o

. 20 21 22 23 24

£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Chips de remolacha

(=} Espaguetis integrales bolofiesa Alubias con verduras FESTIVO Sopa de ave Olleta ilicitana vegetal

:.' Bacalao al horno con salteado de verduras Pechuga a la plancha con patatas Cocido permitido (pallo, patatas, garbanzos y verduras) Tortilla francesa con ensalada

Tg Fruta Fruta Lacteo Fruta

(5]

! Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 27 28 29 30 31
_E Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus permitido Ensalada permitida Complint amb el Reglament (UE) N2
E‘__ Guisado de verduras y patata Crema de legumbres Caracolas napolitana Ensalada completa permitida Lentejas con verduras 1169/2011, disposem de la
© Bacalao al horno con verduras thai Magro en salsa permitida con aroz Longanizas permitidas con habas Paella de pollo Tortilla de patatas con verduras informacié  sobre al-lérgens i
?E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i
o intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES VIERNES / DIVENDRES

Comida / Dinar

6 7 8 g

Queso fresco Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Pasta especial con attn Crema de remolacha y coliflor Aoz de secreto con calabaza Lentejas con verduras
Tortilla (harina de garbanzos) con ensalada Pollo al horno con patatas Merluza horno con brocoli Magro en salsa con patatas

Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 13 14 15 16 17

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
.e_ Crema de alubias y coliflor Calamares enharinados caseros (sin huevo) Garbanzos con verduras Sopa de cocido pasta especial Arroz con tomate y verduras

3 Panini de fitaina Fideua (pasta especial) con verduras, setas y soja Lomo a la plancha con quinoa Jamoncitos de pallo barbacoa con patatas Merluza a la plancha con zanahoria
E Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta

o

o

N 20 21 22 23 24 KR @
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de remolacha o
= Pasta especial con bolofiesa permitida Alubias con verduras FESTIVO Sopa de cacido pasta especial Olleta ilicitana vegetal umtesr
:E' Bacalao al homo con salteado de verduras Pechuga a la plancha con patatas Cocido permitido {pollo, patatas, garbanzos y verduras)  Tortilla (harina de garbanzos) con ensalada =—=e
2 Fruta Fruta Lacteo Fruta
S

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
|a Generalitat Valenciana.

- 27 28 29 30 31
,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E_ Guisado de verduras y patata™ Crema de legumbres Pasta especial napolitana Ensalada completa (sin huevo) Lentejas con verduras 1169/2011, disposem de la
© Bacalao al homo con verduras thai Goulash de magro con armoz Longanizas permitidas con habas Paella de pollo Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con pisto informacié sobre allérgens i
2 Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta substancies que causen allérgies |
E intolerancies alimentaries en la
Q

nostra oferta gastrondomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LEVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
sl g il o 1 ‘ Avda. 12 de Mayo (esqg. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

- 6 7 8 9 10

E Queso fresco Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

E FESTIVO Macarrones integrales italiana Crema de remolacha y coliflor Arroz de secreto con calabaza Lentejas con verduras

5 Tortilla francesa con ensalada Pollo al horno con patatas Tortilla francesa con brocoli Albondigas vegetales® con lacitos

i Fruta Fruta Fruta Fruta @
o

(&)

- 13 14 15 16 17
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
a Crema de alubias y colifior Lagrimas de pollo caseras Garbanzos con verduras Sopa de cocido Arroz con tomate y verduras
- Panini de verduras asadas Fideua de verduras, setas y soja* Lomo a fa plancha con cous cous Jamoncitos de pollo barbacoa con patatas Tortilla francesa con zanahoria %
iz Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta
o
(5]

- 20 21 22 23 24
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de remolacha
E'_ Espaguetis integrales bolofiesa Alubias con verduras FESTIVO Sopa de cocido Olleta flicitana vegetal
" Tortilla francesa con salteado de verduras vapor Pechuga a la plancha con patatas Cacido completo #{REF!
E Fruta Fruta Lacteo Fruta
8
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

= 27 28 29 30 3
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E_ Guisado de verduras y patata Crema de legumbres Pasta napolitana Ensalada completa (sin sardinilla) Lentejas con verduras 1169/2011, disposem de |la
L) Pollo al homno con verduras Goulash de magro con aroz Longanizas permitidas con habas Paella de pollo Tortilla de patatas con pisto informacié  sobre al-lérgens |
= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta substancies que causen al-leérgies i
o intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre,

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)LEVIS P/ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com K3
il usipier b % Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Comedores Leve 5 Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

- 6 W 8 9 10
g Queso fresco Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de femporada Ensalada fresca de temporada
E_ FESTIVO Patatas con tomate y atin Crema de remolacha y coliflor Arroz de magro™ y calabaza Quinoa especiada
o Tortilla francesa con ensalada Pallo al horno con patatas Merluza horno con brocoli Magro™ en salsa permitida con patatas
= Fruta Fruta Fruta Fruta A
=] f
] :

- 13 14 15 16 17

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
.e_ Crema de coliflor Calamares a la plancha Hervido de verduras Sopa de ave con verduras (sin pasta) Aoz a la cubana

L Tortilla francesa con verduras asadas Patatas con setas y verduras Pallo a la plancha con quinca Jamencitos de pollo barbacoa con patatas Merluza a la plancha con zanahoria
e Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta

o

(&)

- 20 21 22 23 24
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de remolacha
-?.. Patatas con bolofiesa permitida Espinacas salteadas con jamon* FESTIVO Sopa de ave con verduras (sin pasta) Guiso de verduras y amoz
" Bacalao al homo con salteado de verduras Pechuga a la plancha con patatas Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Tortilla francesa con ensalada
E“ Fruta Fruta Lacteo Fruta
S
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31

£ Ensalada fresca de te‘“pofada Ensalada fresca de tempmﬂ Ensalada fresca de tempofada Champlfmes salteados Ensalada fresca de tempmda Complint amb el Reglament (UE) N2

E_ Guisado de verduras y patata*™ Crema de verduras Patatas con napolitana Ensalada completa Quinoa especiada 1169/2011, disposem de la

£ Bacalac al homo con verduras thai Magro*™ con salsa permitida con arroz Pollo a la plancha con calabacin Arroz con pollo Tortilla de patatas con pisto informacié sobre al-lérgens |

E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i

8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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: ) 3 Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
O '-‘. "'.'" :'- vl 10 -.1'..".'i "l

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

- 6 7 8 9 10

E Queso fresco Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

E_ FESTIVO Macarones integrales italiana Crema de remolacha y coliflor Arroz de verduras Lentejas con verduras

o Tortilla francesa con ensalada Hamburguesa de legumbres con patatas Tortilla francesa con bracoli Albdndigas vegetales con lacitos

E Fruta Fruta Fruta Fruta @
o

O

. 13 14 15 16 17
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Crema de alubias y coliflor Falafel de garbanzos Garbanzos con verduras Sopa vegetal Aoz con tomate y verduras
= Coca de verduras asadas Fideua de verduras, setas y soja Empanado vegano con cous cous Hamburguesa vegetal con patatas Tortilla francesa con zanahoria
= Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta

(o]

(]

. 20 21 22 23 24

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de remolacha

E... Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Alubias con verduras FESTIVO Sopa vegetal Ollefa llicitana vegetal

1 Empanado vegano con salteado de verduras Hamburguesa de legumbres con patatas Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) Tortilla francesa con ensalada

E Fruta Fruta Lacteo Fruta

o

o Els nostres ments s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
f:_ Guisado de verduras y patata Crema de legumbres Caracolas napolitana Ensalada completa (sin sardinilla) Lentejas con verduras 1169/2011, disposem de |la
s Bocaditos veganos con verduras thai Arroz con verduras y soja texturizada Longanizas veganas con habas Paella de verduras y legumbres Tortilla de patatas con pisto informacié sobre allérgens i
E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies |
= intolerancies alimentaries en la
< nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 81 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



COLEVISA

LUNES / DILLUNS

Comida / Dinar

FESTIVO

Comida / Dinar

y 13 14
£ Ensalada fresca de temporada
E. Crema de alubias y califior
0 Tortilla francesa con verduras asadas

§ Fruta

o

o

20 21
Ensalada fresca de temporada
Pasta italiana
Bacalao al homo con salteado de verduras
Fruta

Comida / Dinar

27 28
Ensalada fresca de temporada
Guisado de verduras y patata
Bacalao al horno con verduras thai
Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.

(ol legiPUREZA DE MARIA (VLC)) (y.ii;  ENERO

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

8 9 10
Queso fresco Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Macarrones integrales con atun Crema de remolacha y coliflor Aoz de secreto con calabaza Lentejas con verduras
Tortilla francesa con ensalada Pollo al homo con patatas Merluza horno con brocoli Albdndigas vegetales con lacitos
Fruta Fruta Fruta Fruta

15 16 17
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
Calamares a la plancha Garbanzos con verduras Sopa de ave Arroz con tomate y verduras
Fideua de verduras, setas y soja Pollo a la plancha con cous cous Jamoncitos de pollo barbacoa con patatas Merluza a la plancha con zanahoria
Fruta Fruta Lacteo Fruta

22 23 24
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Alubias con verduras FESTIVO Sopa de ave Olleta licitana vegetal
Pechuga a la plancha con patatas Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Tortilla francesa con ensalada
Fruta Lacteo Fruta

29 30 31
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada
Crema de legumbres Caracolas napolitana Ensalada completa Lentejas con verduras
Goulash de magro con arroz Pollo a la plancha con habas Paella de pollo Tortilla de patatas con pisto
Fruta Lacteo Fruta Fruta

Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96 316 91 06/ Fax 96 316 9107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de |la
informacié sobre al-lergens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.



(ol leg: PUREZA DE MARIA (VLC)) (1. ENERO.

G)I EVISA‘- COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com [
- Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
omedores Levantino pel, ol

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

Comida / Dinar

6 7 8 9

Queso fresco Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Pasta sin gluten con atn Crema de remolacha y coliflor Arroz de secreto con calabaza Alubias con verduras
Tortilla francesa con ensalada Pollo al homo con patatas Merluza homo con brocoli Magro en salsa con patatas

Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 13 14 15 16 17

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E‘_ Crema de alubias y coliflor Calamares enharinados caseros (maizena) Garbanzos con verduras Sopa de cocido con pasta sin gluten Aoz a la cubana

-8 Panini sin gluten con titaina Fideua (pasta sin gluten) con verduras y setas Lomo a la plancha con quinoa sg Jamoncitos de pollo barbacoa con patatas Merluza a la plancha con zanahoria
e Fruta Fruta Fruta Lacteo™ Fruta

o

o

. 20 21 22 23 24
'E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de remolacha
= Pastasingluten con bolofiesa permitida Alubias con verduras FESTIVO Sopa de cocido con pasta sin gluten Guiso de verduras y arroz
:,' Bacalao al homo con salteado de verduras Pechuga a la plancha con patatas Cocido permitido (embutidos permitidos) Tortilla francesa con ensalada
E Fruta Fruta Lacteo™ Fruta
(e}
i Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 27 28 29 30 31

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N¢
a Guisado de verduras y patata ‘Crema de verduras Pasta sin gluten napolitana Ensalada completa Alubias con verduras 1169/2011, disposem de |la
S . <

© Bacalao al hormo con verduras thai Magro con salsa permitida con arroz Longanizas permitidas con habas Paella de pollo Tortilla de patatas con pisto informacié sobre al-lergens |
Tg Fruta Fruta Lacteo™ Fruta Fruta substancies que causen al-lergies i

(=} intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastronémica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

6 ;i 8 9 10
Quesa fresco Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
FESTIVO Macarrones integrales con atin Crema de remolacha y coliflor Arroz de verduras Lentejas con verduras
Tortilla francesa con ensalada Pollo al horno con patatas Suprema de meriuza con brocoli Albondigas vegetales con lacitos

Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 13 14 15 16 17

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E_ Crema de alubias y coliflor Calamares enharinados caseros Garbanzos con verduras Sopa de ave Aoz a la cubana

= Coca de titaina Fideua de verduras, setas y soja Pollo a la plancha con cous cous Jamoncitos de pollo barbacoa con patatas Merluza a la plancha con zanahoria
E Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta

L= ]

Qo

- 20 21 22 23 24

- Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de remolacha

[ Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Alubias con verduras FESTIVO Sopa de ave Olleta ilicitana vegetal

T.'," o (3 Bacalao lactonesa Pechuga a la crema con patatas Cocido permitido {pollo, patatas, garbanzos y verduras) Tortilla francesa con ensalada

E Fruta Fruta Lacteo Fruta

o

= Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
E_ Guisado de verduras y patata Crema de legumbres Caracolas napolitana Ensalada completa Lentejas con verduras 1169/2011, disposem de |la
© Bacalao al homa con verduras thai Goulash de pollo con arroz Longanizas de pollo con habas Paglla de pollo Tortilla de patatas con pisto informacié  sobre al-lergens i
'E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i
S intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronémica. Podéen

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 9107 e-mail colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

- 6 7 8 9 10
£ Queso fresco Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E. FESTIVO Macarrones integrales con atin™ Crema de remolacha y coliflor Arroz de secreto con calabaza Lentejas con verduras
o Tortilla francesa con ensalada Pallo al homa con patatas Merluza™ homo con brocoli Albdndigas vegetales con lacitos
E Fruta Fruta Fruta Fruta @
Q
(&)

o 13 14 15 16 17
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E'__ Crema de alubias y coliflor Merluza** enharinada Garbanzos con verduras Sopa de cocido Arroz a la cubana
L Coca de fitaina Fideua de verduras, setas y soja Lomo a la plancha con cous cous Jamoncitos de pollo barbacoa con patatas Merluza™ a la plancha con zanahoria
e Fruta Fruta Fruta Lacteo Fruta
(=]
g

. 20 21 22 23 24
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de remolacha
El Espaguetis integrales bolofiesa Alubias con verduras FESTIVO Sopa de cocido Olleta ilicitana vegetal
1 Bacalao™ al horno con salteado de verduras Pechuga a la crema con patatas Cocido completo Tortilla francesa con ensalada
-‘g’ Fruta Fruta Lacteo Fruta
S
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
o Guisado de verduras y patata Crema de legumbres Pasta napolitana Ensalada completa™ Lentejas con verduras 1169/2011, disposem de la
) Bacalao® al homo con verduras thai Goulash de magro con arroz Longanizas con habas Paella de pollo Tortilla de patatas con pisto informacié  sobre al-lergens i
E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta substancies que causen al-lergies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en |a direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda, 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

Lamec

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS

LUNES / DILLUNS

Comida / Dinar

- 6 i 8 9 10

.E Tomate con orégano Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

e_ FESTIVO Macarrones integrales italiana, sin lacteos Crema de remolacha y coliflor Arroz de verduras Lentejas con verduras

w Tortilla (harina de garbanzos) con ensalada Hamburguesa de legumbres con patatas Tortilla (harina de garbanzos) con brocoli Albondigas vegetales con lacitos

E Fruta Fruta Fruta Fruta @
5]

(]

. 13 14 15 16 17
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E'l Crema de alubias y coliflor Falafel de garbanzos Garbanzos con verduras Sopa vegetal Arroz con tomate y verduras
s Panini de verduras asadas Fideua de verduras, setas y soja Empanada vegano con cous cous Hamburguesa vegetal con patatas Tortilla (harina de garbanzos) con zanahoria
’g Fruta Fruta Fruta Yogur vegetal Fruta
(&}

20 21 22 23 24
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de remolacha
Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Alubias con verduras FESTIVO Sopa vegetal Olleta ilicitana vegetal
Empanado vegano con salteado de verduras Hamburguesa de legumbres con patatas Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos)  Tortilla (harina de garbanzos) con ensalada

Fruta Fruta Yogur vegetal Fruta

Els nostres ments s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

. 27 28 29 30 31
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
,El Guisado de verduras y patata Crema de legumbres Caracolas napolitana (sin lacteos) Ensalada vegetal Lentejas con verduras 1169/2011, disposem de la
) Bocaditos veganos con verduras thai Arroz con verduras y soja texturizada Longanizas veganas con habas Paella de verduras y lequmbres Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con pis informacio  sobre al-lérgens i
= Fruta Fruta Yogur vegetal Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronémica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre,

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

= i3 7 8 9 10
£ Queso fresco Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
_'__:__ FESTIVO Macarrones integrales con atin (180g 4R) Crema de verduras (patata c. 130g 2R) Arroz de secreto y calabaza (160g 4R) Lentejas con verduras (150g 3R)

o Tortilla francesa con ensalada Pollo al horno con patatas (60g 2R) Meriuza homo con brécoli Albondigas veganas con lacitos (45g 1R)

= Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) @
o

o

- 13 14 15 16 17
E Ensalada fresca de femporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada ECO de temporada
E_'__ Crema dubarry (alubias 100g 2R) Calamares a la plancha Garbanzos con verduras (150g 3R) Sopa de puchero (30g 2R) Arroz a la cubana (160g 4R)
- Coca casera de tifaina (80g 2R) Fideua de verduras, setas y soja (180g 4R) Lomo a la naranja con cous cous (45g 1R)  Jamoncitos de pollo barbacoa con patatas (160g 2,5R) Filete de merluza a Ia plancha con zanahoria al vapo
i Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Lacteo (0,5 R) Fruta (1R)
Le]
o

. 20 21 22 23 24

bl Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips remolacha (20g 1R)

(=] Espaguetis integrales bolofiesa (180g 4R)  Alubias blancas con zanahoria y calabaza (150g 3R) FESTIVO Sopa de cocido (90g 2R) Olleta alicantina vegetal (leg, 100g 2R, amoz 40g 1R)
':,‘ Bacalao al homo con salteado de verduras Pechuga a la crema con patatas (659 1R) Came de oocida con verduras, patata (65 1R) y garbanzas (75g 1,5R) Tortilla francesa con ensalada

E Fruta (1R) Fruta (1R) Lacteo (0,5R) Fruta (1R)

o

o Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos (100g 1R) Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E: Guisado de patatas (195g 3R) con verduras y majado Crema de legumbres (150g 3R) Caracolas napolitana (155g 3,5R) Ensalada completa con sardinilla Lentejas con verduras (150g 3R) 1169/2011, disposem de la
@ Bacalao al homo con verduras thai Goulash de magro con amoz (40g 1R) Longanizas con habas (50g 1R) Paella (120g 3R) Tortilla de patatas (120g 1R) con pisto informacié sobre al-lérgens |
:E Fruta (1R) Pan (20g 1R) Fruta (1R) Lacteo (0,5 R) Fruta (1R) Fruta (1R) substancies que causen al-lérgies i
o intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacidé en cuina
o en la direccio del centre,

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 17 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96 31691 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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