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Disposem de menis adaptats a l'edat dels xiquets,
dietes, al-lérgies, celiaquia, etc. Lavaluacié nutricional
es basa en el grup d'edat. Els nostres menus es prepa-
ren d’acord amb les directrius de la “Guia de menus
de menjadors escolars” de la Generdlitat Valenciana.

La informacié sobre els al-lergogens esta disponible en
la cuina i en la direccié del centre. Es donara pa infegral

un dia a la setmana.
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Llentilles amb verdures de temporada

Truita de creilla amb formatge fresc 9,92mg

Fruita

Ensalada de verdures de temporada
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Amanida completa

KCAL 1 Ensalada de verdures de temporada (/|
En" 787,78
PROT (] PROT
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¢ WO
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Arros de secret, carabassa i bolets  4,75mg

HDC Segon HDC
100,129
Lp Fruita LP
Prosrri 32,219

Broquetes de verdures
Supar Peix a la llima /Fruita
Ensalada fresca de temporada amb fruita (/||

823,89 792,12
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223,43mg o 222,30mg
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KCAL 1 Ensalada de verduras de temporada  |((/\| 2 Ensalada fresca ecologica KCAL 3 Ensalada fresca ecoldgica con fruta |((/\| 4 Ensalada de verduras de temporada  |((/|
EMrnme Emr p o nirante B nfrante e Emr e
C()LEVISA T T AT PR [ a7
25,499 . . 28,899 . 47,869 32,669
QA Calamares con salsa de tomate Potaje de garbanzos con espinacas Q Sopa de cocido con verduras ECO Caracolas a los 4 quesos
Colegio N = :  "00000e s Frgg e frgyg == @ f"5000 i
E!Jdreza de Marla Arroz de secreto, calabaza y setas 4,75mg e Tortilla de patata con pan, aceite y 10,95mg 9 Jamoncitos de pollo con mazorca de 899mg Bacalao a la vizcaina (tomate, pimientos,04mg
1 Se undo HDC @ Se undo HDC Se y jamon HDC Se g halz HDC Se U ¥ cebolla) HDC
I - Fruta T - Fruta ECO T - Yogur naturalvalencaro P (€ Fruta Lp
AB RI L Posrre Poslre 32,219 R)slre 30,659 Posrr 54,969 Poslre 31,819
( ( Brochetas de verduras ( Crema de calabacin ( Judias verdes salteadas ( Wok de verduras
2025 ena ena Pescado al limén /Fruta ena Carne blanca /Fruta ena Pescado al papillote /Fruta ena Carne de ave /Fruta
5~;‘~) M EN U BASAL Ensalada de quinoa, cherrys, zanahoria, (Al Ensalada fresca de temporada con fruta [((Al Ensalada fresca ecolégica KCAL @ Ensalada fresca ecolégica KCAL Tomate gratinado con queso KCAL
Entmme aguacate y aceitunas negras g Emmme wrh Emrume e Emmme e Emmr'" L
PROT PROT roT G PROT O PROT
. 39,179 . 45,73g . 33,939 . 18,619 " 59,039
Lentejas con verduras de temporada Qo Sopa de cocido con verduras ECO QA Arroz al horno (garbanzo, costilla, QA Crema de guisantes con tostones Ensaladilla con huevos rellenos
UTAS DE TEMPORAD Prim@ 223,43mg Pfimm 222,30mg Pﬂmmpatata y tomate) 301,46mg Pfimmgrales 147,65mg fimera Q 754,43mg
FE FE FE : < FE FE
Tortilla de patata con queso fresco = 9,92mg Cocido completo (carne, garbanzos, 10,13mg Bacalao al horno con zanahoria  5,04mg Albéndigas mixtas con cous cous  5,09mg Fideud de pescado y marisco con fondos,ssmg
Segup o HDC Segu " patata, zanahoria) HDC Segu rehogada HDC Segu i o HDC Segu g de lonja HDC
Banana, Manzana, Pera, 111,85q % b 128,05¢ 81,169 e 103,139 A9€ED¢ 126,499
Fresa, Pifia y Naranja P Fruta Lp P Fruta Lp P Licteo LIP P Fruta ECO LIP P Fruta
osfre 24,529 osre 20,279 osfry 31,219 ostre 38,22 osre 53,469
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Disponemos de menus adaptadosa la edad de los nifios,
dietas, alergias, celilaquia, etc. La evaluacién nutricional
se basa en el grupo de edad. Nuestros menus se pre-
paran conforme a las directrices de la “Guia de mends
de menjadors escolars” de la Generalitat Valenciana.

La informacion sobre los alérgenos esta disponible en la
cocina y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.
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Segu % HDC
WEE) 103,29
P Fruta
ostre 22,829

Crema de zanahoria
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VIERNES / DIVENDRES

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS

] 3 4
'g Ensalada fresca de femporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido
~ Calamares con salsa de tomate permitida Garbanzos con verduras Sopa de ave Caracolas con salsa de tomate (sin lacteos)
E Amoz de magro™ con calabaza y setas Tortilla de patata con pan, aceite y jamon Pollo al horno con maiz Bacalao al horno con tomate y pimiento
g Fruta Fruta Fruta Fruta
O

a7 8 9 10 il
™
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de chirivia
s Lentejas con verduras Sopa de ave Arroz con embutidos permitidos Crema de guisantes Ensalada de patatas con verduras y huevo @
g Tortilla de patatas con york Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Bacalao al homo con zanahoria Magro*™ en salsa con cous cous Fideua de pescado
£ Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta @
o]
(W}

™ 14 15 16 17 18

';5: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
= Macarrones integrales con attn (sin lacteos) Alubias con verduras Calamares a la plancha FESTIVO FESTIVO
g Merluza a la plancha con guisantes Magro** con salsa permitida con patatas Paella de pollo

g Fruta Fruta Postre permitido

o

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

Y 28 29 30

= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N®
g FESTIVO Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal (sin licteos) Aoz a la cubana 1169/2011, disposem de la
) Merluza a la plancha con brocoli Pollo al horno con patatas ;ngzg:s qizb:;usear:-l;rf;r;“ Is
g i e intolerancies alimentaries en la
b nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel, 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES VIERNES / DIVENDRES

& 1 2 3 4

m

-5 Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus permitido

~ Calamares con salsa de tomate permitida Garbanzos con verduras Sopa de ave Caracolas con salsa de queso permitida

ﬁ Arroz de secrefo, calabaza y setas Tortilla de patata con pan, aceite y jamén Pollo al horno con verduras Bacalao al homo con tomate y pimiento o

E Fruta Fruta Lacteo Fruta ) @
o

= 8 9 10 11
E Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Chips de chirivia
e Lentejas con verduras Sopa de ave Arroz con embutidos permitidos Crema de guisantes Ensalada de patatas con verduras y huevo
4 Tortilla de patatas con queso fresco Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Bacalao al homo con zanahoria Albondigas permitidas en salsa con cous cous Fideua de pescado
e Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta @
]
(&)

- 14 15

.g Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida _
— Macarrones integrales con atin Alubias con verduras Calamares a la plancha FESTIVO FESTIVO
3 Meriuza a la plancha con guisantes Magro con salsa permitida con gnocchis Paella de pollo

£ Fruta Fruta Postre permitido

o

Q

FESTIVO FESTIVO

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30
Ensalada permitida Ensalada permitida Complint amb el Reglament (UE) N2
FESTIVO Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Arroz a la cubana 1169/2011, disposem de Ia
Merluza a la plancha con brocoli Pollo al homo con patatas informacié sobre al-lérgens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacid en cuina
o en la direccio del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-malil: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

® 3 4

-,‘5: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido
~ Calamares con salsa de tomate permitida Garbanzos con verduras Sopa de cocido pasta especial Pasta especial con salsa de queso per mitida
= Aoz de secreto, calabaza y setas Tortila (harina de garbanzos) de patatas con pan, acsite y jamén Pollo al homo con maiz Bacalao al homo con fomate y pimiento
E Fruta Fruta Lacteo Fruta

o

- 7 8 9 10 11
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de chirivia
= Lentejas con verduras Sopa de cocido pasta especial Aoz con embutidos permitidos Crema de guisantes Ensalada de patatas con verduras
- Tortila (harina de garbanzos) de patatas con queso fresco Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Bacalao al horno con zanahoria Albondigas permitidas en salsa con patatas Fideua (pasta especial) de pescado
€ Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

(o]

o

o 14 15 16
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
= Pasta especial con atln Alubias con verduras Calamares a la plancha FESTIVO FESTIVO
- Merluza a la plancha con guisantes Magro con salsa permitida con patatas Paella de pollo

e Fruta Fruta Postre permitido

Q

o

FESTIVO

FESTIVO

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N@
FESTIVO Pasta especial con bolofiesa vegetal Arroz con tomate y verduras I1169;20:IL.1, disposem ) de Ia‘
Merluza a la plancha con bracoli Pollo al homo con patatas informacié sobre al-lérgens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacio en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES VIERNES / DIVENDRES

=
m
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido
~ Aros de cebolla caseros con salsa de tomate permitida Garbanzos con verduras Sopa de cocido Caracolas a los 4 quesos
- Aoz de secrefo, calabaza y setas Tortilla de patata con pan, aceite y jamon Pallo al horno con maiz Pavo al homo con tomate y pimiento
E Fruta Fruta Lacteo Fruta
o

o 7 8 9 10 1

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de chirivia

-~ Lentejas con verduras Sopa de cocido Aoz con embutidos permitidos Crema de guisantes Ensalada de patatas con verduras y huevo

S Tortilla de patatas con queso fresco Cocido completo Tortilla francesa con zanahoria Albondigas permitidas en salsa con cous cous Fideua de legumbres y verduras

I Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta @
o

Q

S 14 15 16
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
% Macarrones integrales con tomate y verduras Alubias con verduras Lagrimas de pollo caseras FESTIVO FESTIVO
g Pechuga de pollo plancha con guisantes Magro con salsa permifida con gnocchis Paella de pollo

= Fruta Fruta Postre permitido

5]

o

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO
#REF!

Comida / Dinar

Els nostres menuds s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacio en cuina
o en la direccio del centre.

Fruta Fruta

. 28 29 30
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E_ FESTIVO Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Aroz a la cubana ‘1169,!203: 1, disposem ‘ de Ia‘
= Lomo plancha con brocoli Pollo al homo con patatas informacié  sobre al-lergens |
€
o
o

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)I I EVIS /"i COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com li
= ; & _. Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
bkl FRR IR, Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

5 1 2 3 4

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Quinoa especiada
~ Calamares con salsa de tomate permitida Espinacas salteadas Sopa (pasta de maiz) de ave Pasta de maiz con salsa de queso permitida
S Arroz de magro** can calabaza y setas Tortilla de patatas con jaman™ Pollo al homo con maiz Bacalao al horno con tomate y pimiento
'g Fruta Fruta Lacteo Fruta

()

1"

7 8 9 10

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de chirivia
Champifiones salteados Sopa de ave con pasta de maiz Arroz con magro™ Crema de calabacin Ensalada de patatas con verduras y huevo
Tortilla de patatas con queso fresco Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Bacalao al homo con zanahoria Magro™ en salsa permitida con patatas Fideua (pasta de maiz) de pescado

Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 14 15 16 17 18
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
= Pasta de maiz con atln Quinoa especiada Calamares a la plancha FESTIVO FESTIVO
i Merluza a la plancha con champifion Magro™ con salsa permitida con patatas Arroz con pollo
= Fruta Fruta Postre permitido
o
]

FESTIVO

Comida / Dinar

Els nostres menlds s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadars escolars de
la Generalitat Valenciana.

o 28 29 30
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
! FESTIVO Pasta de maiz a la napolitana Aroz a la cubana 1169/2011, disposem de la
= Meriuza a la plancha con champifion Pollo al homo con patatas Isr:lfgétr::g:s qts.lzb;:us::!:lrig;rr;es :
g i fae intolerancies alimentaries en la
e nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacio en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS Ai COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
¢ I Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Lomedores anhnos lsabel, 5 Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS

@ 3 4
-E‘ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos
~ Aros de cebolla con tomate Garbanzos con verduras Sapa vegetal Caracolas a los 4 quesos
ﬁ Amoz de verduras y setas Tortilla de patata con pan, aceite y queso Hamburguesa vegana con maiz Falafel con tomate y pimiento -
E Fruta Fruta Lcteo Fruta m:#f} @
o

- 7 8 9 10 11

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de chirivia
= Lentejas con verduras Sopa vegetal Aoz vegetal Crema de guisantes Ensalada de patatas con verduras y huevo
£ Tortilla de patatas con queso fresco Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) Empanado vegano con zanahoria Albondigas vegetales con cous cous Fideua de legumbres y verduras

£ Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

Q

o

o 14 15 16 17 18
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
& Macarrones integrales con tomate y verduras Alubias con verduras Bocaditos vegetales FESTIVO FESTIVO
L Falafel con guisantes Estofado de verduras con gnocchis Paella de verduras y lequmbres
'E Fruta Fruta Postre permitido
o

FESTIVO

Comida / Dinar

Els nostres mentls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N@
9__ FESTIVO Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Arroz con tomate y verduras 1169/2011, disposem de |la
2 ki TR R s/ i e
g i i intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELSL.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



CN/@M PUREZA DE MARIA 7/ (cvvc:  ABRIL
@I I EVIS Ai COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. Www. colevisa.com n
= " £ Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Comedores Levantinos Isabel, Sl Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

] 1 2 3 4

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos

~ Calamares con tomate Garbanzos con verduras Sopa de ave Caracolas con tomate

_% Arroz de secreto, calabaza y setas Tortilla francesa con jamon Pollo al hormo con maiz Bacalao al horno con tomate y pimiento -~

£ Fruta Fruta Lacteo Fruta (»

8 o

7 8 9 10 11

1]

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Crudités

= Lentejas con verduras Sopa de ave Arroz vegetal Crema de guisantes Ensalada de patatas con verduras y huevo

- Tortilla francesa con queso fresco Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Bacalao al homo con zanahoria Pollo plancha con cous cous Fideua de pescado

E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta
S &2

— 14 15 16 17 18
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
. Macarrones integrales con atin Alubias con verduras Calamares a la plancha FESTIVO FESTIVO
i Merluza a la plancha con guisantes Estofado de cerdo Paella de pollo
E Fruta Fruta Postre permitido
o
o

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

Comida / Dinar

Els nostres menuls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
FESTIVO Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Aoz a la cubana _1169;‘20}1, disposem ! de [a.
Merluza a la plancha con brocoli Pollo al hemo con patatas informacié  sobre al-lérgens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 86 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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Q)LEVIS [‘i COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com I’i
| _" : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Comed - Tel, 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

= 1 2 3 4
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido
~ Calamares con salsa de tomate permitida Garbanzos con verduras Sopa de cocido con pasta sin gluten Pasta sin gluten a los 4 quesos
g Arroz de secreto, calabaza y setas Tortilla de patata con pan sin gluten, aceite y jamén Pallo al horno con maiz Bacalao al homae con tomate y pimiento .
E Fruta Fruta Lacteo™ Fruta "“;?_j
o

A 7 8 9 10 1 c
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de chirivia
~ Alubias con verduras Sopa de cocido con pasta sin gluten Aoz con embutidos permitidos Crema de guisantes Ensaladilla @
4 Tortilla de patatas con queso fresco Cocido permitido (embutidos permitidos) Bacalao al homo con zanahoria Albéndigas permitidas en salsa con patatas Fideua (sin gluten) de pescado

= Fruta Fruta Lacteo™ Fruta Fruta @

o

o

o 14 15 16
§ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Pasta sin gluten con atin Alubias con verduras Calamares a la plancha FESTIVO FESTIVO
L Merluza a la plancha con guisantes Estofado de cerdo con patatas Paella de pollo

g Fruta Fruta Postre permitido (sin gluten)

(&)

FESTIVO FESTIVO FESTIVO

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de |a Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
FESTIVO Pasta sin gluten con bolofiesa vegetal Arroz a la cubana 1169/2011, disposem de la
Merluza a la plancha con brocoli Pollo al homo con patatas informacié  sobre allérgens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacio en cuina
o en la direccid del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 81 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LEVIS A-‘- COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
e, ol ’-le Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS

= 1 2 3 4
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos
-~ Calamares con salsa de fomate Garbanzos con verduras Sopa de ave Caracolas a los 4 quesos
§ Aoz de verduras y setas Tortilla de patata con pan, aceite y queso Pollo al horno con maiz Bacalao a la vizcaina
g Fruta Fruta Lacteo Fruta
o

' 7 9 10

L)

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de chirivia
s Lentejas con verduras Sopa de ave Aoz vegetal Crema de guisantes Ensaladilla

5 Tortilla de patatas con queso fresco Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Bacalao al homno con zanahoria Pollo en salsa permitida con cous cous Fideua de pescado
= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

(]

)

o 14 15 16
-n"'-‘ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

-~ Macarrones integrales con atln Alubias con verduras Calamares a la plancha con salsa tartara FESTIVO FESTIVO
3 Merluza a la plancha con guisantes Pollo en salsa con gnocchis Paella de pollo

'E Fruta Fruta Postre permitido

o

FESTIVO FESTIVO

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E FESTIVO Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Arroz a la cubana 1169/2011, disposem de |la
= Merluza a la plancha con brocoli Pollo al homo con patatas inf'i:rrflaC_ié sobre al-lélrffﬂf '
= substancies que causen al-lérgies i
g i f intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacio en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-malil: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

VIERNES / DIVENDRES

& 2 3
°’5= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos
~ Pescado™ con salsa de tomate Garbanzos con verduras Sopa de cocido Caracolas a los 4 quesos
;E Aoz de secreto, calabaza y setas Tortilla de patata con pan, aceite y jamén Pollo al homo con maiz Bacalao™ a la vizcaina PN
= Fruta Fruta Lacteo Fruta ﬁ? @
o

7 8 9 10 11

-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de chirivia

~ Lentejas con verduras Sopa de cocido Arroz al homo Crema de guisantes Ensalada de patatas con verduras y huevo

& Tortilla de patatas con queso fresco Cocido completo Bacalao al homo con zanahoria Albondigas en salsa con cous cous Fideua de legumbres y verduras

g Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta
(&)

14 15 16
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

Macarrones integrales con tomate y atin™ Alubias con verduras Pescado™ a la plancha FESTIVO FESTIVO
Merluza™ a la plancha con guisantes Estofado de cerdo con gnocchis Paella de pollo
Fruta Fruta Postre permitido

Comida / Dinar

FESTIVO FESTIVO

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
FESTIVO Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Arroz a la cubana '1169,’20%1, disposem , de !a!
Merluza a la plancha con brocoli Pollo al horno con patatas informacié  sobre  al-lérgens |

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacid en cuina
o en la direccid del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 9107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)L EVIS /‘i COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com H
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VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

= 1 2 3 4
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos
~ Aros de cebolla con tomate Garbanzos con verduras Sopa vegetal Caracolas con salsa de tomate
_-'g'f Aoz de verduras y setas Tortiia (harina da garbanzos) de palatas con pan, aceite y pimentén Hamburguesa vegana con maiz Falafel con tomate y pimiento
g Fruta Fruta Yogur vegetal Fruta
)

P 7 8 9 10 1
o
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Chips de chirivia
s, Lentejas con verduras Sopa vegetal Arroz vegetal Crema de guisantes Ensalada de patatas y verduras
g ‘ortilla (harina de garbanzos) de patatas con verduras  Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) Empanado vegano con zanahoria Albondigas vegetales con cous cous Fideua de legumbres y verduras
E Fruta Fruta Yogur vegetal Fruta Fruta
(=]
o

— 14 15 16
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
" Macarones integrales con tomate y verduras (sin lacteas) Alubias con verduras Bocaditos vegetales FESTIVO FESTIVO
- Falafel con guisantes Estofado de verduras con gnocchis Paella de verduras y legumbres
‘E Fruta Fruta Postre permitido
o

FESTIVO FESTIVO FESTIVO FESTIVO

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
FESTIVO Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal (sin [4cteos) Aoz con tomate y verduras _1169/ 20{1. disposem  de la_
Empanado vegano con brocoli Hamburguesa vegana con patatas informacié  sobre al-lergens i

substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacio en cuina
o0 en la direccio del centre.

Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 456100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96316 91 06/ Fax 9631691 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

@ 1 2 3 4
-‘g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos (100g 1R)
-~ Calamares con tomate Garbanzos con verduras (150g 3R) Sopa de cocido (90g 2R) Caracolas a los 4 quesos (135g 3R)
ﬁ Aoz (160g 4R) de secreto, calabaza y setas Tortilla de patatas (120g 1R) con jamon Pollo al homo con maiz (50g 1R) Bacalao al horno con tomate y pimiento
g Fruta (1R) Fruta (1R) Lacteo (0,5 R) Pan (30g 1,5R) Fruta (1R)
(&)

o 7 8 9 10 1

-'a-: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Crudités

~ Lentejas con verduras (150g 3R) Sopa de cocido (30g 2R) Arroz al horno (180g 4,5R) Crema de guisantes (200g 2R) Ensaladilla (100g 1R) con huevo duro

~** Tortilla de patatas (120g 1R) con queso fresco  Game ds cosido con verduras, patata (850 1R)y garbanzos (S0g 1R) Bacalao al hormo con zanahoria Albéndigas mixtas con cous cous (90g 2R) Fideua (135g 3R)

E Fruta (1R) Fruta (1R) Lacteo (0,5R) Fruta (1R) Fruta (1R) A
o

- 14 15 16

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

% Macarrones integrales con atin (135g 3R) Alubias con verduras (150g 3R) Calamares a la plancha FESTIVO FESTIVO
~“ Merluza a la plancha con guisantes (100g 1R)  Estofado de cerdo con gnocchis (65g 1R) Paella de pollo (160g 4R)

g Fruta (1R) Fruta (1R) Postre permitido (1R)

o

FESTIVO FESTIVO FESTIVO

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
meniis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

s Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
9-. FESTIVO Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal (180g 4R) Arroz a la cubana (120g 3R) 1169/2011, disposem de |la
= Merluza a la plancha con brocoli Pollo af homo con patatas a. (659 1R) i”forr["acfé sobre al-léraffm_i i
= Fruta (1R) Fruta (1R) _substal:lc:e:s que.causen _al-fergles i
= intolerancies alimentaries en la
L nostra oferta gastronomica, Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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