@ 2 Ensalada de verdures de temporada
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Llentilles a la jardinera

Colegio .
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Llug a la provengal amb broquil ECO

00

0 Prosrri
Sopur
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Broquetes de verdures
Carn blanca /Fruita
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Crema de carabasseta, creilla nova i
porros

rimer

FRUITES DE TEMPORAD,.

Ragout de magre amb cous cous

00000

Fruita
Proslri

Banana, Pruna, Melé,
Nectaring, Pinya, Melé d’Alger

Ensalada d'encisam i remolatxa

16
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Macarrons a la carbonara
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T
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3

Primer

Segnn
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LACTIS SULFITS
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Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)

T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Primer

Disposem de menis adaptats a l'edat dels xiquets,
dietes, al-lérgies, celiaquia, etc. Lavaluacié nutricional
es basa en el grup d'edat. Els nostres menus es prepa-
ren d’acord amb les directrius de la “Guia de menus
de menjadors escolars” de la Generdlitat Valenciana.

Segon

Prosiri
Snpur

La informacié sobre els al-lergogens esta disponible en
la cuina i en la direccié del centre. Es donara pa infegral
un dia a la setmana.

KCAL

727,71

PROT

40,299
QA

318,68mg

6,79mg

HDC
63,10g

LIP

34,719

KCAL

922,39
PROT

57,759

316,79mg

HDC

KCAL 3 Ensalada de verdures de temporada  |(( /| a4 Ensalada fresca ecologica
760,30 E 911,24 E

nirgg nirant
PROT mor @
37,959 A T 29,259 " .
Q P Espaguetis integrals a la italiana P Sopa d'olla amb cigrons
264,40mg fim@o 294,46mg fimm
FE
10,46mg 9 Truita francesa amb alberginia planxa 6,28mg 9 Pollastre rostit amb bajoquetes
HDC - HDC Sego saltades
104,959 111,139 6
Lp P Fruita LP P Togurt
21,819 9 Tostri 41,09 r050

S Gaspatxo S Carabasseta a la plantxa

opar Hamburguesa de soja /Fruita opar Peix a la llima /Fruita
KCAL Ensalada de verdures de temporada (Al Ensalada fresca ecologica
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nirgg nirant
PROT PROT
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Lp Fruita LIP Fruita ECO
41,629 Prosrri 22,039 Proslri

KCAL

901,07
PROT
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306,42mg

fE
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HDC
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Hamburguesa de pollastre completa
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50000

Fruita ECO
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Peix al papillote /Fruita

Enirnnle
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Segon

Prosiri
Sopnr

Enirunt
Primer
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KAL [18 MENU FI DE CURS
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PROT
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344,27, rim
"0
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HDC
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Primer
FE
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Primer
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Prosrri
Snpur

KCAL
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PROT
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fE
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HDC
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Lp

25,679
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PROT

HDC
Lp
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HDC
LP
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Eriir
Primb

600
Prosrri

Sopur

Eniri@

Gaspatxo andalus KCAL
777,02
PROT
Ensalada de creilla amb vegetals, a‘zzg
tonyina, ou i olives
105,111
|
Llonganisses amb samfaina 5,82mg
HDC
79,359
Fruita ECO Lp
39,669
Péssols amb pernil i ceba
Remenat d'alls tendres /Fruita
Salmorejo KCAL
783,25
PROT
45,219

Primb
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Prosiri

Bacalla lactonesa amb pésols
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Primer

Segon
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Sopar

Entrume
Primer

Segnn
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Eniruni
Primer

Segnn

Prosiri
Snpur

Ensalada de pasta tricolor (vegetals, Iy
cherrys, tonyina i ou)

163,74mg

5,95mg

Fruita

HDC
L

KCAL
PROT

HDC
L

KCAL
PROT

HDC
L
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Ensalada fresca ecologica

e Enirnm

©
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Arros a la cubana (tomaca i ou)

Primer

Salmd al forn amb saltejat thai

0000
Prosiri

Supur

Fruita

Tosta d'hummus
Carn d'au /Fruita

KCAL
865,47
PROT
30,469
@
109,46mg

fE

4,99mg

HDC
109,069

LP

34,709

Ensalada fresca ecologica amb fruita [((/|

Emrnni

Cigrons amb verdures (Infantil: Puré

de cigrons)

Prim@

707,75

PROT

27,539
QA

320,07mg

Truita de creilla i pa torrat amb oli i 7,32mg

pebre roig

Segm@
Pros

Iogur natural

Enirum
Primer

Segon

Prosiri
Sopnr

Enirnnle
Primer

Segon

Prosiri
Sopnr

Eniruni
Primer

Segon

Prosiri
Sopar

HDC
99,500

L

22,779

KCAL
PROT

HDC
LIP

KCAL
PROT

HDC
LIP

KCAL
PROT

HDC
LP
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S MENU BASAL

AR

FRUTAS DE TEMPORADA:

Bananag, Ciruela, Melén,
Nectaring, Pifiq, Sandia

VALOR DIFERENCIAL

RODUCTOS

RECETA PESCA P
VEGETARIANA 'SOSTENIBLE ORGANICO

GASTRONOMIA- PRODUCTO DE
TRADICIONAL TEMPORADA

PRODUCTO
LOCALKM.0

ALERGENOS

‘? & ® mw

FRUTOS DE
CASCARA

&

HUEVO. PESCADO

Db

LACTEOS

GLUTEN

SULFITOS ~ ALRAMUCES ~ MOSTAZA

Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disponemos de menus adaptadosa la edad de los nifios,
dietas, alergias, celilaquia, etc. La evaluacién nutricional
se basa en el grupo de edad. Nuestros menus se pre-
paran conforme a las directrices de la “Guia de mends
de menjadors escolars” de la Generalitat Valenciana.

La informacion sobre los alérgenos esta disponible en la
cocina y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.
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Lentejas a la jardinera
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Brochetas de verduras
Carne blanca /Fruta

Ensalada de verduras de temporada

Entml@

5 puerros
rimero

Ragout de magro con cous cous

50000

Fruta
RJS"E

Ensalada de lechuga trocadero y
remolacha

16,
Emrome

Macarrones a la carbonara

0000

Merluza a la marinera con tomate

Segun asado
WO
Fruta

Rmre

CEM

Gazpacho
Carne roja magra /Fruta

23
Emrume

Primem

Segundo

Pusma
Con

30
Emmme

Primem

Segundc

POSUE
Cenn

Crema de calabacin, patata nueva y I

KCAL 3 Ensalada de verduras de temporada (/|
760,30 Emm 911,24
PROT ()
Rl Espaguetis integrales a la italiana ,>>**°
264,40mg Pﬂmem 294,46mg

Tortilla francesa con berenjena planchas,2smg

HDC eqnds HDC
104,959 111,139
Lp Fruta LP
21,81g 0 Postre 41,099
Gazpacho

Hamburguesa de soja /Fruta

KCAL Ensalada de verduras de temporada  [{(/\|
746,25 Emm 639,67
PROT () PROT
R Arroz con acelgas d\oﬂg
134,25mg Primer 199,95mg
: 00 :
4,58mg Lomo de merluza al horno con  6,28mg
HDC Segun champifién al ajillo HDC
P ] Fruta Lp
41,629 R)slre

KCAL Gazpacho andaluz KCAL
901,07 E 923,90
PROT 9 "O00 PROT
B Estofado de garbanzos con verduras -03\1 &
306,42mg Pﬁm@ P/ECO 344,27mg
FE FE
4,81mg Hamburguesa de pollo completa con 10,64mg
HDC Segun patatas asadas tex-mex HDC
102,189 )D& 151,199
LIP Fruta ECO P
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Ensalada fresca ecolégica

PROT 9 Emmme

Sopa de cocido con garbanzos

Prime

KCAL

727,71

PROT

40,299

318,68mg

Pollo asado con judias verdes salteadass,7omg

Segumb
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Yogur
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Pescado al limén /Fruta

Ensalada fresca ecolégica
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s
of

Fruta ECO
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nfrante

Ensalada de tomate y queso
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Segu%
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Paella valenciana

Helado

Chips de boniato al horno
Albéndigas vegetales /Fruta
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R)S"e
(enn

HDC
63,10

LIP

34,719

KCAL

922,39

PROT

57,759

(V)

316,79mg

15,11mg

HDC

112,589

155,64mg

fE

2,27mg
HDC

89,30g
Lp

25,679

KCAL
PROT

HDC
Lp

KCAL
PROT

HDC
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Ensalada de patata con vegetales,
b atln, huevo y aceitunas

o0
600

Longanizas con samfaina
POST(E

(enn

Prime

Fruta ECO

Guisantes con cebolla y jamén
Revuelto de ajos tiernos /Fruta

Salmorejo

b0000

Primen@ cherrys, atin y huevo)

Bacalao lactonesa con guisantes

000
R]S"E

Fruta

Entrome
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Segundo

RJS"E
(el‘lﬂ

Enrrume
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Segundo
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Coe

Entmme
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POS"E
(enu

Ensalada de pasta tricolor (vegetales,m'

KCAL 6 Ensalada fresca ecolégica KCAL
P;g_'[oz e Emmme PEGOS]'_M
gLz Arroz a la cubana (tomate y huevo) (ZO K
105,11mg Primerv‘ . 109,46mg
£
5,82mg Salmén al horno con salteado thai  4,99mg
HDC Sequn HDC
79,359 109,069
r € e UP
39,669 Poslre 34,709
( Tosta de hummus
ena Carne de ave /Fruta
KCAL Ensalada fresca ecoldgica con fruta |((/|
783,25 Emrnnle 707,75
PROT PROT
o Garbanzos con verduras (Infantil: Puréci(’539
P. de garbanzos)
163,74mg nme@ 320,07mg

5,95mg Tortilla de patata y tosta de aceite y 7,32mg
HDC Segun pimentén HDC
(4 =

Yogur natural

osrria 22 ,779

32,849

L (20 ‘
PROT e PROT
(A Primero CA
i3 i3
HDC Sequndo HDC
Lp P
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(enn
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i Primero c
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COLEVISA REE————
) ! & Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DlJOUS VIERNES / DIVENDRES
k 5 6
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada
9... Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana (sin lacteos) Sopa de ave con garbanzos Ensalada de patatas, vegetales, atin y huevo Aoz a la cubana
S Merluza al horno con bracoli Tortilla francesa con berenjenas Pollo al horno con judias verdes Lomo** a la plancha con samfaina Salmén al horno con salteado thai .
2 Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta P @
o et
(]

. 9 10 11 12 _ 13 B

B Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada

E_ Crema de calabacin, patata nueva y pueros Arroz con acelgas Lentejas con verduras Ensalada de pasta tricolor con ingredientes permitidos Garbanzos con verduras .

5 Magro* en salsa permitida con cous cous Merluza al horno con champifiones al ajillo Pollo al horna con patatas Bacalao al homo con guisantes Tortilla de patatas con tosta de aceite

= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta @
=]

o

o 16 17 18
= Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Sandia
E_ Macamones con champifiones y tomate (sin lacteos) Garbanzos con verduras Ensalada de tomate
- Merluzaa lamarinera con toame al fiomo y ensalada Hamburguesa de pollo permitida con patatas Paella de pollo

E Fruta Fruta Postre permitido
o

Q

wnall  BEEE
e —
it

Comida / Dinar

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lérgens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencla) Tel. 96 316 91 08 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



Collegis  PUREZADEMARIA 7] (o JUNIO

@I EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com Ed
: _ _ Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
. 2 3 4 5 6
£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Gazpacho andaluz Ensalada permitida
E'.. Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa de ave con garbanzos Ensalada de patatas, vegetales, atin y huevo Aoz a la cubana
L Merluza al horno con brécoli Tortilla francesa con berenjenas Pollo al homo con judias verdes Longanizas permitidas con samfaina Salmon al homo con salteado thai .
E Fruta Fruta Lacteo Frua Futa A @
5]
o

- 9 10 11 12 13
£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Salmorejo Ensalada permitida
E_ Crema de calabacin, patata nueva y puerros Arroz con acelgas Lentejas con verduras Ensalada de pasta tricolor, vegetales, chemys, huevo y atin Garbanzos con verduras
o~ Magro en salsa permitida con cous cous Merluza al homo con champifiones al ajillo Pollo al horno con patatas* Bacalao al hono con guisantes Tortiila de patatas con tosta de aceite
fo Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo
(o]
o

o 16 17 18
i Ensalada permitida Gazpacho andaluz Sandia
e_ Macarrones a la carbonara permitida Garbanzos con verduras Ensalada de tomate y queso
1| Merluza en salsa permitida con tomate al homo y ensalada Hamburguesa de pollo permitida con patatas Paella de pollo
= Fruta Fruta Postre permitido
o
(&)

Comida / Dinar

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de Ila
informacié sobre allérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



G@@@;, . PUREZADEMARIA ))[.,..., JUNIO

@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com “
i Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Lomedores Levantinos lsabel Sl

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

= 5 6

-E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada

a Lentejas con verduras Pasta especial a Ia italiana Sopa de cocido pasta especial y garbanzos ~ Ensalada permitida de patatas, vegetales y atin _ Aoz con tomate y verduras

o Merluza al homo con bracoli Tortilla de harina de garbanzos con berenjenas Pollo al homo con judias verdes Longanizas permitidas con samfaina Salmén al homo con salteado thai —

£ Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta r;?ﬁgj}: @
Q L&

o

- 9 10 1 12 13
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada
.Ef_ Crema de calabacin, patata nueva y puerros Arroz con acelgas Lentejas con verduras Ensalada de pasta especial con ingredientes permitidos Garbanzos con verduras

. Magro en salsa permitida con cous cous Merluza al homo con champifiones al ajillo Pollo al horno con patatas Bacalao al horno con guisantes Tortlla (harina de garbanzos) de patatas con tosta de aceite
5 Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

o

(]

- 16 17
E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Sandia
E__ Pasta especial con carbonara permitida Garbanzos con verduras Ensalada de tomate y queso
" Meriuza en salsa permitida con fomate al homo yensalada  Hamburguesa de pollo permitida con patatas Paella de pollo
= Fruta Fruta Postre permitido
Q
o

Comida / Dinar

Els nostres mentls s'elaboren
seguint les directrius de |a Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N@
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacid en cuina
o en la direccid del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



Collegi: PUREZADEMARIA )](pui; JUNIO
mLEVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
=l 5 ; b Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

B

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada
~ Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa de cocido y garbanzos Ensalada de patatas, vegetales y huevo Arroz a la cubana

3 Lomo al horno con brocoli Tortilla francesa con berenjenas Pollo al homo con judias verdes Longanizas permitidas con samfaina Tortilla francesa con verduras
E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

(o]

o

= ] 10 1 12 13
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada
E‘,_ Crema de calabacin, patata nueva y puerros Arroz con acelgas Lentejas con verduras Ensalada de pasta tricolor, vegetales, cherrys, huevo y queso Garbanzos con verduras .
- Ragout de magro con cous cous Pollo homo con champifiones Pollo al homo con patatas Pavo al homo con guisantes Tortilla de patatas con tosta de aceite
€ Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

o

£

N 16 17 18

£ Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz. Sandia
..?._ Macarrones a la carbonara permitida Garbanzos con verduras Ensalada de tomate y queso
= Tortilla francesa con tomate al homno y ensalada Hamburguesa de pollo permitida con patatas Paella de pollo

£ Fruta Fruta Postre permitido

(o]

o

Comida / Dinar

Els nostres menuds s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié  sobre allérgens |
substancies gue causen al-lérgies |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL SL.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 9107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LEVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
. Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
2 3 4 5 6
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada
~ Espinacas salteadas Pasta de maiz a la italiana Sopa de ave con pasta de maiz Ensalada de patatas, vegetales, atin y huevo Amoz a la cubana
S Merluza al horno con brocoli Tortilla francesa con berenjenas Pollo al homo con champifiones Lomo* a la plancha con samfaina Salmén al homo con salteado thai .
€ Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta » @
) s
(&)

9 10 1 12 13
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo (sin pan) Ensalada fresca de temporada
Crema de calabacin, patata nueva y puerros Aoz con acelgas Quinoa especiada Ensalada de pasta de maiz con ingredientes permitidos Espinacas salteadas
Magro™ en salsa permitida con patatas Merluza al homo con champifiones al ajillo Pollo al homo con patatas Bacalao al horno con calabacin Tortilla francesa con patatas

Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

g 16 17 18
-‘5: Ensalada fresca de temporada (Gazpacho andaluz (sin pan) Sandia
= Pasta de maiz con nata y champifiones Hervido de verduras Ensalada de tomate y queso
= Merluza en salsa permitida con tomate al homo y ensalada Pollo plancha con patatas Arroz con pollo
= Fruta Fruta Postre permitido
5]
o

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menls en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de |la
informacié  sobre allérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. Cf Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/Fax 9631691 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



@I I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
- vy Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Comedores Levantinos lsabel, Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
VIERNES / DIVENDRES

(“0Aeyc: PUREZADEMARIA ))(s,.... JUNIO

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

& 5 6

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada

E‘. Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa vegetal y garbanzos Ensalada de patatas, vegetales y huevo . Aoz a la cubana

= Albondigas veganas con brocoli Tortilla francesa con berenjenas Falafel con judias verdes Longanizas veganas con samfaina Tortilla francesa con verduras -

E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta :;}iﬁ @
o

o

- 9 10 11 12 13
5 Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada
E_ Crema de calabacin, patata nueva y puerros Aoz con acelgas Lentejas con verduras : Ensalada de pasta tricolor, vegetales, cherrys, huevo y queso Garbanzos con verduras ]

- Ragout de legumbres con cous cous Empanado vegano con pimiento Huevos revuelios con patatas Guisantes salteados con soja texturizada  Tortilla de patatas con tosta de aceite y piment
£ Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

o

o

.y 16 17 18
i Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Sandia
E'.‘_ Macarrones con champifiones y nata Garbanzos con verduras Ensalada de tomate y queso
-~ Tortilla francesa con tomate al homo y ensalada Hamburguesa vegetal completa con patatas Paella de verduras y legumbres
iz Fruta Fruta Postre permitido

o

o

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de |a Guia dels
mens en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de |la
informacié sobre allérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)LEVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com li
Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail; colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

2 3 4 5 6

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada

= Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa de cocido y garbanzos Ensalada de patatas, vegetales, atin y huevo Aoz a la cubana

= Meriuza al homo con brocali Tortilla francesa con berenjenas Pollo al homo con judias verdes Lomo a la plancha con samfaina Salman al homo con salteado thai .

£ Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta 3€} @:3
(o] Vi

o

. 9 10 1 12 13
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo (sin pan) Ensalada fnasca de tgmporada
a Crema de calabacin, patata nueva y puerros Aoz con acelgas Lentejas con verduras Ensalada de pasta tricolor, vegetales, chermys, huevo y atin Garbanzos con Vefduras

3 Ragout de magro con cous cous Merluza al horno con champifiones al ajillo Pollo al homo con patatas Bacalao al homo con guisantes Tortilla de patatas con tosta de aceite y pimento

£ Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo {gg’
5]

o

4 16 17 18 80 A AN )
= Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Sandia

E'_ Macarrones con champifiones y tomate Garbanzos con verduras Ensalada de tomate y queso

" Merluza ala plancha con tomate al homo y ensalada ~ Hamburguesa de pollo permitida con patatas Paella de pollo

'g Fruta Fruta Postre permitido

o

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de |la
informacié sobre al-lérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronémica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 9107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com H
Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Comedores levantines lsabel S

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
2 3 4 5 6
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada
E. Alubias con verduras Pasta sin gluten a la italiana Sopa de cocido con pasta sin gluten y garbanzos  Ensalada de patatas, vegetales, atiin y huevo Aoz a la cubana
S Meriuza al horne con brocoli Tortilla francesa con berenjenas Pollo al herno con judias verdes Longanizas permitidas con samfaina Salmén al homo con salteado thai .
£ Fruta Fruta Lacteo™ Fruta Fruta ,;n @
o i
(]

9 10 11 12 13
—E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo (sin pan) Ensalada fresca de femporada
9.. Crema de calabacin, patata nueva y puerros Aoz con acelgas Alubias con verduras: Ensalada de pasta sin gluten Garbanzos con vgrduras .
" Magro en salsa permitida con pasta sin gluten  Merluza al homo con champifiones al ajillo Pollo al homo con patatas Bacalao al horno con guisantes Tortilla de patatas con tosta sin gluten con aceite
= Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo™ @
5]
o

o 16 17 _ 18
= Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Sandia
-?.. Pasta sin gluten con carbonara permitida Garbanzos con verduras Ensalada de tomate y queso
= Merluza alamarinera con toamte al homo y ensalada ~ Hamburguesa de pollo permitida con patatas Paella de pallo

= Fruta Fruta Postre permifido (sin gluten)
(<]

o

Comida / Dinar

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N¢
1169/2011, disposem de la
informacié sobre allérgens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacid en cuina
o en la direcci6 del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 31691 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail. colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LEVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
S S o o Y Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
2 3 4 5 6
-‘g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada
~ Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa de ave con garbanzos Ensalada de patatas, vegetales, atun y huevo Amoz a la cubana
= Merluza a la provenzal con brocoli Tortilla francesa con berenjenas Pollo al homo con judias verdes Longanizas de pollo con samfaina Salmon al homo con salteado thai .
g Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta H @
u -

= 10 11 12 13
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada
== Crema de calabacin, patata nueva y puerros Arroz con acelgas Lentejas con verduras Ensalada de pasta tricolor, vegetales, cherrys, hugvo y atin Garbanzos con verduras
i) Ragout de pollo con cous cous Merluza al hono con champifiones al gjilo  Pollo al romero con manzana y patata asada Bacalao lactonesa con guisantes Tortilla de patatas con tosta de aceite y pimento
= Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo 0
=] i
o :

g 16 17 18
g Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Sandia
o Macarmones con nata y champifiones Garbanzos con verduras Ensalada de tomate y queso
~ Merluzaalamarinera con tomate al homo y ensalada Hamburguesa de pollo completa con patatas Paella de pollo
T Fruta Fruta Postre permitido
5]
o

AENOE | [ axnon

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de Ila
informacié sobre al-lérgens i
substancies que causen al-lergies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacid en cuina
o en la direcci6 del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)I I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
Fom T e 8 Avda, 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES
| 2 3 4 5 6
-é-: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada
~ Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa de cocido y garbanzos Ensalada de patatas, vegetales, atin**y huevo Amoz a la cubana
3 Merluza* al homo con brécoli Tortilla francesa con berenjenas Pollo al homo con judias verdes Longanizas con samfaina Salmén* al homo con salteado thai .
& Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta (A @
3 _-

o 9 10 11 12 13 (&
-E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada
9-. Crema de calabacin, patata nueva y pueros Aoz con acelgas Lentejas con verduras Ensalada e pasta tricolor, vegetales, cherys, huevo y atin™ Garbanzos con verduras @
o Ragout de magro con cous cous Merluza al horno con champifiones al ajillo Pollo al romero con manzana y patata asada Bacalao™ al homo con guisantes Tortilla de patatas con tosta de aceite y pimento

i Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

S S

- 16 17 18
'§ Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Sandia
= Macamones a la carbonara Garbanzos con verduras Ensalada de fomate y queso
45 Merluza*™ en salsa permitida Hamburguesa de pollo completa con patatas Paella de pollo

E Fruta Fruta Postre permitido

o

g

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Complint amb el Reglament (UE) N®©
1169/2011, disposem de la
informacio sobre al-lergens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronémica. Poden
consultar esta informacidé en cuina
o en la direccid del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. G/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 9631691 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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- e Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DJOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

2 3 4 5 6

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada

-E, Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana (sin lacteos) Sopa vegetal y garbanzos Ensalada de patatas y vegetales Arroz con tomate y verduras

i Albondigas veganas con bracoli Tortilla de harina de garbanzos con berenjenas Falafel con judias verdes Longanizas veganas con samfaina Tortilla de harina de garbanzos con verduras .

E Fruta Fruta Yoqur vegetal Fruta Fruta | 5’3 @
=] o

(&

o 9 10 11 12 13 (&
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo Ensalada fresca de temporada
a Crema de calabacin, patata nueva y puerros Aoz con acelgas Lentejas con verduras Ensalada de pasta fricolor, vegetales y cherrys Garbanzos con verduras L g
) Ragout de legumbres con cous cous Empanado vegano con pimiento Patatas al romero con manzana Guisantes salteados con soja texturizada  Tortilla (harina de garbanzos) de patatas can tosta de aceits
£ Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur vegetal @
o
o

16 17

e Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Sandia

E. Macarrones con champifiones y tomate Garbanzos con verduras Ensalada de tomate

. Tortla con harina de garbanzos con fomate al homoy snsalads - Hamburguesa vegetal completa con patatas Paella de verduras y legumbres
E Fruta Fruta Postre permitido

o

Q

Els nostres ments s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de |la
informacio  sobre al-lérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondomica. Poden
consultar esta informacid en cuina
o en la direccio del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda, 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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COI EVISA COMEDORES LEVANTINGS 5ABEL 5 LU, www: colevisa.com
_-"- . Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIOUS VIERNES / DIVENDRES
= ] 3 4 5 B
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada
-~ Lentejas con verduras (200g 4R) Espaguetis integrales italiana (180g 4R)  Sopa de cocido (30g 2R} y garbanzos (100g 2R) Ensalada de patatas (195g 3R) vegetales, attn y huevo Arroz a la cubana (160g 4R)
- Merluza al homo con brocoli Tortilla francesa con berenjena Pollo asado con judias verdes (1259 0,5R) Longanizas con samfaina Salmon al horno con salteado thai
€ Fruta (1R) Fruta (1R) Lacteo (0,5 R) Fruta (2R) Fruta (1R)
Lo]
o

Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Lacteo (0,5 R)

N 9 10 11 12 13
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Salmorejo (sin pan) Ensalada fresca de temporada
E‘, Crema de calabacin, patata nueva (195g 3R) y puerros Aroz con acelgas (160g 4R) Lentejas con verduras (150g 3R) Ensalada de pasta tricolor (135g 3R) Garbanzos con verduras (1759 3,5R)
‘= Ragout de magro con cous cous (459 1R) Merluza al homo con champifiones al ajillo Pollo al homo con patata asada (359 1R) Bacalao al homo con guisantes (100g 1R)  Tortilla de patatas (120g 1R) con queso fresco
£
o
o

9 16 17 18

= Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Sandia (200g 1R)
E‘_ Macarrones (180g 4R) a la carbonara Garbanzos con verduras (150g 3R) Ensalada de tomate y queso
~- Merluza a la marinera con fomate al homo y ensalada Hamburguesa de pollo plancha con patatas (30g 1R) Paella de pollo (120g 3R)
i Fruta (1R) Fruta (1R) Postre permitido (1R)

o

(5]

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Comida / Dinar

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de |la
informacid sobre allérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96316 91 06/ Fax 96 3169107 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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