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colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disposem de menis adaptats a l'edat dels xiquets,
dietes, al-lérgies, celiaquia, etc. Lavaluacié nutricional
es basa en el grup d'edat. Els nostres menus es prepa-
ren d’acord amb les directrius de la “Guia de menus
de menjadors escolars” de la Generdlitat Valenciana.

La informacié sobre els al-lergogens esta disponible en
la cuina i en la direccié del centre. Es donara pa infegral
un dia a la setmana.
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KCAL
Emmm

PROT
P (A
rimer
FE
Segon HDC
Lp
Prosiri
Sopur
Ensalada de verdures de temporada  |((/||
Emr 818,91
() PROT
Llentilles amb verdures de temporada a;’szg
Prim 214,72mg

Truita de creilla amb formatge fresc  10,10mg

Seqop HDC
w 106,999

Fruita LIP
Prosrri 26,089

Ensalada de verdures de temporada  |((/\|
Emr 794,71
() PROT
33,849

Espaguetis integrals al pomodoro amb
P bolonyesa vegetal
nm m ‘9 206,36mg
FE

Rap a la marinera 7,24mg

g - HDC
Sego L€ Q( 117,269
Fruita Lp
Prr)siri 21,845
Panolla amb sal

0)0Filet de vedella a la planxa amb creilles /Fruita

Ensalada de verdures de temporada  |{(A|
() PROT
5 . 27,849
Arros a la cubana (tomaca i ou) o

Primer 157,86mg
J@
FE

Llug amb salsa mery amb verdures  s5,74mg

Se . ofegades HDC
Fruita Lp
Prnriri 36,579
Gaspatxo
0pur Hamburguesa de pollastre i brocoli /Fruita
Ensalada de verdures de temporada  |{(A|
Emr 859,64
(") PROT
Crema de fesols i verdures (312069
Prim 5
? i} n .4.@ 191,87mg
Llomello a la planxa amb samfaina &52mg
Seqo HDC
b 84,769
Fruita Lp
Prostri 56,419
Gaspatxo

Snpur

Llenguado amb esparrecs /Fruita

®
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E KCAL
ntrant
PROT
P, .
rimer
fE
Segun HDC
Lp
Prosrri
Supar
Gaspatxo andalls KCAL
Emr 997,40
PROT
Amanida d'espirals amb vegetals, 4B
P, tomaquet cherry i formatge 0]
nm@ 0 385,45mg
Filet de llug gratinat provengal amb  838mg
Se . pésols HDC
Fruita LIP
Prosrn 37,309

Ensalada de verdures de temporada  |((A|
En" 834,09
-
B
1329

Llentilles amb verdures de temporada o

Prim

P 175,96
FE Y
Rellom de porc en salsa amb blat  10,56mg
Se ) tendre HDC
g L9 E)E)E: 114,539
Fruita LP
Prosiri 2553
Sopa de verdures i pollastre
Sopur Truita d espinacs /Fruita
Gaspatxo andalds KCAL
En" 845,48
(D) PROT
50,799

Llentilles amb verdures de temporada

Prim

()

127,20mg
Titot al curri amb cous cous 9,85mg
HDC
E 0
Frurta up
R’OSITI 22,559
Carabasseta a la plantxa
SOPIII Gall Sant Pere a la planxa /Fruita
Ensalada de verdures de temporada  |{( Al
En" 968,29
"
PROT
43,659

Lacets a la italiana (tomaca i formatge), .
amb formatge ¢}

P‘ m
rlmb O 6F0E9,84 ]

Corball a I'esquena amb broquil 6,06mg

Sego ECO HDC
Fruita Lp
Prosrri 49,759
Fesols tendres ofegats

0p00Ous remenats amb xampinyons i pernil /Fruita
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E KAL 1 E KCAL
ntrant PROT nirant PROT
QA Festiu o

Primer Primer

fE fE

chon HDC Segon HDC
Lip LI
Prosrri Prosrri
Sopur Sopur
Amanida ecologica variada KCAL o Ensalada fresca ecologica KCAL
Enir 673,35 ? Entrum 70520
(1] PROT PROT
Sopa de putxero amb verdures a’wg Cigrons amb verdures (Infantil: Puré a’ug
Primm ECO) 366,86mg Prim@ de cigrons) 179,33mg
Pollastre marinat casola al iogurt amb 6,81mg Goulash de titot amb creilles 7,73mg
panolla HDC HDC
Sego 60,739 Segn 100,82
Fruita ECO Lp
Prosrri 18,329

Gaspatxo andalls KCAL 15 Ensalada fresca ecologica KCAL

Emr 839,05 Emrum fe1
mor & PROT
38,179 45,249

Ensalada completa amb vegetals, ou,
Prime' alvocat i verat QA

Fabada vegetal P/ECO / Inf. Crema de
fesols

Prim

165,53mg 190, 72mg
c0O ()]
Arros al forn (cigro, costella, creilla i 7,25mg Hamburguesa 100% pollastre amb 868mg
Se ) tomaca) HDC Se ) creilles HDC
Fruita LP Fruita ECO LP
Prostri 31,03 Prusiri 31,089
Creilles gratinades amb formatge Graellada de verdures
0p0r Llug al forn amb samfaina casolana /Fruita Supnr "Fajita" casolana /Fruita
Ensalada de verdures de temporada  [((Al 22 Ensalada fresca ecologica KCAL
Emn@ ) Entrume i
mor @ PROT
40,979 - 35, 459
Calamars en salsa Llentilles amb verdures P/ECO
P’im QA Rim@ amb arros integral
o 3 309,51mg 167 29mg
WwOOC
: FE
PIZZERO 4,95mg Ous camperols regirats amb pernil 9 ,65mg
Seao HDC 1) HDC
a 85929 99,669
Fruita ECO Lp Fruita Lp
Prostri Rl Prusiri 30,959
Crema de verdures Minestra saltejada
00 Llom al forn amb tomaca provencal /Fruita Sﬂllﬂ' Llug i torrada de tomata /Fruita
Guacamole amb nachos KAAL (29 Gaspatxo andalds KCAL
Enirum ey Emrw. G
PROT &) PROT
Potatge de cigrons amb espinacs &z\’aog e Amanida valenciana (esparracs, ou i B
Pr ) tonyina)
flmm 371,33mg aner Q.. 187,06mg
¢
Ragout de gall d'indi amb verdures 10,82mg Paella valenciana amb pollastre de 4,17mg
S HDC S camp HDC
eqop a egon
‘000 : 05
P Batut casola de fruites LP P Gelat Lp
Tosh 33,859 105 18,10g
(1] 1)
Crema de brocoli i formatge ida de ct e, tomata i fresc

Sopur

Peix al papillote /Fruita 0p0r Mini broguetes de pollastre amb verdures

2 E KCAL
ntrant
PROT
Festiu
P, .
rimer
FE
Segm HDC
Lp
Prosrri
Supur
Ensalada de verdures de temporada ([ /|
Emr 7eL.0%
PROT
Arrds amb bledes a’“g
Prim. 0 . 162,32mg
Salmo al forn amb saltejat thai  6,86mg
HDC
Fruita LP
Prosrri 27,459

16 Ensalada fresca ecologica KCAL
mrum sL70
() PROT
Pasta amb salsa de carabassetai >°
Q an@ formatge cottage
e 338,05mg

Bacalla a la brscarna (tomaca, pimento is,08mg

Sego ceba) HDC
00O 56
Lacti LP
Proso 44,499
Crema de verdures
Sopur Abadejo al forn amb cous cous /Fruita

23 Ensalada fresca ecologica KCAL
Emrume 826,34

() PROT
33,039

Ensaladilla amb tonyina i pa torrat amb

()

s olii pebre roig
rlma 346,43mg
Fideua de Gandia (fons de llotja)  632mg
S HDC
0 4
R 0@ 1020 131,739
P Togur natural LIP
roso 37,309
Broquil al vapor
Sopnr Carn d'au /Fruita
30 Ensalada ecologica de trocadero i |((/\|
E ! cogombre en vinagreta 927,77
nir
(v} PROT
32,259
Macarrons a la carbonara
Prim@ . . ,F@ 436,99mg
Truita de creilla amb tomaca grillé  6,19mg
S HDC
egop, Y
. [} g 112,919
Fruita ECO LP
Prosrri 40l

Carabasseta a la plantxa
Mandonguilles vegetals /Fruita

Sopnr
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FRUTAS DE TEMPORAD

Banana, Manzanaq, Pera,
Fresa, Pifia y Naranja
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SULFITOS ~ ALRAMUCES ~ MOSTAZA

Avda. 1°de Mayo (esq. Bailén) - 46100 Burjassot (Valencia)
T. 963 169 106 / F. 963 169 107 - www.colevisa.com
colevisa@colevisa.com - www.facebook.com/colevisa

Disponemos de menus adaptadosa la edad de los nifios,
dietas, alergias, celilaquia, etc. La evaluacién nutricional
se basa en el grupo de edad. Nuestros menus se pre-
paran conforme a las directrices de la “Guia de mends
de menjadors escolars” de la Generalitat Valenciana.

La informacion sobre los alérgenos esta disponible en la
cocina y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.
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KCAL
Ermume

PROT
(A
Primeru
FE
Segundu HDC
Lp
Posrre
(enu
Ensalada de verduras de temporada (/|
818,91
Entru PROT

. 40,62
Lentejas con verduras de temporada QA ¢

Prime ¢ 214,72mg
:

Tortilla de patata con queso fresco  10,10mg

Segun"” HDC
Fruta P
Poslre 26,08

12 Ensalada de verduras de temporada  [((/\|
Emru A7
y
PROT

Espaguetis integrales al pomodoro con(;;\3 e

) bolofiesa vegetal
7,24mg
HDC
117,269
LP

21,849

Rape a la marinera

Mazorca de maiz con sal
Filete de ternera con patatas /Fruta

19 Ensalada de verduras de temporada  [((/\|
Emru &77,32
PROT
27,849
6 Arroz a la cubana (tomate y huevo)
Primerﬂ 157,861
Ty
Merluza en salsa mery con verduras s5,74mg
Segu - rehogadas HDC
L EIC 110,879
Fruta Lp
Pmtre 36,579
Gazpacho

CEI'III

Hamburguesa de pollo y brécoli /Fruta

26 Ensalada de verduras de temporada (/|
En - 859,64
y
PROT
30,069

Crema de alubias y verduras

Prime .

= 191,87mg
:

Lomo de cerdo a la plancha con pisto 852mg

HDC
Segurb ol
© Fruts P
PUSVE 56,419

Gazpacho
Lenguado con espérragos /Fruta

Cenu

)
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Segu =
OV
S ©00000

Segu A
m &
©

Emmme

Pﬂmero

Segundn

Postre
(enu

Gazpacho andaluz

Ensalada de espirales, vegetales,

Pﬁme@o cherrys y queso

Filete de merluza a la provenzal con

Secung guisantes

Fruta
R)slre

Ensalada de verduras de temporada

Emru
Prime

Solomillo de cerdo en salsa con trigo

Segu tierno
©000
Poslre

Cero

Fruta

Sopa de verduras y pollo
Tortilla de espinacas /Fruta

Gazpacho andaluz

Emm@
Prime

Pavo al curry con cous cous

Fruta

RJstre
(enn

Calabacin a la plancha
Gallo San Pedro a la plancha /Fruta

Ensalada de verduras de temporada

Emm

PA con queso
nme@

Corvina a la espalda con brocoli
ECO

Fruta

Postre
Judias verdes rehogadas
110" Huevos revueltos con champifiones y jamén

Lentejas con verduras de temporada @

Lentejas con verduras de temporada @

Lacitos a la italiana (tomate y queso) QA

KCAL
PROT

fE
HDC
LP

385,45mg

FE

8,38mg

KCAL

834,09

PROT

48,329
175,96mg

10,56mg

KCAL

845,48
50,799

127,20mg

fE

9,85mg

HDC

114,779

22,889

KCAL

968,29

PROT

43,65

609,84mg

fE

6,06mg

HDC

129,519

49,759
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N
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Emmme

Primem

chundn

R)slre
(enu

Ensalada ecoldgica variada

Sopa de cocido con verduras ECO

Prime

Pollo marinado casero al yogur con
mazorca de maiz

Lacteo

Gazpacho andaluz

Emru@

Ensalada completa con vegetales,
Primw huevo, aguacate y caballa

Arroz al horno (garbanzo, costilla,

Segu " patata y tomate)

Fruta
Postre

(enn

Patatas gratinadas con queso
Merluza al horno con pisto casero /Fruta

Ensalada de verduras de temporada

PROT 0 Emru

Calamares en salsa

h 900000
PIZZERO

S0
Fruta ECO

R)stre

Crema de verduras
/10" Lomo al horno con tomate provenzal /Fruta

Guacamole con nachos

nirante
Potaje de garbanzos con espinacas

Prime

Ragout de pavo con verduras

Batido casero de frutas

R)stro
(enn

Crema de brécoli y queso
Pescado al papillote /Fruta

KL 1 (@
PROT Evon PROT
QA Rimew Festivo QA

e FE
HDC Sequdo HDC
Lp B Lp

[~

KCAL Ensalada fresca ecolégica KCAL
e Entmme i
PROT PROT

44,979 . 31,129

Garbanzos con verduras (Infantil: Puré
de garbanzos) 0

366,86mg Prime 179,33mg
FE @ FE
6,81mg Goulash de pavo con patatas 7,73mg
HDC Segu HDC
60,739 :@ 100,829
Fruta ECO LIP
Posne £8/220

2 E KCAL
ntrante
PROT
Festivo
P, .
rimero
FE
Segundo HDC
Lp
Poslre
(enu
Ensalada de verduras de temporada  |((A|
761,04
Emr §
() PROT
Arroz con acelgas 63\669
Primﬁ @ 162,32mg
- FE
Salmén al horno con salteado thai = 6,86mg
Seomly HDC
Fruta L
R)slre A

KCAL 15 Ensalada fresca ecolégica KCAL 16 Ensalada fresca ecolégica KCAL
R Emrume it Emrume sy
mor @ mor @ PROT
S Fabada vegetal P/ECO / Inf. Crema de EA Caracolas con salsa de calabacin y S
@ Primn. alubias Prim queso cottage
165,53mg g .@ 190,72mg Q F@e 0 338,05mg
FE < fE
7,25mg Hamburguesa 100% pollo con patatas s,6smg Bacalao a la vizcaina (tomate, pimientos,0smg
HDC Sequgs HDC Sequpia y cebolla) HDC
up Fruta ECO Lécteo Lp
31,03g POSVE 31,089 R)S'ro 44,499
Parrillada de verduras Crema de verduras

(en(l Fajita casera /Fruta (enn Bacalao al horno con cous cous /Fruta
KAL  [22 Ensalada fresca ecoldgica KAL (23 Ensalada fresca ecoldgica KCAL
(2238 Entrume o Emrume Sl
mor € A ) PROT
(4;\)’979 Lentejas a la jardinera P/ECO con >**° Ensaladilla con attin y tosta de aceite yéz\’mg
309,51mg Prime@ SuCzlintegra 167,29mg Q Primm G‘Benton 346,43mg
FE FE fE
4,95mg Huevos camperos revueltos con jamons,esmg Fideua de Gandia (fondo de lonja) 6,32mg
HDC i HDC S HDC
85,929 99,669 % (02 131,739
LIP Fruta LiP Yogur natural LI
27,749 PﬂS"E 30,959 Rmro 37,309

(e Menestra salteada (en Brécoli al vapor

na Merluza y tosta de tomate /Fruta a Carne de ave /Fruta
KAAL (29 E Gazpacho andaluz AL 30 E Ensalada ef:olégica_ de trott;adero y KCAL
737,80 647,59 pepino en vinagre 927,77
nirg) nir

PROT 000 PROT ® PROT
B Ensalada valenciana (esparragos, (3;'999 Macarrones a la carbonara S

P[imw huevo y atiin) Prim
371,33mg 187,06mg 436,99mg

¥ )

: o0 OO

10,82mg Paella valenciana con pollo de campo 4,17mg
HDC Segundo HDC
70,73g 88,809
LI Helado LIP
33,859 18,109

Postr@

Ensalada de pepino, tomate y queso fresco
£10° Mini brochetas de pollo con verduras /Fruta

Tortilla de patata con tomate grillé ~ 6,19mg

Sequnse HDC
% 112,91g
Fruta ECO LP
Poslre (0Lt

Calabacin a la plancha
Albéndigas vegetales /Fruta

(enu



(o{( BUREZA DE MARIA (VALENCIA), ..., MAYO
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VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DUOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

o 5 6 7t 8 9
.E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz™ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
f'_, Lentejas con verduras Ensalada de pasta especial con ingredientes permitidos Sopa de cocido pasta especial Garbanzos con verduras Arroz con verduras
g Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con queso fresco Merluza al homo con guisantes Pollo al horno con mazorca Pavo en salsa permitida con patatas Salmon al homo con verduras
E
(=]
o

g 12 43 14 15 16

= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz™ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E,'_ Pasta especial con bolofiesa vegetal permitida Lentejas con verduras Ensalada permitida con vegetales, aguacate y caballa Alubias con verduras Pasta especial con salsa de calabacin y queso cottage
= Rape en salsa permitida Solomillo en salsa permitida con frigo tiemo Arroz con embutidos permitidos Hamburguesa de pollo permitida con patatas Bacalao al homo con tomate y pimiento

= Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

5]

o

. 19 20 21 22 23

2 Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz™ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

a Arroz con tomate y verduras Crema de verduras Calamares en salsa Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas con verduras
TG' Merluza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con armoz Pizza permitida Tortilla {harina garbanzos) de jamén Fideua (pasta especial) de pescado

- Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo
8 Els nostres ments s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 26 27 28 29 30

E Ensalada fresca de femporada Ensalada fresca de femporada Nachos con guacamole Gazpacho andaluz™ Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
Q Crema de alubias y verduras Pasta especial a |a italiana con queso Garbanzos con verduras Ensalada valenciana permitida Pasta especial con carbonara permitida 1169/2011, disposem de |la
: Lomo a la plancha con pisto Carvina homno con bracoli Ragout de pavo con verduras Paella de pollo Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con tomate grille informacié  sobre allérgens |
= Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Postre permitido Fruta substancies que causen al-lérgies i
E intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronémica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)LEVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
s L8 Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

medores Levar 5 |sabe Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS

FESTIVO FESTIVO

Comida / Dinar

. 5 6 7 8 9

.g Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz™ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
a Lentejas con verduras Ensalada de espirales con ingredientes permitidos Sopa de ave Garbanzos con verduras Arroz con verduras

5. Tortilla de patatas con york Merluza al homo con guisantes Pollo al homo con mazorca Pavo en salsa permitida con patatas Salmon al homo con verduras
= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

o

(%}

N 12 13 14 15 16

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz*™ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
.9__ Espaguatis integrales con bolofiesa vegetal parmilida (sin lacteos) Lentejas con verduras Ensalada completa con vegetsles, huevo, aguacate y caballa Alubias con verduras Caracolas con salsa de calabacin permitida (sin lacteos)
o Rape en salsa permitida Solomilio*™* en salsa permitida con trigo tiemo Arroz con embutidos permitidos Pallo plancha con patatas Bacalao al homo con tomate y pimiento

= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Q

o

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz™ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz a la cubana Crema de verduras Calamares en salsa permitida Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas con verduras y huevo
Merluza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con cous cous Pizza permitida Huevos revueltos con jamon Fideua de pescado

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 26 27 28 29 30
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Gazpacho andaluz*™ Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
a Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana (sin lacteos) Garbanzos con verduras Ensalada valenciana Macarrones con lomate y champifiones (sin lacteos) 1169/2011, disposem de |la
@ Lomo** a la plancha con pisto Corvina homo con brocoli Ragout de pavo con verduras Paella de pollo Tortilla de patatas con tomate al homo informacié sobre al-lérgens i
E Fruta Fruta Batido de fruta y yogur vegetal Postre permitido Fruta substancies que causen allérgies |
o intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informaciéd en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



(ol BUREZA DE MARIA (VALEN ., MAYO

@I EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
< A Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
SES P 7 Tel, 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

o 5 6 7 8 9

.E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

o Lentejas con verduras (150g 3R) Ensalada de aspiraes (1359 ), vegelales, cherry, huvo y queso Sopa de cocido (90g 2R) Garbanzos con verduras (150g 3R) Armoz con verduras (160g 4R)

- Tortila de patatas (120g 1R) con queso fresco  Meriuza al horno con guisantes (100g 1R) Pollo marinado casero con maiz (100g 2R) Goulash de pavo con patatas (h. 65g 1R) Salman al homo con verduras

= Fruta (1R) Fruta (1R) Lacteo (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) @
o

o

- 12 13 14 15 16
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
.E_‘_ Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal (180g 4R) Lentejas con verduras (150g 3R) Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa Alubias con verduras (150g 3R) Caracolas (180g 4R) con salsa de calabacin y queso cottag
g Rape al hono con verduras Solomillo con trigo tiemo (40g 1R) Arroz al homo (160g 4R) Hamburguesa de pollo plancha con patatas (f. 30g 1R) Bacalao al homo con pimiento y tomate
& Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Lacteo (1R)
Q
(&}

. 19 20 21 22 23

: Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

[= Aoz a la cubana (160g 4R) Crema de verduras (patata 195g 3R) Calamares plancha Lentejas (150g 3R) con amoz (40g 1R) Ensaladilla (100g 1R) con huevo duro
T&' Merluza en salsa mery con verduras rehogadas Pavo al curry con cous cous (45g 1R) Pizza permitida (160g 4R) Huevos revueltos con jamon Fideua (1559 3,5R)

E Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Lacteo (0,5 R)

Q
i Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 26 27 28 29 30

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Guacamole Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
Ef_ Crema de alubias (100g 2R) y verduras (patata 1309 2R)  Lacitos a la italiana con queso (180g 4R) Garbanzos con verduras (150g 3R) Ensalada valenciana Macarrones a la carbonara (135g 3R) 1169/2011, disposem de Ia
o Lomo a la plancha con pisto Corvina a |a espalda con brocoli Ragout de pavo con verduras Paella de pollo (120g 3R) Tortilla de patatas (120g 1R) con tomate grille informacié  sobre al-lérgens |
% Fruta (1R) Fruta (1R) Batido de fruta y yogur (2R) Postre permitido (2R) Fruta (1R) substancies que causen al-lérgies i
o intolerancies alimentaries en la
i nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 81 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS A‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
) e Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

: es | J L Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

FESTIVO FESTIVO

Comida / Dinar

N 5 6 7 8 9

.E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E‘_ Lentejas con verduras Ensalada de espirales, vegetales, cherrys, huevo y queso Sopa de cocido Garbanzos con verduras Aoz con verduras

s Tortilla de patatas con queso fresco Meriuza™ al homo con guisantes Pollo marinado casero al yogur con mazorca Goulash de pavo con patatas Salmon™ al homo con verduras
7= Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

jo]

o

'y 12 13 14 15 16
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
S.. Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Lentejas con verduras Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa™ Alubias con verduras Caracolas con salsa de calabacin y queso cottage
= Rape™ en salsa permitida Solomillo en salsa con trigo tiemo Arroz al homo Hamburguesa de pollo plancha con patatas Bacalao™ a la vizcaina
E Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo
o
o

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz a la cubana Crema de verduras Falafel de garbanzos Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas con verduras y huevo
Merluza™ en salsa mery con verduras Pavo al curry con cous cous Pizza permitida Huevos revueltos con jamon Fideua de legumbres y verduras

Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 26 27 28 29 30

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana con queso Garbanzos con verduras Ensalada valenciana™ Macarrones carbonara 1169/2011, disposem de |la
o Lomo a la plancha con pisto Corvina™ homo con brocoli Ragout de pavo con verduras Paella de pollo Tortilla de patatas con tomate grille informacié  sobre allérgens i
?‘E Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Postre permitido Fruta substancies que causen al-lérgies i
o intolerancies alimentaries en la
v nostra oferta gastronémica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELSL. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 86 316 91 06/ Fax 96 316 9107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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X Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

5 6 7 8 9

Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Lentejas con verduras Ensalada de espirales, vegetales, chemys, huevo y queso Sopa de cocido Garbanzos con verduras Arroz con verduras
Tortilla de patatas con queso fresco Tortilla francesa con guisantes Pollo al homo con mazorca Goulash de pavo con patatas Tortilla francesa con verduras

Fruta Lacteo Fruta Fruta

Fruta

Comida / Dinar

o 12 13 14 15 16
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
a Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal permitida Lentejas con verduras Ensalada permitida con vegetales, huevo y aguacate Alubias con verduras Caracolas con salsa de calabacin y queso cottage
e Pollo en salsa permitida Solomillo en salsa permitida con trigo tiemo Aoz con embutidos permitidos Hamburguesa de pollo permitida con patatas Tortilla francesa con tomate y pimiento

= Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

o

O

19 20 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con tomate y verduras Crema de verduras Falafel de garbanzos permitidos Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas con verduras y huevo
Tortilla francesa con verduras Pavo al curry con cous cous Pizza permitida Huevos revueltos con jamén #REF!

Fruta Fruta Fruta Lacteo

Fruta

Comida / Dinar

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 26 27 28 29 30

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
E_ Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana con queso Garbanzos con verduras Ensalada valenciana permitida Pasta con carbonara permitida 1169/2011, disposem de |la
@ Lomo a la plancha con pisto Pollo a la plancha con bracoli Ragout de pavo con verduras Paella de pollo Tortilla de patatas con tomate grillé informacié sobre al-lérgens i
E Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Postre permitido Fruta substancies que causen allérgies i
ol intolerancies alimentaries en la
o

nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacid en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esg. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
L A Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
! var Tel. 96 316 91 06 : e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

. 5 6 i 8 9
E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
f,'_ Lentejas con verduras Ensalada de espirales, vegetales, cherrys, huevo y queso Sopa de cocido Garbanzos con verduras Arroz con verduras
L Tortilla de patatas con queso fresco Tortilla francesa con guisantes Tofu marinado con mazorca Albdondigas veganas en salsa con patatas Tortilla francesa con verduras
£ Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta o
=] f
(&)

o 12 13 14 15 16
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Lentejas con verduras Ensalada permitida con vegetales, huevo y aguacate Alubias con verduras Caracolas con salsa de calabacin y queso cottage
o~ Empanado vegano con verduras Verduras salteadas con trigo tiemo Amoz vegetal Hamburguesa vegetal con patatas Tortilla francesa con tomate y pimiento

= Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

5]

(W]

. 19 20 21 22 23

_E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

Q Arroz con tomate y verduras Crema de verduras Falafel de garbanzos Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas con verduras y huevo

:: Tortilla francesa con verduras Curry de verduras con legumbres y cous cous Pizza permitida Huevos revueltos con queso Fideua de legumbres y verduras

T Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

o

L Els nostres ments s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 26 27 28 29 30
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E_ Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana con queso Garbanzos con verduras Ensalada valenciana permitida Macarrones con nata y champifiones 1169/2011, disposem de |la
© Empanado vegano con pisto Hamburguesa vegetal con bracoli Tortilla francesa con verduras Paella de verduras y legumbres Tortilla de patatas con tomate grille informacié sobre allérgens i
E Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Postre permitido Fruta substancies que causen al-lérgies i
(=] intolerancies alimentaries en la
< nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96316 9106/ Fax 9631691 07 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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: ; i Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

VIERNES / DIVENDRES

JUEVES / DIOUS

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

- 5 6 7 8 9

.E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz*™ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
a Champifiones salteados Ensalada de pasta de maiz con ingredientes permitidos Sopa de ave con pasta de maiz Espinacas salteadas Arroz con verduras

o Tortilla de patatas con queso fresco Meriuza al homo con berenjenas Pollo al homo con mazorca Pavo en salsa permitida con patatas Salmén al homo con verduras
E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

]

(w]

. 12 13 14 15 16
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz™ Ensalada fresca de femporada Ensalada fresca de temporada
E.. Pasta de maiz al pomodoro Quinoa especiada Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa Champifiones salteados Pasta de maiz con salsa de calabacin y queso cotfage
— Rape en salsa permitida Pallo al horno con trigo tiemo Arroz con magro*™ Pollo plancha con patatas Bacalao al horno con tomate y pimiento

(= Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

5]

o

- 19 20 21 22 23
_E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz*™ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
- Arroz a la cubana Crema de verduras Calamares en salsa permitida Arroz integral salteado con verduras Ensalada de patatas con verduras y huevo
‘:; Merluza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con arroz Tortilla de maiz con ing. permitidos Huevos revueltos con jamon Fideua (pasta de maiz) de pescado
TE Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo
o
i Els nostres ments s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
meniis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

5 26 27 28 29 30

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Gazpacho andaluz™ Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
-?.. Crema de verduras Pasta de maiz a |a italiana y queso Espinacas salteadas Ensalada valenciana permitida Pasta de maiz con nata y champifiones 1169/2011, disposem de la
L. Lomo a la plancha can pisto Carvina homo con brocoli Ragout de pavo con verduras Amoz con pollo Tortilla de patatas con tomate grillé informacié sobre al-lérgens |
E Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Postre permitido Fruta substancies que causen al-lérgies i
o intolerancies alimentaries en la
(&) nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL SL.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96316 9106/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. Www. colevisa.com ﬂ
Avda. 12 de Mayo (esg. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

5 6

.E Ensalada permitida Gazpacho andaluz™ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida

9__ Lentejas con verduras Ensalada de espirales, vegetales, chemys, huevo y queso Sopa de ave Garbanzos con verduras Aoz con verduras

i Tortilla de patatas con queso fresco Meriuza al homo con guisantes Pollo al homo con verduras Pavo en salsa permitida con patatas Salmon al homo con verduras
E Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

Q

O

. 12 13 14 15 16
£ Ensalada permitida Ensalada permitida Gazpacho andaluz™ Ensalada permitida Ensalada permitida
ff_ Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal permitida Lentejas con verduras Ensalada completa con vegetales™, huevo, aguacate y caballa Alubias con verduras Caracolas con salsa de calabacin y queso cottage
L Rape en salsa permitida Solomillo en salsa permitida con frigo tiemo Arroz con embutidos permitidos Hamburguesa de pollo permitida con patatas Bacalao al homo con tomate y pimiento

‘£ Fruta Fruta Fruta Fruta Lécteo

o

(&)

22 23

19 20

_E Ensalada permitida Gazpacho andaluz™ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida

El Aoz a la cubana Crema de verduras Calamares en salsa Lentejas a la jardinera con amoz integral Ensalada de patatas con verduras y huevo
m Merluza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con cous cous Pizza permitida Huevos revueltos con jamaén Fideua de pescado

E Fruta Fruta Fruta Lacteo

(o]

o

o 26 27 28 29 30

£ Ensalada permitida Ensalada permitida Tosta* con guacamole Gazpacho andaluz™ Ensalada permitida
3.. Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana con queso Garbanzos con verduras Ensalada valenciana Pasta con carbonara permitida
8 Lomo a la plancha con pisto Corvina homo con brocoli Ragout de pavo con verduras Paella de pollo Tortilla de patatas con tomate grille
s Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Postre permitido Fruta

o

o

www.colevisa.com

Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L,

s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

Els nostres menus

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lérgens |
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.



(ol (BUREZA DE MARIA (VALENGHA), ... ~MAYO
@LE‘VIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U, www. colevisa.com 'i
L A Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
—omedares Levanhn Del, 3 Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS

FESTIVO

FESTIVO

Comida / Dinar

5 6 7 8 9

E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
.E'_ Lentejas con verduras Ensalada de espirales, vegetales, cherrys, huevo y queso Sopa de ave Garbanzos con verduras Aoz con verduras

L Tortilla francesa con queso fresco Merluza al homo con guisantes Pollo al homo con mazorca Goulash de pavo con patatas Salmon al horno con verduras
T Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

o

(]

. 12 13 14 15 16
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
.E_ Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Lentejas con verduras Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa Alubias con verduras Caracolas con salsa de calabacin y queso cottage
= Rape con verduras Pollo al hormo con frigo tiemo Aroz vegetal Pollo plancha con patatas Bacalao al homo con fomate y pimiento

iz Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

5]

(&)

19 21 22 23
Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz a la cubana Crema de verduras Calamares en salsa permitida Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas con verduras y huevo
Meriuza a la plancha con verduras Pavo a la plancha con cous cous Pizza permitida Huevos revueltos con queso Fideua de pescado

Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 26 27 28 29 30
& Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
f'__ Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana con queso Garbanzos con verduras Ensalada valenciana Macarrones con tomate y champifiones 1169/2011, disposem de la
o Lomo a la plancha con pisto Corvina homo con bracoli Ragout de pavo con verduras Paella de pollo Tortilla francesa con tomate grillé informacié sobre al-lérgens i
'E Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Postre permitido Fruta substancies que causen al-lérgies i
3 intolerancies alimentaries en la

nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 1° de Mayo (esg. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencla) Tel 96316 91 06/ Fax 96 316 9107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DLJOUS VIERNES / DIVENDRES

FESTIVO

Comida / Dinar

N 5 6 7 8 9

.E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

E_ Alubias con verduras Ensalada de pasta sin gluten Sopa de cocido con pasta sin gluten Garbanzos con verduras Aoz con verduras

= Tortilla de patatas con queso fresco Merluza al homo con guisantes Pollo al horno con mazorca Pavo con salsa permitida con patatas Salman al hormo con verduras

i Fruta Fruta Lacteo™ Fruta Fruta @
o

(&)

. 12 13 14 15 16

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
a Pasta sin gluten con bolofiesa vegetal permitida Garbanzos con verduras Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa Alubias con verduras Pasta sin gluten con salsa de calabacin y queso cottage
b Rape en salsa permitida Solomillo en salsa permitida con arroz Arroz con embutidos permitidos Hamburguesa de pollo permitida con patatas Bacalao al homo con tomate y pimiento
= Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo™

(]

(&

- 19 20 21 22 23

E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

= Amoz a la cubana Crema de verduras Calamares en salsa permitida Garbanzos con verduras Ensaladilla

‘:G' Meriuza a la plancha con verduras Pavo en salsa permitida con armoz Pizza sin gluten permitida Huevos revueltos con jamon Fideua (sin gluten) de pescado y marisco

-’é Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo™

o

w Els nostres menis s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 26 27 28 29 30

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Gazpacho andaluz (sin pan) Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E: Crema de alubias y verduras Pasta sin gluten a la italiana con queso Garbanzos con verduras Ensalada valenciana Pasta sin gluten con carbonara permitida 1169/2011, disposem de |la
o Lomo a la plancha con pisto Corvina homo con brocoli Ragout de pavo con verduras Paella de polio Tortilla de patatas con tomate grillé informacié  sobre allérgens i
T Fruta Fruta Batido de fruta y yogur*™ Postre permitido (sin gluten) Fruta substincies que causen al-largies i
o intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direcci6 del centre,

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL SL. Avda. 1° de Mayo (esq, C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

- 5 6 7 8 9

.E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
e_ Lentejas con verduras Ensalada de espirales, vegetales, cherrys, huevo y queso Sopa de ave Garbanzos con verduras Aoz con verduras
L Tortilla de patatas con queso fresco Merluza a la provenzal con guisantes Pollo marinado casero al yogur con mazorca Goulash de pavo con patatas Salmon al homo con verduras
£ Fruta Fruta Lacteo Fruta Fruta

Q

Q

Fruta Fruta Fruta Lacteo

Fruta

. 12 13 14 15 16

o

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
El Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal Lentejas con verduras Ensalada completa con vegetales, huevo, aguacate y caballa Alubias con verduras Caracolas con salsa de calabacin y queso
i Rape a la marinera Pollo al hormo con trigo tiemo Arroz vegetal Hamburguesa de pollo plancha con patatas Bacalao a la vizcaina

E

(=]

&)

. 19 21 22 23
f_é Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
= Aoz a la cubana Crema de verduras Calamares en salsa Lentejas a la jardinera con aroz integral Ensaladilla
:," Merluza en salsa mery con verduras Pavo al curry con cous cous Pizza permitida Huevos revueltos con queso Fideua de pescado
-‘é’ Fruta Fruta Fruta Fruta Lacteo
S
Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

= 26 27 28 29 30
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
3 Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana con queso Garbanzos con verduras Ensalada valenciana Macarrones con nata y champifiones 1169/2011, disposem de la
@ Pallo a la plancha con pisto Corvina a la espalda con brocoli Ragout de pavo con verduras Paella de pollo Tortilla de patatas con tomate grillé informacié  sobre al-lérgens |
% Fruta Fruta Batido de fruta y yogur Postre permitido Fruta substancies que causen al-lérgies i
8 intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en |a direccié del centre.
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JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

FESTIVO

Comida / Dinar

- 5 6 7 8 9

.E Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temparada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

E Lentejas con verduras Ensalada de espirales, vegetales y cherrys Sopa vegetal Garbanzos con verduras Aoz con verduras

- Tortila (harina de garbanzos) de patatas con verduras Tortilla vegana con guisantes Tofu marinado con mazorca Albondigas veganas en salsa con patatas Tortilla de harina de garbanzos con verduras

e Fruta Fruta Yogur vegetal Fruta Fruta @
(o]

o

- 12 13 14 15 16

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E. Espaguetis integrales con bolofiesa vegetal (sin licteos) Lentejas con verduras Ensalada permitida con vegetales y aguacate Alubias con verduras Caracolas con salsa de calabacin permitida
= Empanado vegano con verduras Verduras salteadas con frigo tiemo Amoz vegetal Hamburguesa vegetal con patatas Tortilla de harina de garbanzos con tomate y pimiento
‘E Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur vegetal

o

(&)

- 19 20 21 22 23

2 Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

=) Arroz con tomate y verduras Crema de verduras Falafel de garbanzos Lentejas a la jardinera con arroz integral Ensalada de patatas y verduras
TJ Tortilla vegana con verduras Curry de verduras con legumbres y cous cous Pizza permitida Tortilla (harina garbanzos) de patata Fideua de legumbres y verduras

-‘é Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur vegetal

8 Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 26 27 28 29 30
,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Nachos con guacamole Gazpacho andaluz Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
_E“_ Crema de alubias y verduras Lacitos a la italiana (sin lacteos) Garbanzos con verduras Ensalada valenciana permitida Macarrones con tomate y champifiones 1169/2011, disposem de la
© Empanado vegano con pisto Hamburguesa vegetal con brécoli Tortilla de harina de garbanzos con verduras Paella de verduras y leqgumbres Tortila {harina de garbanzos) de patatas con tomate al homo informacié sobre al-lérgens i
:E Fruta Fruta Batido de fruta y yogur vegetal Postre permitido Fruta substancies que causen al-lergies i
=] intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.
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