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Disposem de menis adaptats a l'edat dels xiquets,
dietes, al-lérgies, celiaquia, etc. Lavaluacié nutricional

es basa en el grup d'edat. Els nostres menus es prepa-
ren d’acord amb les directrius de la “Guia de menus
de menjadors escolars” de la Generdlitat Valenciana.

La informacié sobre els al-lergogens esta disponible en
la cuina i en la direccié del centre. Es donara pa infegral
un dia a la setmana.
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cocina y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.
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Cebolleta y pimiento rojo plancha
Pescado azul /Fruta

Cous cous con especias
Carne blanca /Fruta

Cenn

Ensalada completa
Coca casera de verduras /Fruta

(enn

Cenn

Guisantes con cebolla y jamén
Pescado al papillote /Fruta

Judias verdes salteadas
Huevo /Fruta

(enu
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g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada con fruta Ensalada fresca de temporada
= Alubias blancas con verduras Aoz de secreto™ calabaza y setas Lentejas con verduras

S Pollo al homo con cous cous Merluza al homo con patatas panadera Panini con atin, tomate y pimiento
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e Gallineta en salsa permitida Tortilla de patatas con york Pollo al homo con tomate FESTIVO Merluza al homo con guisantes
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,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de femporada Hummus de berenjena permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
.E Ensalada permitida Lentejas con verduras Hervido valenciano Arroz con acelgas Pasta con bolofiesa vegetal permitida (sin lacteos)
L Arroz a banda Tortilla paisana con pan, aceite y sal Lomo™ con samfaina Pollo plancha con patatas Merluza homo con brocoli
e Fruta Fruta Fruta Postre permitido Fruta
o
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E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
3 Caracolas con salsa de calabaza permitida (sin lacteos) Crema de guisantes Sopa de ave Calamares con salsa de tomate permitida Garbanzos con verduras =
" Abadejo al homo con tomate y pimiento Pavo en salsa permitida con arroz integral ~ Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Aoz con magro™ Tortilla de patatas con queso —
'E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
=]
s Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Complint amb el Reglament (UE) N¢
E: Lentejas con verduras Pasta napolitana (sin lacteos) Olleta alicantina vegetal Sopa de ave Aoz del senyoret 1169/2011, disposem de |la
@ Lomo™ rebozado casero con patatas Merfuza al homo con judias verdes Magro™ en salsa con pure de calabaza Pollo al homo con manzana Tortilla francesa con berenjena informacié  sobre al-lérgens i
.'g Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen allérgies i
(=] intolerancies alimentaries en la
© nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre,
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.g Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida

e_ Alubias blancas con verduras Arroz de secreto con calabaza y setas Lentejas con verduras

B Solomille al horno con cous cous Merluza al homo con patatas panadera Panini con tomate, atin y pimiento
'E Fruta Yogur Fruta
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£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
E_ acarones integrales con tomate y came picada pemitida Sopa de ave Alubias blancas con verduras Arroz a la cubana
= Gallineta en salsa permitida Tortilla de patatas con queso Pollo al homo con tomate FESTIVO Meriuza al horno con guisantes
E Fruta Fruta Yogur Fruta
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Ensalada permitida Ensalada permitida Hummus de berenjena permitido Ensalada permitida Ensalada permitida
salada completa con jamén cocido y queso fresco Lentejas con verduras Hervido valenciano Arroz con acelgas Pasta con bolofiesa vegetal permitida
Aoz a banda Tortilla paisana con pan, aceite y sal Longanizas permitidas con samfaina Hamburguesa permitida con patatas Merluza home con brocoli
Fruta Fruta Fruta Postre permitido Yogur
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2 Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
=1 Caracolas con salsa de calabaza permitida Crema de guisantes Sopa de ave Calamares con salsa de tomate permitida Garbanzos con verduras
T; Abadejo al horno con tomate y pimiento Pavo en salsa permitida con arroz integral ~ Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Arroz con embutidos permitidos Tortilla de patatas con queso
-‘é Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
S

Els nostres menuds s'elaboren
seguint |les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondbmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.
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@ Lomo rebozado casero con patatas Merluza al homo con judias verdes Albondigas permitidas en salsa con puré de calabaza Pollo al homo con manzana Tortilla de queso con berenjena informacié  sobre al:lérgens i
E Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
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E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada con fruta Ensalada fresca de temporada
E_ Alubias blancas con verduras Aoz de secreto con calabaza y setas Lentejas con verduras
L Solomillo al horno con cous cous Merluza al homo con patatas panadera Panini con atin, tomate y pimiento
'g Fruta Yogur Fruta
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Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

Pasta especial con tomate y came picada permitida Sopa de ave con pasta especial Alubias blancas con verduras Arroz con tomate y verduras

Gallineta en salsa permitida Tortilla (harina de garbanzos) de patatas con queso Pollo al hormo con fomate FESTIVO Merluza al homo con guisantes
Fruta Fruta Yogur Fruta

Comida / Dinar
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.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de berenjena permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Ensalada completa con jamén cocido y queso fresco Lentejas con verduras Hervido valenciano Arroz con acelgas Pasta especial con bolofiesa vegetal permitida
= Aoz a banda Merluza a la plancha con pan, aceite y sal Longanizas permitidas con samfaina Hamburguesa permitida con patatas Merluza horno con brocoli
E Fruta Fruta Fruta Postre permitido Yogur
o
o

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

N 20 21 22 23 24 Ex
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
= Pasta especial con salsa de calabaza permitida Crema de guisantes Sopa de cocido pasta especial Calamares con salsa de tomate permitida Garbanzos con verduras

:," Abadejo al homo con tomate y pimiento Pavo en salsa permitida con arroz integral ~ Cacido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Aoz con embutidos permitidos Tortilla vegana con queso

-‘E’ Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

8

. 27 28 29 30 31
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Complint amb el Reglament (UE) N2
E. Lentejas con verduras Pasta especial napolitana Clleta alicantina vegetal Sopa de cocido pasta especial Amoz del senyoret 1169/2011, disposem de la
. Lomo empanado casero (sin huevo) con patatas Merluza al homo con judias verdes Albandigas permitidas en salsa con puré de calabaza Pollo al homo con manzana Tortilla (harina de garbanzos)de queso con berenjena informacié  sobre al-lergens |
= Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
g intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastrondbmica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 31691 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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e 3 ¢ Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
~omedor niino bel, ol Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada con fruta Ensalada fresca de temporada
s__ Alubias blancas con verduras Arroz de secreto con calabaza y setas Lentejas con verduras

3 Solomillo al horno con cous cous Tortilla francesa con patatas panadera Panini con verduras

= Fruta Yogur Fruta

S

- 6 4 8

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
= Macarrones integrales con tomate y came picada® Sopa de ave Alubias blancas con verduras Arroz con tomate y verduras
~. Magroala plancha en salsa de verduras Tortilla de patatas con queso Pollo al homo con tomate FESTIVO Tortilla francesa con guisantes
i Fruta Fruta Yogur Fruta

Q

(]

- 13 14 15 16 17

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de berenjena permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Ensalada completa con jamon cocido y queso fresco Lentejas con verduras Hervido valenciano Arroz con acelgas Pasta con bolofiesa vegetal permitida
8 Arroz de verduras y legumbres Tortilla paisana con pan, aceite y sal Longanizas permitidas con samfaina Hamburguesa permitida con patatas Tortilla francesa con brécoli

‘E Fruta Fruta Fruta Postre permitido Yogur

5]

(]

. 20 21 22 23 24

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
= Caracolas con salsa de calabaza permitida Crema de guisantes Sopa de cacido Bocaditos veganos con tomate Garbanzos con verduras
T.?' Falafel de garbanzos con tomate y pimiento Pavo al curry con arroz integral Cocido completo Arroz con embutidos permitidos #REF!
?é Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

S

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
|la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31

‘E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Complint amb el Reglament (UE) N2
a Lentejas con verduras Pasta napolitana Olleta alicantina vegetal Sopa de cocido Arroz de verduras y legumbres 1169/2011, disposem de la
© Escalope de lomo con patatas Pechuga plancha con judias verdes Albéndigas permitidas en salsa con puré de calabaza Pollo al horno con manzana Tortilla de queso con berenjena informacié sobre al-lérgens |
E Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
o intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

www.colevisa.com

- 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel, 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mall: colevisa@colevisa.com

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.

Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén)
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@l EVIS /‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com ﬂ
= A : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
= 1 2 3
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada con fruta Ensalada fresca de temporada
ey Quinoa especiada Arroz de secrefo™ calabaza y setas Acelgas salteadas
8 Pollo al hormocon quinoa Merluza al homo con patatas panadera Pescado al homo con tomate y pimiento
E Fruta Yogur Fruta
S

- 6 7 8 9 10

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E‘_ asta de maiz con tomate y came picada permitida Sopa de ave con pasta de maiz Quinoa especiada Arroz a la cubana

3 Gallineta en salsa permitida Tortilla de patatas con queso Pollo al homo con tomate FESTIVO Merluza al horno con calabacin
E Fruta Fruta Yogur Fruta

Q

o

13 14 15 16 17
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Champifiones salteados Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Ensalada permitida Espinacas rehogadas Hervido de patata, cebolla, zanahoria Amoz con acelgas Pasta de maiz con tomate y verduras
Arroz a banda Tortilla paisana con patatas Lomo™ con samfaina Pollo plancha con patatas Merluza horno con brécoli
Fruta Fruta Fruta Postre permitido Yogur

. 20 21 22 23 24 @
_g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada e
fi Pasta de maiz con salsa de calabaza permitida Crema de calabacin Sopa de ave con pasta de maiz Calamares con salsa de tomate permitida Hervido de acelgas* o T
"\ Abadejo al homa con tomate y pimiento Pavo en salsa permitida con arroz integral Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Aoz con magro™ Tortilla de patatas con queso
E Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
"3 Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

= 27 28 29 30 31

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Quinoa especiada Complint amb el Reglament (UE) N2
E‘ Espinacas salteadas Pasta de maiz napolitana Guiso de verduras y armoz Sopa de ave con pasta de maiz Aoz del senyoret 1169/2011, disposem de la
© Lomo™ a la plancha con patatas Merluza al horno con verduras* Magro™ en salsa permitida con puré de calabaza Pollo al horno con manzana Tortilla de queso con berenjena informacié  sobre allergens i
2 Eruta Eriite Fruta Filiba Postre permitido substancies que causen al-lérgies |
E intolerancies alimentaries en la
bl nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacid en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 D6/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
< i ' Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
. antin ' Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

- 2 3
m
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada con fruta Ensalada fresca de temporada
~— Alubias blancas con verduras Aoz de calabaza y setas Lentejas con verduras
g Hamburguesa vegana con cous cous Tortilla francesa con patatas panadera Panini con verduras P
E Fruta Yogur Fruta -
: -
(&)

- 6 7 8 9 10 e
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de femporada Ensalada fresca de temporada
.E Macarrones integrales con tomate y soja texturizada Sopa vegetal Alubias blancas con verduras Aoz con tomate y verduras 9
3 Falafel de remolacha con verduras Tortilla de patatas con queso Bocaditos veganos con tomate FESTIVO Tortilla francesa con guisantes

E Fruta Fruta Yogur Fruta @

]

Q

- 13 14 15 16

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de berenjena con rosquilletas Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
..?__ Ensalada permitida Lentejas con verduras Hervido valenciano Arroz con acelgas Lasafia con bolofiesa vegetal
3 Arroz de verduras y legumbres Tortilla paisana con pan, aceite y sal Longanizas veganas con samfaina Hamburguesa vegetal con patatas Tortilla francesa con bracoli
io Fruta Fruta Fruta Postre permitido Yogur

o]

]

. 20 21 22 23 24

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

_‘3_ Caracolas con salsa de calabaza Crema de guisantes Sopa vegetal Bocaditos veganos con tomate Garbanzos con verduras

.\ Falafel de garbanzos con tomate y pimiento Seitan al curry con arroz integral Cacido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) con pelota vegana Aoz vegetal con garbanzos Tortilla de patatas con queso

=)

£ Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

o

24 Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de |a Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Complint amb el Reglament (UE) N2
9.. Lentejas con verduras Espaguetis integrales napolitana con queso Olleta alicantina vegetal Sopa vegetal Arroz de verduras y legumbres 1169/2011, disposem de la
® Empanado vegano con patatas Tofu en salsa mery con judias verdes Albondigas vegetales con puré de calabaza Hamburguesa vegana con manzana Tortilla de queso con berenjena informacié  sobre allérgens |
2 Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen allérgies i
cEa intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L
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&)I EVIS !‘i COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
. ; Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
edores Levaniings 15¢ . Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

-~ 1 2 3

;:5; Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada con fruta Ensalada fresca de temporada

~ Alubias blancas con verduras Arroz de secreto con calabaza y setas Lentejas con verduras

o Pollo al horno con cous cous Merluza al homo con verduras Pescado al homo con tomate y pimiento
= Fruta Yogur Fruta

S

. 6 7 8 9 10

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Macarrones integrales con tomate y verduras Sopa de ave Alubias blancas con verduras Arroz a la cubana
- Gallineta a la plancha con verduras Tortilla francesa con queso Pollo al horno con tomate FESTIVO Merluza al homo con guisantes
= Fruta Fruta Yogur Fruta

G|

o

= RE 14 15 16 17

= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de berenjena Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
.a Ensalada permitida Lentejas con verduras Hervido valenciano Amoz con acelgas Pasta con tomate y verduras
L Arroz a banda Tortilla paisana con verduras Lomo a la plancha con samfaina Pollo plancha con patatas Meriuza hormo con brocoli
E Fruta Fruta Fruta Postre permitido Yogur

=]

o

. 20 21 22 23 24

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

El Caracolas con calabaza Crema de guisantes Sopa de ave Calamares con tomate Garbanzos con verduras

1 Abadejo al homo con tomate y pimiento Pavo a la plancha con arrox Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Arroz vegetal con garbanzos Tortilla francesa con queso fresco

-‘g Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

o

o Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de |a Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana,

27 28 29 30 31
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Complint amb el Reglament (UE) N2
Lentejas con verduras Espaguetis integrales napolitana Olleta alicantina vegetal Sopa de ave Aoz del senyoret 1169/2011, disposem de la
Lomo a la plancha con patatas Merluza al homo con judias verdes Albéndigas vegetales con puré de calabaza Pollo al homo con manzana Tortilla de queso con berenjena informacié  sobre allérgens i
Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen al-lérgies |

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta infermacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@l EVIS A‘ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com £}
. - Avda. 12 de Mayo (esg. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
T L hin el, ol Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

= 1 2 3

.';5: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada con fruta Ensalada fresca de temporada

~ Alubias blancas con verduras Aoz de secreto con calabaza y setas Crema de legumbres**

g Solomillo al homo con quinoa (sin gluten) Merluza al homo con patatas panadera Panini sin gluten con tomate, atin y pimiento
g Fruta Yogur* Fruta

o

- 6 7 8 9 10

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Pasta sin gluten con tomate y came picada* Sopa de ave con pasta sin gluten Alubias blancas con verduras Arroz a la cubana
3 Gallineta en salsa permitida Tortilla de patatas con queso Pollo al horno con tomate FESTIVO Merluza al homo con guisantes
E Fruta Fruta Yogur™ Fruta

o

(&)

13 14 15 16 17
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de berenjena permitido Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
salada completa con jamén cacido y queso fresco Alubias con verduras Hervido valenciano Aoz con acelgas Pasta sin gluten con bolofiesa vegetal permitida
Arroz a banda Tortilla paisana con pan sin gluten, aceite y sal Longanizas permitidas con samfaina Hamburguesa permitida con patatas Merluza horno con brécoli
Fruta Fruta Fruta Postre permitido Yogur™

Comida / Dinar

- 20 21 22 23 24
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E. Pasta sin gluten con salsa de calabaza Crema de guisantes Sopa de cocido con pasta sin gluten Calamares con salsa de tomate permitida Garbanzos con verduras
1 Abadejo al horno con tomate y pimiento Pavo en salsa permitida con arroz integral Cocido permitido (embutidos permitidos) Arroz con embutidos permitidos Tortilla de patatas con queso
e
E Fruta Yogur™ Fruta Fruta Fruta
o
< Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus permitido Complint amb el Reglament (UE) N2
E Crema de legumbres* Pasta sin gluten napolitana con queso Guiso de verduras y armoz Sopa de cocido con pasta sin gluten Aoz del senyoret 1169/2011, disposem de la
1 Lomo rebozado casero (maizena) con patatas Merluza al homo con judias verdes Albondigas permitidas en salsa con puré de calabaza Pollo al homo con manzana Tortilla de queso con berenjena informacié  sobre allérgens i
:E Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen al-lérgies i
o intolerancies alimentaries en la
= nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Tel. 98 316 91 06 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com

Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSQOT (Valencia)

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.
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&)LEVIS A COMEDORES LEVANTINOS SABEL 5.L.U. www. colevisa.com K1
| : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

edores Levantinas |sab Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

= 1 2 3
-5 Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada con fruta Ensalada fresca de temporada
~ Alubias blancas con verduras Aoz de calabaza y setas Lentejas con verduras
S Pollo al horne con cous cous Merluza a la provenzal con patatas panadera Panini gratinado
‘E Fruta Yogur Fruta
o

. 6 7 8 9 10
.;Ec Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
== Macarrones integrales con tomate y soja texturizada Sopa de ave Alubias blancas con verduras Arroz a la cubana
= Gallineta a la marinera Tortilla de patatas con queso Contramuslo a la italiana FESTIVO Rodaja de merluza con guisantes
'E Fruta Fruta Yogur Fruta @
o

- 13 14 15 16 17

.é'- Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de berenjena con rosquilletas Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
— Ensalada permitida Lentejas con verduras Hervido valenciano Aoz con acelgas Lasafia con bolofiesa vegetal
L] Aoz a banda Tortilla paisana con pan, aceite y sal Longanizas de pollo con samfaina Hamburguesa con patatas Merluza homo con brécoli
B Fruta Fruta Fruta Postre permitido Yogur

(o]

o

- 20 21 22 23 24
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E. Caracolas con salsa de calabaza Crema de guisantes Sopa de ave Calamares andaluza Garbanzos con verduras
8 Abadejo a la vizcaina Pavo al curry con arroz integral Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Amoz vegetal con garbanzos Tortilla de patatas con queso
E Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
5]
o Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de |a Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronémica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

- 27 28 29 30 3
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Complint amb el Reglament (UE) N2
E.. Lentejas con verduras Espaguetis integrales napolitana con queso Olleta alicantina vegetal Sopa de ave Aoz del senyoret 1169/2011, disposem de la
m Escalope de pollo con patatas Merluza en salsa mery con judias verdes Albéndigas vegetales con pureé de calabaza Pollo al homo con manzana Tortilla de queso con berenjena informacié  sobre allérgens i
‘E Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen al-lergies i
o
o

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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; _"' : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
= 1 2 3
'lE: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada con fruta Ensalada fresca de temporada
=k Alubias blancas con verduras Aoz de secreto con calabaza y setas Lentejas con verduras
o Solomillo al horno con cous cous Merluza** a la provenzal con patatas panadera Panini gratinado
E Fruta Yogur Fruta
S

- 6 7 8 10
1]
& Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
El Macarrones integrales aragonesa Sopa de ave Alubias blancas con verduras Arroz a la cubana
o Gallineta** en salsa permitida Tortilla de patatas con queso Contramuslo a la italiana FESTIVO Merluza** al homo con guisantes
=
& Fruta Fruta Yogur Fruta @
Q
o

- 13 14 15 16 17

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de berenjena con rosquilletas Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ nsalada completa con jaman cocido y queso fresco Lentejas pardinas estofadas Hervido valenciano Aoz con acelgas Lasafia con bolofiesa vegetal
i Aoz de verduras y lequmbres Tortilla paisana con pan, aceite y sal Longanizas con samfaina Hamburguesa con patatas Merluza*™ homo con brécoli
E Fruta Fruta Fruta Postre permitido Yogur

o

(&)

. 20 21 22 23 24

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

o Caracolas con salsa de calabaza Crema de guisantes Sopa de cocido Pescado** enharinado casero Garbanzos con verduras

:;' Abadejo™ a la vizcaina Pavo al curry con arroz integral Cocido completo Aoz al horno Tortilla de patatas con queso

g Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

8 Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 27 28 29 30 31

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Complint amb el Reglament (UE) N2
3 Lentejas con verduras Espaguetis integrales napolitana con queso Olleta alicantina vegetal Sopa de cocido Amoz de pescado™ 1169/2011, disposem de |la
0 Escalope de lomo con patatas Merluza* en salsa mery con judias verdes Albandigas en salsa con puré de calabaza Pollo al homo con manzana Tortilla de queso con berenjena informacié  sobre al-lérgens |
2 Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen al-lérgies |
g intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS

= 1 2 3
m
-é: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada con fruta Ensalada fresca de temporada
~ Alubias blancas con verduras Aoz de calabaza y setas Lentejas con verduras
g Hamburguesa vegana con cous cous Tortilla vegana con patatas panadera Panini con verduras
g Fruta ‘Yogur vegetal Fruta
o

6 7

T

.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

SES integrales con tomats y soja taxturizada (sin lacteos) Sopa vegetal Alubias blancas con verduras Aoz con tomate y verduras

o Falafel de remolacha con verduras Tortllla (harina de garbanzos) de patatas con verduras Bocaditos veganos con tomate FESTIVO Tortilla francesa con guisantes

i Fruta Fruta Yogur vegetal Fruta @
(o]

o

13 14 15 16 17
.g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de berenjena con rosquilletas Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
= Ensalada permitida Lentejas con verduras Hervido valenciano Arroz con acelgas Lasafia a la bolofiesa vegetal (sin lacteos)
i Arroz de verduras y legumbres Tartlla paisana (harina de garbanzos) con pan, acsite y sal Longanizas veganas con samfaina Hamburguesa vegetal con patatas Tortilla francesa con brécoli
T Fruta Fruta Fruta Postre permitido Yogur vegetal
(o]
o

:
]
g

PV

. 20 21 22 23 24
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada o
= Caracolas con saisa de calabaza permitida (sin lacteos) Crema de guisantes Sopa vegetal Bocaditos veganos con tomate Garbanzos con verduras S
| Falafel de garbanzos con tomate y pimiento Seitan al curry con arroz integral Cacido vegatal (patatas, verduras y garbanzos) con palota vagana Aoz vegetal con garbanzos Tortilla vegana de patatas con croquetas vegetales:
el 2
= Fruta Yogur vegetal Fruta Fruta Fruta
5]
= Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31

L Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos Complint amb el Reglament (UE) N¢
_?__ Lentejas con verduras Espaguetis integrales napolitana (sin lacteos) Olleta alicantina vegetal Sopa vegetal Arroz de verduras y legumbres 1169/2011, disposem de la
] Empanado vegano con patatas Tofu en salsa mery con judias verdes Albondigas vegetales con puré de calabaza Hamburguesa vegana con manzana Tortilla (harina de garbanzos) con berenjena informacié sobre allérgens |
2 Fruta Fruta Fruta Fruta Postre permitido substancies que causen al-lergies i
g intolerancies alimentaries en la
(] nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

= 1 2 3
m
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
o Alubias con verduras (150g 3R) Amoz de secreto, calabaza y setas (140g 3,5R) Lentejas con verduras (150g 3R)
ﬁ Solomillo al homo con cous cous (45g 1R)  Merluza al homo con patatas panadera (35g 1R)  Panini (20g 1R) con tomate, pimiento y attin
E Fruta (1R) Yogur (0,5R) Fruta (1R)
o

4 6 7 8 10 @
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
& Macarmones integrales italiana (180g 4R) Sopa de ave (135g 3R) Alubias con verduras (150g 3R) Arroz a la cubana (120g 3R) @
3 Gallineta al horno con verduras Tortilla de patatas (120g 1R) con queso fresco Pallo al homo con tomate FESTIVO Merluza al hormo con guisantes (100g 1R)

T Fruta (1R) Fruta (1R) Yogur (0.5 R) Fruta (1,5R) Fruta (1R) @

(o]

o

- 13 14 15 16 17

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de berenjena (100g 1R) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
“% Ensalada completa con jamén cocido y queso fresco Lentejas con verduras (150g 3R) Hervido valenciano (patata 1959 3R) Arroz con acelgas (120g 3R) Pasta con bolofiesa vegetal (180g 3R)
L Arroz a banda (120g 3R) Tortilla paisana (120g 1R) con queso Longanizas con samfaina Hamburguesa con patatas (f. 30g 1R) Merluza al homo con brocoli

= Fruta (1R) Pan (20g 1R} Fruta (1R) Fruta (1R) Postre permitido (1R) Yogur (0,5 R} Pan (30g 1,5R)

o

o

21 22 23 24
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

20

Caracolas con salsa de calabaza (135g 3R) Crema de guisantes (300g 3R) Sopa de cocido (90g 2R) Calamares con salsa de tomate Garbanzos con verduras (150g 3R) i.,}'_,‘:;_:
Abadejo a la vizcaina Pavo al curmy con arroz integral (40g 1R)  Cocido (came, garbanzos (50g 1R), pelota, patata (65q 1R)y verduras) Armoz al homo (160g 4R) Tortilla de patatas (120g 1R) con queso fresco
Fruta (2R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R)

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de |a Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 27 28 29 30 31

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Hummus de garbanzos (100g 1R) Complint amb el Reglament (UE) N2
S_ Lentejas con verduras (150g 3R) Espaguetis integrales napolitana con queso (155 35R)  Olleta (Legumbres 150g 3R y amoz 40g 1R) Sopa de cocido (30g 2R) Aoz del senyoret (120g 3R) 1169/2011, disposem de la
8 Lomo plancha con patatas (65R 1R) Merluza en salsa mery con judias verdes (125g 0,5R) Albéndigas mixtas Pollo al homo con manzana a. (100g 2R) Tortilla de queso con berenjena informacié sobre allérgens |
£ Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Postre permitido (1R) .substaljlcle.s que causen al-lergies i
o intolerancies alimentaries en la
=t nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.
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