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Disposem de menis adaptats a l'edat dels xiquets,
dietes, al-lérgies, celiaquia, etc. Lavaluacié nutricional

es basa en el grup d'edat. Els nostres menus es prepa-
ren d’acord amb les directrius de la “Guia de menus
de menjadors escolars” de la Generdlitat Valenciana.

La informacié sobre els al-lergogens esta disponible en
la cuina i en la direccié del centre. Es donara pa infegral
un dia a la setmana.
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Disponemos de menus adaptadosa la edad de los nifios,
dietas, alergias, celilaquia, etc. La evaluacién nutricional

se basa en el grupo de edad. Nuestros menus se pre-
paran conforme a las directrices de la “Guia de mends
de menjadors escolars” de la Generalitat Valenciana.

La informacion sobre los alérgenos esta disponible en la
cocina y en la direccion del centro. Se dard pan integral
un dia a la semana.
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Chips de boniato al horno
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JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
4

MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

7 8 9 10 11
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada _
Arroz tres delicias™ Quesadilla de york (sin lacteos) Espaguetis integrales a la napolitana (sin lacteos) |
Hamburguesa de pollo permitida con pisto Lentejas con arroz integral Merluza al horno con verduras g

Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 14 15 16 17 18
,E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
a Crema de legumbres Panini de titaina Sopa de ave Bacalao horno Macarranes integrales a la piamontesa (sin lacteos)
‘r; Magro** en salsa con arroz integral Alubias con verduras Magro** con patatas asadas Arroz con embutidos permitidos Tortilla francesa con ensalada
= Fruta ' Fruta Fruta Fruta : Fruta
S

. 21 22 23 24 25
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada - Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de iém.porada Gazpacﬁo andaluz**
(=) Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana (sin lacteos) Sopa de ave Arroz a la cubana Ensai.ada de garbanzos, quinoa con vegetales
':;‘ Pizza permitida Merluza al horo con brocoli Pallo al horno con mazorca de maiz Salmon al horno con salteado de verduras Tortilla de patatas con pan, tomate y jamon
8= Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
5
b Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N®
Caracolas con salsa de tomate (sin lacteos) Crema de puerros y calabaza Calamares con tomate 1169/2011, disposem de la
Merluza al homo con judias verdes Pavo en salsa permitida con patatas Fideua de verduras informacié  sobre al-lérgens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacid en cuina
o en la direccio del centre.

Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S1..  Avda. 1° de Mayo (esq. Cf Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 86 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

7 8 9 10 iid
Ensalada Ensalada Ensalada
Arroz fres delicias*™* Quesadilla de york y queso Espaguetis integrales a la napolitana
Hamburguesa de pollo permitida con pisto Lentejas con arroz integral Merluza al horno con verduras

Yogur Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 14 15 16 17 18
£ Ensalada Crema fria de melon Ensalada Ensalada Ensalada
El Crema de legumbres Panini* de titaina Sopa de ave Bacalao horno Macarrones integrales a la piamontesa
L Magro en salsa con arroz integral Alubias con verduras Longanizas con patatas asadas Arroz con embutidos permitidos Tortilla francesa con ensalada
E Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta
(o]
O

. 21 22 23 24 25
B Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada Gazpacho andaluz™
(=} Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa de ave Arroz a la cubana Ensalada de garbanzos, quinoa, vegetales y queso feta
T-; Pizza permitida Merluza al horno con brocoli Pollo al homo con verduras permitidas Salman al horno con salteado de verduras Tortilla de patatas con pan™, tomate y jamon
=2 Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur
§
Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29
Ensalada Ensalada Ensalada Complint amb el Reglament (UE) N2
Caracolas con salsa de queso permitida Crema de puerros y calabaza Calamares con tomate 1169/2011, disposem de la
Meriuza al horno con judias verdes Pavo en salsa permitida con patatas Fideua de verduras informacié  sobre al-lergens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacio en cuina
o en la direccio del centre.

Fruta Fruta Yogur

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
4

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

7 8 9 10
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con verduras Quesadilla de york y queso Pasta especial a la napolitana
Hamburguesa de pollo permitida con pisto Lentejas con arroz integral Merluza al homo con verduras

Yogur Fruta Fruta

Comida / Dinar

. 14 15 16 17 18

,E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
e Crema de legumbres Panini** de titaina Sopa de ave pasta especial Bacalao homo Pasta especial a la piamontesa
TE Magro en salsa con arroz integral Alubias con verduras Longanizas con patatas asadas Arroz con embutidos permitidos Tortilla vegana con ensalada
£ Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

S

21 22 23 24 25
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz™
a Lentejas con verduras Pasta especial a |a italiana Sopa de ave pasta especial Arroz con tomate y verduras Ensalada de garbanzos, quinoa, vegetales y queso feta
T; Pizza permitida Merluza al horno con brocoli Pollo al horno con mazorca de maiz Salmon al horno con salteado de verduras  Tortilla vegana de patatas con pan con jamon
= Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur
g
bl Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
= Pasta especial con salsa de queso per mitida Crema de puerros y calabaza Calamares con tomate 1169/2011, disposem de la
: Merluza al horno con judias verdes Pavo en salsa permitida con patatas Fideua (pasta especial) de verduras informacié sobre al-lérgens i
= Fruta Fruta Yogur substancies que causen al-lérgies i
E intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacio en cuina
o en la direccié del centre,

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 81 06 / Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

7 8 9 10 11
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con verduras Quesadilla de york y queso Espaguetis integrales a la napolitana
Hamburguesa de pollo permitida con pisto Lentejas con arroz integral Lomo al hora con verduras

Yogur Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 14 15 16 17 18
.E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melon Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Q Crema de legumbres Panini de titaina vegetal Sopa de ave Croquetas veganas™ Macarrones integrales a la piamontesa
:f Fricando de magro con arroz integral Alubias con verduras Longanizas con patatas asadas Arroz rossejat Tortilla francesa con ensalada
E Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta
S

. 21 22 23 24 25

2 Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz

(=) Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa de ave Arroz a la cubana Ensalada de garbanzos, quinoa, vegetales y queso feta

:.‘,‘ Pizza permitida Tortilla de patatas con bracoli Pollo al horno con mazorca de maiz Falafel de remolacha Tortilla de patatas con pan, tomate y jamon

2 Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

&

o Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de femporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
Ei Caracolas en salsa de queso Crema de puerros y calabaza Huevos al horno con tomate 1169/2011, disposem de la
w Lomo** plancha con judias verdes Pavo al curry con patatas Fideua de verduras informacié  sobre allérgens i
=] Fruta Fruta Yogur substancies que causen al-lérgies i
g intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacio en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 86 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I E.V-ISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
- ik Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

sabel, Sl Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

Comedores

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

7 8 9 10
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con verduras Tortilla de maiz de york y queso Pasta de maiz a la napolitana
Pollo a la plancha con piste Arroz con champifiones Merluza al horno con verduras

Yogur Fruta Fruta

Comida / Dinar

. 14 15 16 A 18

.E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
a Crema de calabacin Tortilla francesa con verduras asadas Sopa de ave con pasta de maiz Bacalao homo Pasta de maiz a la plamontesa
: Magro™ en salsa con arroz integral Quinoa especiada Magro™ con patatas asadas Arroz con magro** Tortilla francesa con ensalada
= Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

8

. 21 22 23 24 25
e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz*™
a Hervido de verduras permitido Pasta de maiz a la italiana Sopa de ave con pasta de maiz Arroz a la cubana Ensalada de quinoa con vegetales y queso feta
:" Lomo** a la plancha con patatas Merluza al horno con brocoli Pollo al homo con mazorca de maiz Salmén al horno con salteado de verduras Tortilla francesa con jamon cocido™
p= Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur
§
o Els nostres ments s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mends en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
= Pasta de maiz con salsa de queso permitida Crema de puerros y calabaza Calamares con fomate 1169/2011, disposem de la
:;‘ Merluza al horno con verduras Pavo en salsa permitida con patatas Fideua (pasta de maiz) de verduras informacié sobre al-lergens i
-g Fruta Fruta Yogur substancies que causen al-lergies i
E intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.LU. www. colevisa.com [
= - o Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
omedores Levanhinos lsabel, Sl Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

T 8 9 10 11
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con verduras Quesadilla vegetal Espaguetis integrales a la napolitana
Hamburguesa vegana con pisto Lentejas con arroz integral Seitan con verduras

Yogur Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 14 15 16 17 18
,E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
- Crema de legumbres Coca casera de titaina vegetal Sopa vegetal Croquetas veganas Macarrones integrales a la piamontesa
.:; Fricandé de verduras con arroz integral Alubias con verduras Longanizas veganas con patatas asadas Arroz vegetal con garbanzos Tortilla francesa con ensalada
- Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta
5]

N 21 22 23 24 25
P Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz

(=] Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa vegetal Arroz a la cubana Ensalada de garbanzos, quinoa, vegetales y queso feta

‘,;‘ Pizza permitida Tortilla de patatas con brocoli Hamburguesa vegana con mazorca de maiz Falafel de remolacha Tortilla de patatas con pan, tomate y queso

=2 Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur
g

- Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mentis en els menjadors escolars de
|a Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

'E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
(=] Caracolas en salsa de queso Crema de puerros y calabaza Huevos al horno con salsa de tomate 1169/2011, disposem de Ia
¥ Empanado vegano con judias verdes Curry de verduras y tofu con patatas Fideua de verduras informacié sobre al-lergens i
2 Fruta Fruta Yogur substancies que causen al-lérgies i
(E) intolerancies alimentaries en la
(] nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacio en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL SL.  Avda. 1° de Mayo (esq, C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
: L Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
-omedores Levanhinos lsabel, ol Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
4

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

v/ 8 9 10 1
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con verduras Quesadilla de york y queso Espaguetis integrales a la napolitana
Pollo a la plancha con pisto Lentejas con arroz integral Merluza al horno con verduras

Yogur Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 14 15 16 17 18

.E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melon Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

- Crema de legumbres Panini de titaina Sopa de ave Bacalao horno Macarrones integrales a la piamontesa
‘r: Lomo plancha con arroz integral Alubias con verduras Lomo a la plancha con patatas asadas Arroz vegetal con garbanzos Tortilla francesa con ensalada

- Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

S

. 21 22 23 24 _ _ 25
o Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz
(= Lentejas con verduras Espaguetis integrales a [ italiana Sopa de ave Arroz a la cubana Ensalada de garbanzos, quinoa, vegetales y queso
o= Pizza permitida Merluza al horno con brécoli Polio al horno con mazorca de maiz Salmon al horno con salteado de verduras Tortilla francesa con jamon
2 Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur
§
a Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N&
Caracolas con tomate Crema de puerros y calabaza Calamares con tomate 1169/2011, disposem de la
Merluza al homo con judias verdes Pavo a la plancha con patatas Fideua de verduras informacié  sobre al-lergens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondomica. Poden
consultar esta informacio en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta Fruta Yogur

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LEVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
. : = Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
SOMOUCIES JYOIHINGS ya \ Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

- 7 8 9 10 11

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
e Arroz tres delicias Tortila de york y queso Pasta sin gluten a la napolitana
= Hamburguesa de pollo permitida con pisto Alubias con verduras Merluza al horno con verduras
= Yogur™ Fruta Fruta

8

Fruta Fruta Fruta Yogur** Fruta

. 14 15 16 17 18

.E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
-E‘.. Crema de legumbres permitidas Panini sin gluten con titaina Sopa de ave con pasta sin gluten Bacalao horno Pasta sin gluten a la piamontesa
s Magro en salsa con arroz integral Alubias con verduras Longanizas con patatas asadas Arroz con embutidos permitidos Tortilla francesa con ensalada
E

o

o

[aznon| [Aswon

21 22 23 24 25 R b
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan) et
Alubias con verduras Pasta sin gluten a la italiana Sopa de ave con pasta sin gluten Arroz a la cubana Ensalada de garbanzos, quinoa sg, vegeales y queso feta
Pizza sin gluten permitida Merluza al horno con brocoli Pollo al homo con mazorca de maiz Salman al horno con salteado de verduras  Tortila de patatas con pan sin gluten, tomate y ja

Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur*

Comida / Dinar

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N
s Pasta sin gluten en salsa de queso Crema de puerros y calabaza  Calamares con tomate 1169/2011, disposem de la
o) Merluza al horno con judias verdes Pavo en salsa permitida con patatas Fideua (sin gluten) de verduras informacié  sobre allérgens i
-.E Fruta Fruta Yogur** substancies que causen al-lérgies i
=] intolerancies alimentaries en la
e nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 81 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
. . Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
-om es Levant I Bl Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

7 8 9 10 11 Q
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con verduras Quesadilla vegetal y queso Espaguetis integrales a la napolitana @
Hamburguesa de pollo con pisto Lentejas con arroz integral Merluza a la marinera

Yogur Fruta Fruta

Comida / Dinar

o 14 15 16 17 18 |
E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melon Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

= Crema de legumbres Coca casera de titaina Sopa de ave Croquetas de bacalao IMacarrones integrales a la piamontesa
::' Fricandd de pollo con arroz integral Alubias con verduras Longanizas de pollo con patatas asadas Arroz vegetal con garbanzos Tortilla francesa con ensalada

t Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

S

2 22 23 24 25
P Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ‘Gazpacho andaluz
(<) Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana ‘Sopa de ave Arroz a la cubana Ensalada de garbanzos, quinoa, vegetales y queso feta by

“,;‘ Pizza permitida Merluza a la provenzal con brocoli Pollo miel y limén con mazorca de maiz Salmon al horno con salteado de verduras Tortilla de patatas con pan y gueso :

2 Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

&

o Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament {UE) N2
Caracolas en salsa de queso Crema de puerros y calabaza Calamares con salsa de tomate 1169/2011, disposem de Ia
Merluza al horno con judias verdes Pavo al curry con patatas Fideua de verduras informacié sobre allérgens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Fruta Fruta Yogur

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailen) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)l EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com 'i
s s Mo S g Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURIASSOT (Valencia)
Comedores Levantinos lsabel, 5 Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

7 8 9 10 11
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con verduras Quesadilla vegetal Espaguetis integrales a la napolitana (sin lacteos)
Hamburguesa vegana con pisto Lentejas con arroz integral Seitan con verduras

Yogur vegetal Fruta Fruta

Comida / Dinar

Y 14 15 16 17 18
L Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
e_ Crema de legumbres Coca casera de titaina vegetal Sopa vegetal Croquetas veganas Macarrones integrales a la piamontesa (sin lacteos)
i Fricando de verduras con arroz integral Alubias con verduras Longanizas veganas con patatas asadas Arroz vegetal con garbanzos Tortilla vegana con ensalada
b= Fruta Fruta Fruta Yogur vegetal Fruta
o
(5]

. 21 22 23 24 25

o Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz

(=) Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana (sin lacteos) Sopa vegetal Arroz con tomate y verduras Ensalada de garbanzos con quinoa y vegetales
:,‘ Pizza permitida Tortilla vegana con brocoli Hamburguesa vegana con mazorca de maiz Falafel de remolacha Tortilla vegana de patatas con pan y tomate
Fé’ Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur vegetal

S

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
Caracolas con salsa de tomate Crema de puerros y calabaza Tortilla de harina de gf:rbanms con salsa de lomate 1169/2011, disposem de la
Empanado vegano con judias verdes Curry de verduras y tofu con patatas Fideua de verduras informacié  sobre allérgens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta Fruta Yogur vegetal

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L,  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LEVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
- 5 Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Comedores Levantinos Isabel, SL Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

7 8 9 10 44
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada A
Arroz tres delicias (120g 3R) Quesadilla (20g 1R) de york y queso Espaguetis integrales a la napolitana (180g 4R) |
Hamburguesa plancha con pisto Lentejas con verduras (100g 2R) con armoz integral (40g 1R) Merluza al homo con verduras

Yogur (0,5 R) Pan 30g (1.5R) Fruta (1R) Fruta (1R)

Comida / Dinar

- 14 15 16 17 18
g Ensalada fresca de temporada Crema fria permitida Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
[ Crema de legumbres (150g 3R) Coca casera (40g 2R) de titaina Sopa de ave (180g 4R) Bacalao homo Macarrones integrales a la piamontesa (135g 3R)
: Fricandd de magro con arroz pilaf integral (40g 1R) Alubias con verduras (100g 2R) Longanizas magras con samfaina Arroz al homo (120g 3R) Tortilla francesa con ensalada
TE Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Yogur (0,5 R) Pan (30g 1,5R) Fruta (1R) Pan (20g 1R)
o
o

21 22 23 24 25
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz (sin pan)
=) Lentejas con verduras (100g 2R) Espaguetis integrales a la italiana (180g 4R) Sopa de ave (135g 3R) Arroz a la cubana (160g 4R) Ensalada de garbanzos (150g 3R), vegetales y queso feta
";j' Pizza permitida (80g 2R) Merluza a la provenzal con brocoll Pollo horno con maiz (50g 1R) Salmon al hono con salteado de verduras  Tortilla de patatas (120g 1R) con tomate y jaman
1) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Yogur (0,5 R) Pan (10g 0,5R)
g
o Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

z Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
‘=1 Caracolas en salsa de queso (160g 3,5R) Crema de verduras (patata h. 130g 2R) Calamares con tomate 1169/2011, disposem de Ia
T; Merluza al horno con judias verdes (125g 0,5R) Pavo al curry con patatas (60g 2R) Fideua vegetal (180g 4R) informacié  sobre allérgens i
o Fruta (1R) Fruta (1R) Yogur (0.5 R) Pan (10g 0,5R) substancies que causen al-lérgies i
g intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel, 96 316 91 08 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



@I I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
; Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Lomecores-Levaniinos isaoel, o Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

N 7 8 9 10 1 Q
: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada B

2 Arroz con verduras Quesadilla* de york Espaguetis integrales a la napolitana (sin lacteos) | 9
= Hamburguesa de pollo permitida con pisto Lentejas con aroz integral Meriuza** al horno con verduras

ke Fruta Fruta Fruta

5 e

. 14 15 16 17 18

b Ensalada fresca de temporada Crema fria de melon Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

a Crema de legumbres Panini de titaina*™ Sopa de ave Bacalao** horno Macarrones integrales a la piamontesa (sin lacteos)
:‘ Magro*™ en salsa con arroz integral Alubias con verduras Magro** con patatas asadas Arroz con embutidos permitidos Tortilla francesa con ensalada

2 Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

S

21 22 23 24 25
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de femporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz*
[=) Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana (sin lacteos) Sopa de ave Aoz a la cubana Ensalada de garbanzos, quinoa con vegetéles
"',;“ Pizza permitida Merluza** al horno con brocoli Pollo al horno con mazorca de maiz Pescado™ al horno con salteado de verduras  Tortilla de patatas con pan, tomate y jamon
B Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
5
e Els nostres ments s'elaboren

seguint |es directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

28 29 30
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensaladi fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) Ne
Caracolas con salsa de tomate (sin lacteos) Crema de puerros y calabaza Merluz.? con salsa de tomate 1169/2011, disposemn de |la
Merluza* al horno con verduras Pavo en salsa permitida con patatas Fideua de verduras informacié sobre allérgens i

substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre,

Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



Cr& ) 977 -, SEPTIEMBRE
@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
. S : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
“omedores Levantines lsabel, Sl Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

- 7 8 9 10 11

c Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada L
c Arroz con verduras Quesadilla® de york Espaguetis integrales a la napolitana (sin lacteos) | 1
:; Hamburguesa de pollo permitida con pisto Lentejas con arroz integral Lomo™ al homo con verduras v

= Fruta Fruta Fruta

§

14 15 16 17 18
Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca d.e temporadfa
Crema de legumbres Tortilla francesa con verduras asadas Sopa de ave Croquetas veganas“‘ . Macarrones h'tegrales a la piamontesa (sin lacteos)
Magro** en salsa con arroz integral Alubias con verduras Magro** con patatas asadas Arroz con embutidos permitidos Tortilla francesa con ensalada

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

21 22 23 24 25 o
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada . Gazpacho andaluz
Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana (sin lacteos) Sopa de ave Arroz a la cubana Ensal.ada de garbanzos, quinoa con vggetales
Pizza permitida Tortilla de patatas con brocoli Pollo al homo con mazorca de maiz Falafel de remolacha Tortilla de patatas con pan, tomate y jamén

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

Els nostres menus s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30
_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Regiament (UE) N
E. Caracolas con salsa de tomate (sin lacteos) Crema de puerros y calabaza Huevos al horno con salsa de tomate 1169/2011, disposem de la
m Lomo** plancha con judias verdes Pavo en salsa permitida con patatas Fideua de verduras informacié  sobre al-lérgens i
-E Fruta Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies |
o intolerancies alimentaries en la
S nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacio en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq, C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
. Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Comedores Levantinos lsabel, Sl Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

o 7 8 9 10 11 (&
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

9 Arroz con verduras Tortilla de maiz de york y queso Pasta de maiz a la napolitana @
P Pollo a la plancha con pisto Arroz con champifiones Merluza al homo con verduras

'E Yogur Fruta Fruta

8 €

Frita Fruta Fruta Yogur Fruta

- 14 15 16 17 18

.E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melon Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E Crema de calabacin Tortilla francesa con verduras asadas Sopa de ave con pasta de maiz Bacalao horno Pasta de maiz a la piamontesa
s Magro* en salsa con arroz integral Quinoa especiada Magro** con patatas asadas Arroz con magro™ Pechuga plancha con ensalada
IS

o

o

- 21 22 23 24 25 _

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho apﬂaluz“

=) Hervido de verduras permitido Pasta de maiz a la italiana Sopa de ave con pasta de maiz Arroz a la cubana Ensalada de quinoa con vegetales y queso feta

':;' Lomo** a la plancha con patatas Merluza al horno con brocoli Pollo al homo con mazorca de maiz Salmon al horno con salteado de verduras Tortilla francesa con jamon cocido™

E Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

5]

L%, Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E_ Pasta de malz con salsa de queso permitida Crema de puerros y calabaza Calamares con tomate 1169/2011, disposem de la
™ Merluza al horno con verduras Pavo en salsa permitida con patatas Fideua (pasta de maiz) de verduras informacié  sobre allérgens i
E Fruta Fruta Yogur substancies que causen al-lérgies i
=) intolerancies alimentaries en la
< nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07  e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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- - Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

edores Levaniinos Isabel, Jal

Comedores Leva : Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
4

N 7 8 9 10 1 e
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada .

a Arroz fres delicias*™ Quesadilla de york (sin lacteos) Espaguetis integrales a la napolitana (sin lacteos) | Q
: Hamburguesa de pollo permitida con pisto Lentejas con arroz integral Merluza al horno con verduras

T Fruta Fruta Fruta

§ €3

- 14 15 16 17 18 4 omwi _
.E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melén Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada i

o Crema de legumbres Panini de titaina Sopa de ave Bacalao homo Macarrones integrales a la piamontesa (sin lacteos)

: Magro™ en salsa con arroz integral Alubias con verduras Magro** con patatas asadas Arroz con embutidos permitidos Tortilla francesa con ensalada

'E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

S

. 21 22 23 24 _ 25 . |
e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de femporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz**
=} Lentejas con verduras Espaguetis integrales a Ia italiana (sin lacteos) Sopa de ave Arroz a la cubana Ensalada de garbanzos, quinoa con vegeta]es
:;' Pizza permitida Merluza al horno con brocoli Pollo al horo con mazorca de maiz Salmén al horno con salteado de verduras Tortilla de patatas con pan, tomate y jamon
-’é’ Fruta Fruta Fruta Futa Fruta
'3 Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

- 28 29 30

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
5| Caracolas con salsa de tomate (sin lacteos) Crema de puerros y calabaza Calamares con tomate 1169/2011, disposem de la
© Merluza al horno con judias verdes Pavo en salsa permitida con patatas Fideua de verduras informacié sobre al-lérgens i
2 Fruta Fruta Fruta substancies que causen al-lérgies i
g intolerancies alimentaries en la
v nostra oferta gastrondmica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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Comedore Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

Comida / Dinar

7 8 9 10 11
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con verduras Quesadilla de york y queso Espaguetis integrales a la napolitana
Hamburguesa de polio permitida con pisto Lentejas con arroz integral Lomo al homo con verduras.

Yogur Fruta Fruta

Comida / Dinar

14 15 16 17 18 4 mwlal

=3
E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melon Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
e Crema de legumbres Panini de titaina vegetal Sopa de ave Croquetas veganas** Macarrones integrales a la piamontesa
e} Fricandé de magro con arroz integral Alubias con verduras Longanizas con patatas asadas Arroz rossejat Tortilla francesa con ensalada
E Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta &
8

21 22 23 24 25
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada (Gazpacho andaluz
Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa de ave Arroz a la cubana Ensalada de garbanzos, quinoa, va_gehie_s ¥ Queso fefa
Pizza permitida Tortilla de patatas con brocoli Pollo al horno con mazorca de maiz Falafel de remolacha Tortilla de patatas con pan, tomate y jamon
Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

Comida / Dinar

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
ments en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

N 28 29 30

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E. Caracolas en salsa de queso Crema de puerros y calabaza Huevos al homo con tomate 1169/2011, disposem de la
© Lomo** plancha con judias verdes Pavo al curry con patatas Fideua de verduras informacié sobre al-lérgens i
2 Fruta Fruta Yogur substancies que causen allérgies i
E intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastrondmica, Poden

consultar esta informacié en cuina
o0 en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL SL.  Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
. : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Comedore Y Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

Comida / Dinar

7 8 9 10 11
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Arroz con verduras Quesadilla de york y queso Espaguetis integrales a la napolitana
Pollo a la plancha con pisto Lentejas con amoz integral Merluza al homo con verduras

Yogur Fruta Fruta

Comida / Dinar

- 14 15 16 17 18

,E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melon Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

- Crema de legumbres Panini de titaina Sopa de ave Bacalao homno Macarrones integrales a la piamontesa
hr; Lomoa plancha con arroz integral Alubias con verduras Loma a la plancha con patatas asadas Arroz vegetal con garbanzos Tortilla francesa con ensalada

'-E Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

S

2 22 23 24 25
: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz

(=] Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa de ave Arroz a la cubana Ensalada de garbanzos, quinoa, vegetales y queso

T.'," Pizza permitida Merluza al homo con brocoli Pallo al horno con mazorca de maiz Salmén al horno con salteado de verduras Tortilla francesa con jamén

-E Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

8 Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

. 28 29 30

_E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
E. Caracolas con tomate Crema de puerros y calabaza Calamares con tomate 1169/2011, disposem de la
@ Merluza al homo con judias verdes Pavo a la plancha con patatas Fideua de verduras informacié  sobre al-lérgens i
=2 Fruta Fruta Yogur substancies que causen al-lérgies i
E intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccio del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABELSL.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

Comida / Dinar

» 8 9 10 1

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

- Arroz con verduras Quesadilla de york y queso Espaguetis integrales a la napolitana
T; Pollo a la plancha con pisto Lentejas con arroz integral Meriuza al horno con verduras
E Yogur Fruta Fruta

S

Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

- 14 15 16 17 18
.E Ensalada fresca de temporada Crema fria de melon Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
-?... Crema de legumbres Panini de titaina Sopa de ave Bacalao horno Macarrones integrales a la piamontesa
L Lomo plancha con arroz integral Alubias con verduras Lomo a la plancha con patatas asadas Arroz vegetal con garbanzos Tortilla francesa con ensalada
£
(o]
(&)

21 22 23 24 25
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Gazpacho andaluz .
Lentejas con verduras Espaguetis integrales a la italiana Sopa de ave Arroz a la cubana Ensalada de ga.fbanzos; quinoa, \:rag_etales.y quUeso
Pizza permitida Merluza al hormo con brécoli Pollo al horno con mazorca de maiz ‘Salmon al horno con salteado de verduras Tortilla francesa con jamon

Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

Comida / Dinar

Els nostres mends s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

= 28 29 30
c Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada : Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
L Caracolas con fomate Crema de puerros y calabaza Calamares con tomate 1169/2011, disposem de la
© za al horno con judias verdes Pavo a la plancha con patatas Fideua de verduras informacié sobre al-lergens i
Merlu j p p
E Fruta Fruta Yogur substancies que causen al-lergies i
] intolerancies alimentaries en la
o nostra oferta gastronomica. Poden

consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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