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= Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

o

o

ARG

R ©

N 23 24 25 26 27
£ Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada s
o Macarrones integrales tapenade™ Crema de guisantes Paella valenciana Sopa de ave Tosta** de tomate y queso fresco il moer
T; Merluza a la plancha en salsa permitida Tortilla de patatas con jamon Bacalao al homo Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Lentejas con verduras

= Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

o

3 Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié sobre allérgens |
substancies que causen al-lérgies |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Ensalada
Macarrones integrales con salsa de calabaza
Abadejo al homna con zanahoria
Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Ballén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 86 316 91 06/ Fax 96316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LEVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
: 1 Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
omedores Levonhinos lsabel, 51 Tel, 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

MIERCOLES / DIMECRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS

- 2 3 4 5 6
m
-g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
. Patatas a la riojana con embutido permitido Fajita* de york y queso con verduras Pasta especial con salsa de queso permitida Arroz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas
= Merluza al horno con verduras Lentejas con verduras Abadejo al homo con brocoli Lagrimas de pollo (sin huevo) con patatas asadas ~ Tortilla vegana de patatas con pan y tomate
E Fruta Fruta Fruta Fruta
S Yogur u @ @

. 9 10 1 12 13

= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E, Crema de lentejas rojas Pasta especial al pomodoro Arroz con tomate Sopa de pescado pasta especial Panini con ingredientes permitidos
~ Magro en salsa permitida con menestra de verduras Tortilla vegana con queso Salmon enharinado (sin huevo) con verduras Pollo al horno con patatas panaderas Alubias con verduras

= Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

(=]

(&)

Y 16 17 18 19 20

= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
9_ Lentejas con verduras Pasta especial a la genovesa con soja vegetal* Arroz con magro y coliflor Sopa de ave pasta especial Alubias con verduras

" Pavo en salsa permitida con arroz integral ~ Hamburguesa permitida a la plancha con verduras Merluza enharinada casera (sin huevo) con ensalada Pollo al horno con chips de boniato Tortilla vegana con queso
E Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

Q

o

. 23 24 25 26 27

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

o Pasta especial tapenade Crema de guisantes Paella valenciana Sopa de ave pasta especial Tosta* de tomate y queso fresco

:; Merluza a la plancha en salsa permifida Tortilla vegana de patatas con jamon Bacalao al homo Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Lentejas con verduras

= Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

o

o Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié  sobre allérgens |
substancies que causen al-lérgies |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
oen la direccié del centre.

Ensalada fresca de temporada
Pasta especial con salsa de calabaza
Abadejo al horno con zanahoria
Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 31691 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
” _ Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

s - 3 4 5 6

m

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

= Patatas a la riojana con embutido permitido Fajita* de york y queso con verduras Macarrones integrales en salsa de queso Aoz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas

= Pechuga de pollo plancha con verduras Lentejas con verduras Lomo plancha con brocoli Lagrimas de pollo caseras con patatas asadas Tortilla de patatas con pan y tomate

IS Yogur Fruta Fruta Fruta Fruta @ @
5]

o

-9 10 11 12 13
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Er!s_alada fresca de tempnra.:.ia
E_ Crema de lentejas rojas Espaguetis integrales al pomodoro Arroz a la cubana Sopa de ave Panini con ingredientes permitidos
‘4 Ragout de magro con menestra de verduras Tortilla francesa con queso Lomo plancha con verduras Pollo al horno con patatas panaderas Alubias con verduras

= Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

(]

o

’y 16 17 18 19 20

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
...n_,__ Lentejas con verduras Hélices a la genovesa con soja vegetal® Arroz con magro y coliflor Sopa de fideos con verduras ﬁfiubias con verduras

g Pava al curry con arroz infegral Hamburguesa permitida a la plancha con verduras Lomo plancha con ensalada Pollo al horno con chips de boniato Tortilla de patata con queso
= Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

o

(&)

o 23 24 25 26 27 R||®
2 Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ;“3:;
a Macarrones integrales a la italiana Crema de guisantes Paella valenciana ‘Sopa de ave Tosta* de tomate y queso fresco mmsasso
:E' Pechuga plancha con salsa permitida Tortilla de patatas con jamén Lomo plancha Cocido completo Lentejas con verduras i
= Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

8 Els nostres menuds s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N@
Macarrones integrales con salsa de calabaza 1169/2011, disposem de la
Lomo plancha con zanahoria informacié sobre allergens |

substancies que causen al-lérgies |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre,

Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINGS ISABEL SL. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 3169106/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@ecolevisa.com  www.colevisa.com
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@L EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com ﬁ
e T ) Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
2 3 4 5 6
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
" Patatas a la riojana con embutido permitido Fajita® de york y queso con verduras Macarrones integrales en salsa de queso Arroz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas
3 Peachuga de pollo plancha con verduras Lentejas con verduras Lomo plancha con brocoli Lagrimas de pollo caseras con patatas asadas Tortilla de patatas con pan y tomate
= Yogur Fruta Fruta Fruta Fruta f:@
8 7 Q

4 9 10 11 12 13

,E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

-9._ Crema de lentejas rojas Espaguetis integrales al pomodoro Arroz a la cubana Sopa de ave Panini con ingredientes permitidos

~“ Ragout de magro con menestra de verduras Tortilla francesa con queso Lomo plancha con verduras Pollo al hormo con patatas panaderas Alubias con verduras

E  Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta @
o

(]

Fy 16 17 18 19 20

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E: Lentejas con verduras Hélices a la genovesa con soja vegetal* Arroz con magro y colifior Sopa de fideos con verduras Alubias con verduras

= Pavo al curry con arroz infegral Hamburguesa permitida a la plancha con verduras Lomo plancha con ensalada Pollo al horno con chips de boniato Tortilla de patata con queso
i Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

(=]

&

. 23 24 25 26 27 _
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada 2
o Macarrones integrales a la italiana Crema de guisantes Paglla valenciana Sopa de ave Tosta™ de tomate y queso fresco
 Pechuga plancha con salsa permitida Tortilla de patatas con jamen Lomo plancha Cocido completo Lentejas con verduras
b Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
o
o Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N2

Ensalada fresca de temporada
Macarrones integrales con salsa de calabaza 1169/2011, disposem de |la
Loma plancha con zanahoria informacié sobre al-lérgens |

substancies que causen al-lérgies |
intolerancles alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre,

Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABELS.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96 316 91 06/ Fax 86 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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G)LEVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
o TSN ot * Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel, 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
4 2 3 4 5 6
g Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
~ Patatas con magro*™ Faijita de maiz con york y queso con verduras ~ Pasta de maiz con salsa de queso permitida Arroz caldoso de calabaza y setas Espinacas salteadas
5 Merluza al homo con verduras Hervido de verduras permitido Abadejo al horno con brocoli Lagrimas de pollo (maizena) con patatas asadas Tortilla francesa con tomate .
'g Yogur Fruta Fruta Fruta Fruta @ @
(5]

. 9 10 11 12 13

= Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida

El.. Crema de verduras Pasta de maiz al pomadoro Arroz a la cubana Sopa de pescado con pasta de malz Fajita de maiz con ingredientes permitidos
1 Magro™ en salsa permitida con verduras* Tortilla francesa con queso Salmén enharinado (maizena) con verduras Pollo al homo con patatas panaderas Quinoa especiada

'g Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

(%]

o 16 17 18 19 20

= Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
.e_ Hervido de verduras permitido Pasta de maiz con tomate y verduras Arroz con magro™ y coliflor Sopa de ave con pasta de maiz Quinoa especiada

‘= Pavo en salsa permitida con arroz integral Lomo™ a la plancha con verduras Merluza enharinada casera (maizena) con ensalada Pollo al horno con chips de boniato Tortilla de patata con queso
= Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

o

o

. 23 24 25 26 27

= Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida

2] Pasta de maiz tapenade Crema de verduras Arroz con pollo Sopa de ave con pasta de maiz Panini** con tomate y queso

‘;E' Merluza a |a plancha en salsa permitida Tortilla de patatas con jamon* Bacalao al homo Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Hervido de verduras permitido

E Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

(=]

= Els nostres ments s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
mendus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de la
informacié sobre allérgens |
substancies que causen al-lérgles i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronémica. Poden
consultar esta informacid en cuina
o en la direccié del centre.

Ensalada permitida
Pasta de maiz con salsa de calabaza
Abadejo al horno con zanahoria
Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo {(esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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&)LEVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com K3
Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

-omedores Levanhinos lsabel, ol Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com
JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES

2 3 4 5 6

m

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

-~ Patatas con verduras Fajita de queso con verduras Macarrones integrales en salsa de queso Arroz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas

= Seitan con verduras Lentejas con verduras Falafel con brocoli Empanado vegano con patatas asadas Tortilla de patatas con pan y tomate p

E Fruta [ &

E Yogur Fruta Fruta Fruta l;_g @
o

™ 9 10 11 12 13 (&)
m 3
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E'_ Crema de lentejas rojas Espaguetis integrales al pomodoro Arroz a la cubana Sopa de verduras Pizza margarita 9
- Bocaditos veganos con menestra de verduras Tortilla francesa con queso Hamburguesa vegana con verduras Tortilla francesa con patatas panaderas Alubias con verduras
'g Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta @
(]

'y 16 17 18 19 20

= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E.‘_ Lentejas con verduras Hélices a la genovesa con soja vegetal Arroz con coliflor y verduras Sopa vegetal ﬁflubias con verduras

e Verduras al curry con arroz integral Hamburguesa vegetal a la plancha con verduras Falafel con ensalada Empanado vegano con chips de boniato Tortilla de patata con queso
e Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

o]

o

. 23 24 25 26 27
e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada b
8 Pasta a la italiana Crema de guisantes Paella de verduras y lequmbres Sopa vegetal Tosta de fomate y queso fresco
:‘ Tofu en salsa Tortilla de patatas con queso Empanado vegano con zanahoria Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) Lentejas con verduras
= Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
8 Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N@
1169/2011, disposem de Ia
informacié  sobre allérgens i
substancies que causen al-lérgies |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccid del centre.

Ensalada fresca de temporada
Macarrones integrales con salsa de calabaza
Tortilla francesa con zanahoria
Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL SL. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 9107 e-mall: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LI VISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.U. www. colevisa.com n
B AT . Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES
o 2 3 4 5 6
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
S‘., Patatas con verduras Fajita de york y queso con verduras Macarrones integrales con tomate Arroz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas
i Merluza al horno con verduras Lentejas con verduras Abadejo al horna con brocoli Pechuga de pollo plancha con patatas asadas Tortilla francesa con tomate ﬂ
E Fruta Fruta Fruta Fruta P :
§ Yogur e’f_ 3

- 9 10 11 12 13

.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

E_ Crema de lentejas rojas Espaguetis integrales al pomodoro Arroz a la cubana Sopa de pescado Tortilla francesa con verduras

L Lomo plancha con menestra de verduras Tortilla francesa con queso Salmén al horno con verduras Pallo al homo con patatas panaderas Alubias con verduras

E Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta @
o

L&}

o 16 17 18 19 20 _ . i il
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada .
E_ Lentejas con verduras Hélices a la genovesa con soja vegetal Arroz con magro y coliflor Sopa de ave ﬁflubias con verduras
. Pavo a la plancha con arroz integral Lomo a la plancha con verduras Merluza al horno con ensalada Paollo al horno con chips de boniato Tortilla de patata con queso
E Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur
o
(&)

. 23 24 25 26 27
b Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada _
(=} Macarrones integrales tapenade Crema de guisantes Paella valenciana Sopa de ave Tosta de tomate y queso fresco
:',‘ Merluza a la plancha en salsa mery Tortilla francesa con jamén Bacalao al homo Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Lentejas con verduras
E Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
o
L Els nostres ments s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalltat Valenciana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de Ila
informacié sobre al-lérgens |
substancies que causen al-lérgies |
Intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronémica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Ensalada fresca de temporada
Macarrones integrales con calabaza
Abadejo al homo con zanahoria
Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda: 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LE ‘/ ISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com li
e i Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel, 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
o 2 3 4 5 6
'lc-: Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Patatas con verduras Fajita de york y queso con verduras Macarrones integrales con tomate Arroz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas
] Merluza al horno con verduras Lentejas con verduras Abadejo al homo con brocoli Pechuga de pollo plancha con patatas asadas Tortilla francesa con tomate
= Yogur Fruta Fruta Fruta Fruta ggi
8 70

» 10 1 12 13

...E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
3 Crema de lentejas rojas Espaguetis integrales al pomodoro Arroz a la cubana Sopa de pescado Tortilla francesa con verduras
~=~ Lomo plancha con menestra de verduras Tortilla francesa con queso Salman al homo con verduras Pollo al horno con patatas panaderas Alubias con verduras

= Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

5]

o

by 16 G I 18 19 20

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
..E Lentejas con verduras Hélices a la genovesa con soja vegetal Arroz con magro y coliflor Sopa de ave Alubias con verduras

o Pavo a la plancha con arroz integral Lomo a |a plancha con verduras Merluza al horno con ensalada Pollo al horno con chips de boniato Tortilla de patata con queso
= Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

o

o

. 23 24 25 26 27
e Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
=} Macarrones integrales tapenade Crema de guisantes Paella valenciana Sopa de ave Tosta de tomate y queso fresco
‘:;' Merluza a la plancha en salsa mery Tortilla francesa con jamon Bacalao al homo Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Lentejas con verduras
E Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
S
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de Ila
informacié  sobre allérgens |
substancies que causen al-lergies |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Ensalada fresca de temporada
Macarrones integrales con calabaza
Abadejo al homo con zanahoria
Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda, 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I I EVISAi. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
~alymea o : " Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES

= I 3 4 5 6

g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Patatas con verduras Fajita de york y queso con verduras Macarrones integrales con tomate Arroz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas

2 Merluza al horno con verduras Lentejas con verduras Abadejo al homo con brocoli Pechuga de pollo plancha con patatas asadas Tortilla francesa con tomate =
(= Yogur Fruta Fruta Fruta Fruta ¥
(=]

o

- 9 10 1 12 13

E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
S__ Crema de lentejas rojas Espaguetis integrales al pomodaro Aoz a la cubana Sopa de pescado Tortilla francesa con verduras
. Lomo plancha con menestra de verduras Tortilla francesa con queso ‘Salmon al homo con verduras Pollo al horno con patatas panaderas Alubias con verduras

= Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

o

o

- 16 17 18 19 20
£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temparada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E. Lentejas con verduras Heélices a la genovesa con soja vegetal Arroz con magro y coliflor Sopa de ave Alubias con verduras

0 Pavo a la plancha con arroz integral Lomo a la plancha con verduras Merluza al homo con ensalada Pollo al horno con chips de boniato Tortilla de patata con queso
= Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

(o]

o

. 23 24 25 26 27 R
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada ) e
o Macarrones integrales tapenade Crema de guisantes Paella valenciana Sopa de ave Tosta de tomate y queso fresco a b S
e Meriuza a la plancha en salsa mery Tortilla francesa con jamén Bacalao al homo Cocido permitido (pollo con verduras y garbanzos) Lentejas con verduras St el il
E Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
S

Els nostres mentls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30
Ensalada fresca de temporada

Macarrones integrales con calabaza
Abadejo al horno con zanahoria

Fruta

Complint amb el Reglament (UE) N®
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lérgens i
substancies que causen al-lérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacid en cuina
o en |a direccid del centre.

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-malil: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



Col Z%;«/  PUREZADEMARIA )/(,,.... NOVIEMBRE
&)LEVIS [\ COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com K3
Comedor hnos s -‘.! : Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURIASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 : e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIJOUS VIERNES / DIVENDRES
s - 3 4 5 6
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
% Patatas a la riojana con embutido permitido  Fajita de maiz con york y queso con verduras Pasta sin gluten en salsa de queso Aoz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas
5 Merluza al horno con verduras Alubias con verduras Abadejo al horno con brocoli Lagrimas de pollo (maizena) con patatas asadas  Tortilla de patatas con pan sin gluten y tomate
€ Yogur* Frua Fria Fruta Fruta »
: 70

- 9 10 11 12 13
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada _ _
E: Crema de legumbres permitidas Pasta sin gluten al pomodoro Arroz a la cubana Sopa de pescado con pasta sin gluten Pizza sin gluten con ingredientes permitidos
= Magro en salsa permitida con menestra de verduras Tortilla francesa con queso Salmon enharinado (maizena) con verduras Pollo al horno con patatas panaderas Alubias con verduras

= Fruta Fruta Fruta Yogur** Fruta

o

o

N 16 17 18 19 20
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Alubias con verduras Pasta sin gluten a la genovesa con soja vegetal” Arroz con magro y colifior Sopa de ave con pasta sin gluten Alubias con verduras
= Pavoen salsa permitida con arroz integral ~ Hamburguesa permitida a la plancha con verduras ~ Merluza enharinada (maizena) con ensalada Pollo al horno con chips de beniato Tortilla de patata con queso
= Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur™

o

(]

. 23 24 25 26 27

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fre;ca de tempuf_ada

[= Pasta sin gluten tapenade Crema de guisantes Paella valenciana Sopa de ave con pasta sin gluten Tosta sin gluten de tomate y queso fresco

':; Merluza a la plancha en salsa permitida Tortilla de patatas con jamon Bacalao al horno Cocido permitido (embutidos permitidos) Alubias con verduras

E Fruta Yogur** Fruta Fruta Fruta

8 Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenclana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de Ia
informacié  sobre al-lérgens |
substancies que causen al-lérgles |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre,

Ensalada fresca de temporada
Pasta sin gluten con salsa de calabaza
Abadejo al horno con zanahoria
Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABELSL.  Avda. 1° de Mayo (esq, C/ Bailen) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
. ; v e = Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
= 3 4 5 6
-’é Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
R Patatas con verduras Faijita de queso con verduras Macarrones integrales en salsa de queso Arroz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas
o Merluza a la koskera Lentejas con verduras Abadejo al pimenton con brocoli Lagrimas de pollo con patatas asadas Tortilla de patatas con pan y tomate .
E Yogur Fruta Fruta Fruta Fruta f@ @
S s

o 9 10 11 12 13 (@
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada_l fresca de temporada
.a Crema de lentejas rojas Espaguetis integrales al pomodoro Arroz a la cubana Sopa de pescado Pizza margarita 9
- Ragout de pollo con menestra de verduras Tortilla francesa con queso Crunch de salmén con salsa de yogur Pallo al horno con patatas panaderas Alubias con verduras

= Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta @

<]

(]

y 16 17 18 19 20

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Lentejas con verduras Heélices a la genovesa con soja vegetal Arroz con coliflor y verduras Sopa de ave Alubias con verduras

= Pavo al curry con arroz integral Hamburguesa vegetal a la plancha con verduras Merluza en tempura con ensalada Pollo al horno con chips de boniato Tortilla de patata con queso
= Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur

(=]

(]

. 23 24 25 26 27

= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada

=} Macarrones integrales tapenade Crema de guisantes Paella valenciana Sopa de ave Tosta de tomate y queso fresco

:," Merluza a la plancha en salsa mery Tortilla de patatas con queso Bacalao al hormo Cacido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Lentejas con verduras

E Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta

o

o Els nostres mentds s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menls en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenclana.

30
Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N2
Macarrones integrales con salsa de calabaza 1169/2011, disposem de la
Abadejo bienmesabe con zanahoria informacié  sobre al-lérgens |

substancies que causen al-|érgles |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LEVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com li
A T Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS

MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
o 2 3 4 5 6
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
ey Patatas con verduras Faijita con verduras Macarrones integrales con salsa de tomate Arroz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas
3 Seitan con verduras Lentejas con verduras Falafel con brocoli Empanado vegano con patatas asadas Tortilla vegana de patatas con pan y tomate
§ Yogur vegetal Fruta Fruta Fruta Fruta @
S o

- 9 10 11 12 13
.E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
f‘l Crema de lentejas rojas Espaguetis integrales al pomodoro (sin lacteos) Arroz a la cubana Sopa de verduras Pizza vegetal con ingredientes permitidos
Lo Bocaditos veganos con menestra de verduras Tortilla vegana con verduras Hamburguesa vegana con verduras Tortila vegana con patatas panaderas Alubias con verduras
= Fruta Fruta Fruta Yogur vegetal Fruta
o
(9

g 16 17 18 19 _ 20

£ Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
E_ Lentejas con verduras Heélices a la genovesa con soja vegetal (sin lacteos) Arroz con coliflor y verduras Sopa vegetal Alubias con verduras

0 Verduras al curry con arroz integral Hamburguesa vegetal a la plancha con verduras Falafel con ensalada Empanado vegano con chips de boniato Tortilla vegana con verduras
E Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur vegetal

o

o

. 23 24 25 26 27
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada i
=] Pasta a la italiana Crema de guisantes (sin lacteos) Paella de verduras y lequmbres Sopa vegetal Tosta de tomate
‘:," Tofu en salsa Tortilla vegana de patatas con tomate Empanado vegano con zanahoria Cocido vegetal (patatas, verduras y garbanzos) Lentejas con verduras
i Fruta Yogur vegetal Fruta Fruta Fruta
S
Els nostres mends s'elaboren

seguint les directrius de |a Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Ensalada fresca de temporada
Macarrones integrales con salsa de calabaza (sin lacteos)
Tortilla vegana con zanahoria
Fruta

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de |la
informacié sobre allérgens |
substancies que causen allérgies |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informaclé en cuina
o en la direcclé del centre,

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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&)l I EVISA COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com K7
byl i L1 Avda, 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DJOUS VIERNES / DIVENDRES
2 3 4 5 6
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Patatas a la riojana (195g 3R) Fajita (20g 1R) de york y queso con verduras ~ Macarrones ntegrales en salsa de queso (1559 3.5R)  Arroz caldoso de calabaza y setas (120g 3R) Garbanzos con verduras (150g 3R)
< Merluza a la koskera Lentejas con verduras (150g 3R) Abadejo al pimentén con brécoli (150g 0,5R)  Pollo plancha con patatas asadas (359 1R) Tortilla de patatas (120g 1R) con tomate -
‘E Yogur (0,5R) Pan (30g 1,5R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) {? ‘@ @
o

- 9 10 11 12 13

= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca (_19 temporada

E_‘_ Crema de lentejas rojas (200g 4R) Espaguetis integrales al pomodoro (180g 4R) Arroz a la cubana (160g 4R) ‘Sopa de pescado (90g 2R) Pizza margarita (40g 1R)

‘= Ragout de magro con menestra de verduras Tortilla francesa con queso Salmon al homo con verduras Pollo al horno con patatas panaderas (a. 70g 2R) Alubias con verduras (150g 3R)

= Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Yogur (0,5 R) Pan (10g 0,5R) Fruta (1R) @
(<]

o

16 17 18 19 20
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Lentejas con verduras (150g 3R) Hélices a la genovesa con soja vegetal (1359 3R) Arroz con magro y coliflor {160g 4R) Sopa de fideos con verduras (90g 2R) Alubias con verduras (150g 3R)
Pavo al curry con arroz integral (40g 1R) ~ Hamburguesa permitida a la plancha con verduras Merluza al horno con ensalada Pollo al horno con chips de boniato (40g 2R) Tortilla de patata (120g 1R) con queso
Fruta (1R) Fruta (1R) Pan (20g 1R} Fruta (1R) Fruta (1R) Yogur (0,5 R) Pan (10g 0,5R)

Comida / Dinar

. 23 24 25 26 27

P Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de t'empura_da Ensalada fresca de temporada

a Macarrones integrales tapenade (180g 4R) Crema de guisantes (300g 3R) Paella valenciana (160g 4R) Sopa de cocido con verduras (30g 2R) Tosta (20g 1R) de tomate y queso fresco
:‘ Merluza a la plancha en salsa mery Tortilla de patatas (120g 1R) con jamén Bacalao al horno Cacido {carne, garbanzos (50g 1R), patata (65g 1R) y verduras) Lentejas con verduras (150g 3R)

E Fruta (1R) | Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R) Fruta (1R)

o

o Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenclana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N2
1169/2011, disposem de Ila
informacié sobre allérgens |
substancies que causen allérgies i
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronomica, Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Ensalada fresca de temporada
Macarrones infegrales con salsa de calabaza (1559 3,5R)
Abadejo al horne con zanahoria (100g 0,5R)
Fruta (1R)

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L.  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 3169107 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@I I EVIS Ai. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. WwWW. colevisa.com n
; | I'i‘ ; Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)
Lomedares Levanhnos |sabe |

Tel. 96 316 91 06 - e-mail; colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIOUS VIERNES / DIVENDRES
5 - 3 4 5 6
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
~ Patatas con magro** Fajita de york con verduras Macarrones integrales con salsa de tomate (sin l4cteos) Arroz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas
g Merluza*® al horno con verduras Lentejas con verduras Abadejo* al horno con brocoli Lagrimas de pollo caseras con patatas asadas Tortilla de patatas con pan y fomate ;
E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta @ @
o

. 9 10 11 12 13 e
m
g Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
= Crema de lentejas rojas Espaguetis integrales al pomodoro (sin lécteos) Arroz a la cubana Sopa de ave Panini con ingredientes permitidos g
-1 Magro™ en salsa permitida con menesira de verduras Tortilla francesa con jamén Pescado™ al homo con verduras Pollo al homo con patatas panaderas Alubias con verduras
£ Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta @
o
(S

20

16 17 18 19

Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada (sin lacteos) Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Lentejas con verduras Heélices a la genovesa con soja vegetal® (sin lacteos) Arroz con magro™ y coliflor Sopa de ave Alubias con verduras
Pavo en salsa permitida con arroz integral ~ Hamburguesa permitida a la plancha con verduras ~ Merluza™ al horno con ensalada permitida Pollo al homa con chips de boniato Tortilla de patata con verduras

Fruta Fruta Fruta Fruta

Fruta

Comida / Dinar

R @

o 23 24 25 26 27 EX W
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada =l
3 Macarrones integrales tapenade (sin lacteos) Crema de guisantes (sin lacteos) Paella valenciana Sopa de ave Tosta** de tomate s
s Merluza* a la plancha en salsa permitida Tortilla de patatas con jamén* Bacalao™ al horno Cocido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Lentejas con verduras
E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

o
o

Els nostres menls s'elaboren
seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N
1169/2011, disposem de la
informacié sobre al-lérgens |
substancies que causen allergles |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Ensalada fresca de temporada
Macamones integrales con salsa de calabaza (sin lacteos)
Abadejo*™* al horno con zanahoria

Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1°de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06 / Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com
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@LEVIS A COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. WwWw. colevisa.com li
; *'_ L X Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DIIOUS VIERNES / DIVENDRES
' 2 3 4 5 6
= Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de tempor.ada
-?.. Patatas con magro** Fajita de york con verduras Macarrones integrales con salsa de lomate (sin lacteos) Arroz caldoso de calabaza y setas Potaje de garbanzos con espinacas
i Pechuga de poilo plancha con verduras Lentejas con verduras Lomo** plancha con brocoli Lagrimas de pollo caseras con patatas asadas Tortilla de patatas con pan y tomate
"g' Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta { g,
o) - e a

9 10 1 12 13
Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada
Crema de lentejas rojas Espaguetis integrales al pomodoro (sin lacteos) Arroz a la cubana Sopa de ave Panini con ingredientes permitidos
Magro* en salsa permitida con menestra de verduras Tortilla francesa con jamon Lomo** plancha con verduras Pollo al homa con patatas panaderas Alubias con verduras
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

Comida / Dinar

o 16 17 18 19 20 d m
E Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada 8
.e_ Lentejas con verduras Hélices a |a genovasa con soja vegetal® (sin lacteos) Arroz con magro™ y coliflor Sopa de ave .Alublas con verduras
‘o Pavoensalsa permitida con arroz integral ~ Hamburguesa permitida a la plancha con verduras Lomo** plancha con ensalada Pollo al horno con chips de boniato Tortilla de patata con verduras
E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta
5]
o

N 23 24 25 26 27 R [@j
'E Ensalada fresca de femporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca de temporada Ensalada fresca _de temporada Ensalada ftefca de tgmporada by ]
= Macarrones integrales tapenade (sin lacteos) Crema de guisantes (sin lacteos) Paella valenciana Sopa de ave Togm de tomate
':,' Pechuga plancha con salsa permitida Tortilla de patatas con jamén* Lomo plancha Cotido permitido (pollo, patatas, garbanzos y verduras) Lentejas con verduras
-E Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

o
O Els nostres menls s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Ensalada fresca de temporada Complint amb el Reglament (UE) N®
Macarrones integrales con salsa de calabaza (sin lacteos) 1169/2011, disposem de Ila
Lomo** plancha con zanahoria informacié sobre al-lérgens |

substancies que causen al-lérgies |
Intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastrondmica. Poden
consultar esta informacié en cuina
o en la direccié del centre.

Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L. Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 31691 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



@cj/@%: PUREZA DEMARIA )], .  NOVIEMBRE

@LEVISA‘. COMEDORES LEVANTINOS ISABEL 5.L.U. www. colevisa.com n
= S - _,"’_ ( Avda. 12 de Mayo (esq. C/ Bailén) - 46100 BURJASSOT (Valencia)

Tel. 96 316 91 06 - e-mail: colevisa@colevisa.com

LUNES / DILLUNS MARTES / DIMARTS MIERCOLES / DIMECRES JUEVES / DUOUS VIERNES / DIVENDRES
. 2 3 4 5 3
= Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
-E’_ Patatas con magro™ Fajita de maiz con york y queso con verduras  Pasta de maiz con salsa de queso permitida Arroz caldoso de calabaza y setas Espinacas salteadas
5 Merluza al horno con verduras Hervido de verduras permitido Abadejo al horno con brocoli Pechuga de pollo plancha con patatas asadas Pescado hono con patatas
I= Yogur Fruta Fruta Fruta Fruta &
g o

Fruta Fruta Fruta Yogur Fruta

4 9 10 11 12 13

£ Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
El Crema de verduras Pasta de maiz al pomodoro Arroz con tomate Sopa de pescado con pasta de malz Fajita de maiz con ingredientes permitidos
s Magro** en salsa permitida con verduras* Lomo** plancha con calanacin Salmon al homo con verduras Pollo al horno con patatas panaderas Quinoa especiada

E

o

o

. 16 17 18 19 20
E Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida
E_ Hervido de verduras permitido Pasta de maiz con tomate y verduras Arroz con magro** y coliflor Sopa de ave con pasta de maiz Quinoa** especiada
-\ Pavo en salsa permitida con arroz integral Lomo* a la plancha con verduras Merluza al horno con ensalada permitida Pollo al horno con chips de boniato Lomo** plancha con patatas
'.'E Fruta Fruta Fruta Fruta Yogur
(o]
o

N 23 24 25 26 27
e Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida Ensalada permitida )
[=) Pasta de maiz tapenade Crema de verduras Aoz con polio Sopa de ave con pasta de maiz Panini** con tomate y queso 3
T,;‘ Merluza a la plancha en salsa permitida Pechuga a la plancha con patatas Bacalao al homo Cocido permitido (pollo, patatas y verduras) Hervido de verduras permitido
2 Fruta Yogur Fruta Fruta Fruta
8
Els nostres menus s'elaboren

seguint les directrius de la Guia dels
menus en els menjadors escolars de
la Generalitat Valenciana.

30

Complint amb el Reglament (UE) N®
1169/2011, disposem de Ila
informacié  sobre al:lérgens |
substancies que causen al-lérgies |
intolerancies alimentaries en la
nostra oferta gastronémica, Poden
consultar esta informacid en cuina
o en la direccié del centre.

Ensalada permitida
Pasta de maiz con salsa de calabaza
Abadejo al horno con zanahoria
Fruta

Comida / Dinar

COMEDORES LEVANTINOS ISABEL S.L..  Avda. 1° de Mayo (esq. C/ Bailen) - 46100 BURJASSOT (Valencia) Tel. 96 316 91 06/ Fax 96 316 91 07 e-mail: colevisa@colevisa.com  www.colevisa.com



	01
	02

